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Was hatten Sie bei Regina diagnostiziert?

Sehr geehrte Frau Musterfrau,

Reginas Krankheitsbild stellte zahlreiche Arztinnen und Arzte vor ein Ritsel: Giirtelrose,
Hirnhautentziindung und chronischer Durchfall. Immer neue Symptome iiber Jahre.

Die Losung kam erst ans Licht, als es fast zu spat war: Regina hatte Aids. Weder sie selbst
noch ihre Arzte waren auf HIV gekommen. SchlieBlich ist Regina eine heterosexuelle Frau
und hatte nie mit Drogen zu tun ...

Wie Regina erleiden jedes Jahr mehr als 1.000 Menschen in Deutschland eine HIV-Spédtdiagnose.
Dabei ist Aids langst vermeidbar. Eine frihzeitige Diagnose erdffnet die Mdglichkeit zur Therapie
und damit eine fast normale Lebenserwartung.

Ein HIV-Test im richtigen Moment kann Leben retten und die Gesundheit erhalten.

Sie als Hausarztinnen und Hausarzte haben eine Schliisselrolle inne. Denn Spatdiagnosen
betreffen besonders oft Menschen, bei denen man nicht sofort an HIV denkt.

Diese Broschiire soll Sie dabei unterstiitzen, HIV im Gesprach mit Ihren Patientinnen und
Patienten zu thematisieren und abzuschétzen, ob ein HIV-Test angebracht ist.

Gemeinsam mit Hausdrzten entwickelt, gibt die Broschiire wertvolle Hinweise fiir die Praxis —
von der Gesprdchsfiihrung iiber Testverfahren bis hin zur Abrechnung auBerhalb Ihres Laborbudgets.

Das Ende von Aids ist heute tatsachlich moglich. Wir bitten Sie: Schreiben Sie mit uns Geschichte!

Mit freundlichen und kollegialen GriiRen
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Silke Klumb Dr. Axel Baumgarten
Geschaftsfihrerin der Deutschen AIDS-Hilfe Vorstand der Arbeitsgemeinschaft
niedergelassener Arzte in der Versorgung HIV-Infizierter
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