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PrEP

• Seit 1.9.2019 EBM/GKV Leistung

• Seit Oktober 2017 Emtricitabin/Tenofovir als Generikum 
erhältlich

• Seit Juli 2012 in den USA Truvada ® zur PrEP zugelassen
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PrEP

Studien zur Wirksamkeit:

iPrex, Partners PrEP, Bangkok Tenofovir Studie, Proud, Ipergay
und Prevenir.

Bei den drei  letztgenannten jeweils ungefähr 86 % 
Risikoreduktion. 
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PrEP

• Vor Beginn der PrEP: Kreatinin, eGFR, HIV, Lues, Hepatitis C 
und Hepatitis B Serologie. Abstrich Chlamydien/Gonorrhoe

• Alle drei Monate Kontrolle PrEP: Kreatinin, eGFR, HIV und 
Lues. Abstrich Chlamydien/Gonorrhoe
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PrEP

• Berechtigt sind Versicherte, die das 16. Lebensjahr vollendet und 
ein substanzielles HIV-Risiko haben.

• Zusammengefasst besteht dies bei Männern, die Sex mit 
Männern haben, oder Transgender-Personen mit kondomlosem 
analem Verkehr und bei Personen mit HIV-infiziertem und 
virämischen Partner.

• Nach situativer/individueller Risikoüberprüfung auch 
drogeninjizierenden Personen ohne Gebrauch steriler 
Injektionsmaterialien und bei Personen mit kondomlosem 
Sexualverkehr mit einem Partner, bei dem eine undiagnostizierte
HIV-Infektion wahrscheinlich ist.
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PrEP Verordnung

• Genehmigung durch die KV 

• Qualitätssicherungsvereinbarung der KV (Schwerpunktärzte)

• Die Berechtigung zum Führen einer Facharztbezeichnung im Gebiet 
Allgemeinmedizin, Innere Medizin, Kinder- und Jugendmedizin, Frauenheilkunde oder 
Geburtshilfe, Urologie oder Haut- und Geschlechtskrankheiten.

• Eine mindestens 16-stündige Hospitation in einer ambulanten oder stationären 
Einrichtung zur medizinischen Betreuung von HIV- / Aids-Patienten, die unter der 
Leitung eines Arztes mit PrEP-Genehmigung der KV steht und jährlich regelmäßig 
durchschnittlich 50 HIV- / Aids-Patienten pro Quartal medizinisch betreut.

• Der Nachweis von fachlicher Kompetenz durch die Präsenz bei der Behandlung von 
mindestens 15 Personen mit HIV / Aids und/oder mit PrEP.

• Theoretische Kenntnisse im Bereich HIV / Aids und sexuell übertragbare Infektionen 
durch die Erlangung von acht Fortbildungspunkten innerhalb eines Jahres vor 
Antragstellung.
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PrEP Verordnung

• Die selbstständige Betreuung von jährlich durchschnittlich zehn 
Personen mit PrEP. Im begründeten Einzelfall kann unter 
Berücksichtigung von bestehenden regionalen Versorgungsdefiziten 
die Mindestzahl auf sechs Personen jährlich reduziert werden.

• Jährlich acht Fortbildungspunkte im Bereich HIV / Aids und PrEP. Die 
Hälfte davon ist durch präsenzpflichtige Fortbildungsmaßnahmen zu 
erwerben.
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PrEP Verordnung

• EBM 01920: Beratung vor Beginn einer HIV-PrEP. 115 Punkte/€ 12,44 

• EBM 01921: Einleitung einer HIV-PrEP. 115 Punkte/€ 12,44

• EBM 01921: Kontrolle einer HIV-PrEP. 57 Punkte/€ 6,16 
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PrEP täglich oder anlassbezogen
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www.hiv-sti-fortbildung.de

Herzlichen Dank an Herrn Prof. Brockmeier, den 
Organisatoren des Kongresses und der DAH Berlin für 
die Einladung.

Alle Genannten haben keinerlei Einfluss auf meinen 
Vortrag genommen.

Beschwerden, Wünsche oder weitere Fragen gerne an 
goha.praxis@yahoo.de


