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Test przeciwciałowy HIV 

Istni eje możliwość poddawania krwi badaniom, ce

le m twi e rdz enia występowania w ni ej prz eciwc iał czyn
nika chorobotwórczego Aid ( HI V). 

Ze wzg l ędu na możliwe obciężcnie p ye hi ez ne te t 

powinie n być przeprowadzon y wyłączn i e po występowa

niu objawów choroby i po uzgodnie niu z za ufaną osobą 

(z partne rem. le karz e m, pracowniki e m poradni) . Oprócz 

tego \ kaza ne jest, aby test by ł prze prowadzony a noni

mowo. o il e dana osoba sobie tego życzy. 

O oba, któ ra podda s i ę temu testowi , dowi e i ę o tym, 

czy j ej krew do tych czas zo tała zakażo n a wiru sem Aid 

(wynik testu = pozytywn y), czy też ni e (wynik testu = 

nega tywny). Po ni eważ w poszczegó ln yc h przypadkach 

tworze ni e s i ę wykrywalnych przeciwc i a ł po pie rwszy m 

wy tąpi e niu czynników chorobotwó rczych może trwa ć 

kilka mi e i ęcy. j ed e nj ed y n y wynik nega tywrlY ni e umo

ż liwi a jeszcze ostatecznego rozpoznania . 

Pozytywny wynik testu jednak wca le ni c oznacza, że 

dana o oba choruj e na Aids. Wi ęk zo ' ć tyc h, któ rzy i ę 

zaraz ili , je t nosicie le m wirusa Aid bez widoczn yc h ob
jawów choroby. a wi ęc ni e zachoruje na Aids. Inna częśr 

zakażonych osób póź ni ej jedna k rzeczywiście może za 
c h orowa ć na Aids. 

I Osoba zakażona może jednak - nawet wted y, j eżeli 

a ma ni e będzi e cho rowała na Aids - przy sto sunkach 

płeiowyc h prze ni e ' ć zakażen i e na inn yc h. Kondom y 

ta nowią do brą oc hro n ę. 

Co robić? 

O oby. które s i ę obawiają, że chorują na Aids, powin

ny najpi e rw kon sultowa ć s ię ze swym lekarze m. Oprócz 

tego organizacje zajmujące s i ę zwa lczani e m Aids udzi e
l ają informacji o pla cówkach oferujących badania le
ka r ki e i kon sulta cj ę . 


