X7

—

>y

ﬁ_]

>

3
-

)| e

L5

,_)/
i~
——)
=
S

i

N

-
=2
w7
&




© Deutsche AIDS-Hilfe e.V.
Dieffenbachstr. 31

10967 Berlin

November 1994

Redaktion: Heiko Schorcht
Gestaltung: Carmen Janiesch
Lektorat: Klaus-Dieter Beiwenger
Druck: Hellmich

alle Berlin

Spendenkonto: .
Deutsche Apotheker- und Arztebank, Berlin
BLZ 100 906 03, Konto 000 3500 500

Die D.AH. ist als gemeinn(itzig und mildtatig und damit als
besonders forderungswiirdig anerkannt. Spenden sind daher
steuerabzugsfahig.

Vorwort  Seite 2

Hinweise zur Teilnahme  Seite 4
Termine des Beirates 4
und der Mitgliederversammiung  Seite
Veranstaltungen Seite 6

Ubersicht Gber die

Veranstaltungen nach 5 8
Themen und Zielgruppen Seite

Anmeldeformular Seite 63



Liebe Freundinnen,
Liebe Interessentinnen,
Liebe Kolleginnen,

das vorliegende Programm gibt einen Uberblick dber die im ersten
Halbjahr 1995 angebotenen Seminare und Workshops der Deutschen
AIDS-Hilfe e.V. (D.A.H.). Der Kalender bietet allen Interessierten eine
erste Orientierungshilfe fur die Jahresplanung.

In diesem Kalender sind Veranstaltungsangebote aller Fachbereiche
und Referate des Dachverbandes und der regionalen AIDS-Hilfen zu-
sammengefaBt, sofern sie durch die D.A.H. finanziert und bundesweit
ausgeschrieben werden. Ausgenommen sind die Fortbildungsangebo-
te des Referats Pflege und Gesundheitswesen der Bundesgeschafts-
stelle. Interessentinnen wenden sich bitte direkt an das Referat. Sie
werden dann regelmafig dber die Seminarangebote im Bereich Pfle-
ge informiert.

Die Angebote sind im Hauptteil chronologisch angeordnet. Es schlieft
sich eine Ubersicht an, in der die Veranstaltungen nach Themen und
nach Zielgruppen aufgeschiUsselt dargestelit sind. Um aktueller sein
zu kdnnen, erscheint der Kalender zukiinftig halbjahrlich.

Die D.A.H. hat ihr Verstandnis von Bildungsarbeit genauer definiert.
Bildungsarbeit dient auf der Basis des Selbstverstandnisses der D.AH.
der Vermittlung, Aktualisierung und Erhaltung von Fachwissen, von
kognitiven und affektiven Fahigkeiten sowie von politischer und so-
zialer Handlungskompetenz. Sie zielt ab auf die Starkung der Iden-
titat der Menschen, die am meisten von HIV und AIDS bedroht und
betroffen sind. Die Ziele im einzelnen:

m Effektive Schulung von AIDS-Hilfe-Mitarbeiterinnen

Die Seminare der Deutschen AIDS-Hilfe sollen die Arbeit der Mit-
gliedsgruppen vor Ort starken und akzentuieren. Zur Teilnahme zu-
gelassen sind vorrangig AIDS-Hilfe-Mitarbeiterinnen sowie aktive Mit-
arbeiterlnnen aus den Interessengruppen.

Neben der grundsitzlichen Verantwortung der 6rtlichen AIDS-Hilfe,
die geeigneten Menschen fir die anstehenden Aufgaben vorzuberei-
ten, ist es Ziel der Bildungsarbeit, Qualitats- und Standardsicherung
zu betreiben und die AIDS-Hilfe-Arbeit zu gewahrleisten.

m Forderung interessengruppenspezifischer Selbsthilfe
Durchgefthrt werden sollen Seminare, deren Themenstellungen auf
die eigenstandige Vertretung von Interessen der von AIDS am stark-
sten betroffenen Gruppen orientiert sind. Menschen, die in ihrem
unmittelbaren Erleben bereits mit der AIDS-Problematik konfrontiert
sind, sollen sich dadurch in die Lage versetzen konnen, ihre Betroffe-
nenkompetenz durch fachliches Wissen zu bereichern. Die Bildungs-
angebote der D.AH. sollen einen parteiischen Charakter im Sinne der
von AIDS Betroffenen haben.

m Forderung der Kompetenz von AIDS-Hilfe-Mitarbeiterinnen
Die Bildungsarbeit richtet sich an alle Mitarbeiterinnen von AIDS-Hil-
fen. Die Seminare der Deutschen AIDS-Hilfe sollen das Primat ehren-
amtlicher Arbeit in den Mitgliedsgruppen sichern und ausbauen helfen.

m Bedarfsplanung von Bildung auf der Grundlage epidemio-
logischer Entwicklungen
Die Planung von Bildungsangeboten orientiert sich am Bedarf der
AIDS-Hilfen und an den epidemiologischen Entwicklungen. Es ist
Anliegen,
Anbieter vergleichbarer Inhalte zusammenzufihren und zur
Kooperation aufzufordern;
die teilweise unterschiedlichen Interessen der AIDS-Hilfen in
Klein- und GroBstadten sowie landlichen Gebieten bei der
Seminarplanung zu beriicksichtigen.
Die vielfaltigen Bildungsbedurfnisse der Mitgliedsorganisationen
miissen sowohl in einer dezentralen als auch zentralen Angebots-
struktur aufgehoben werden.

m Kontinuitat und Innovation

Die Seminare der Deutschen AIDS-Hilfe sollen helfen, die Basisaktivi-
taten der AIDS-Hilfen auf allen Arbeitsfeldern abzusichern. Aufgrund
der Mitarbeiterlnnenfluktuation in den AIDS-Hilfen muf Bildungs-
arbeit einerseits traditionelle Arbeitsfelder (z.B. Neueinsteiger in der
Beratungs- und Betreuungsarbeit) sichern helfen, andererseits
geanderten Aufgabenstellungen gerecht werden.

Insoweit haben die Seminare der D.A.H. die Funktion, neue Themen
aufzugreifen oder alte Themen auf neue Weise zu beleuchten. Dies be-
inhaltet die Entwicklung von Konzepten und Curricula.

m Forderung der Kooperation

Die Seminare der D.A.H. sollen die Kooperation der Mitgliedsgruppen
verbessern, die Kooperation mit den Netzwerken und die Kooperation
mit weiteren Tragern der Bildungsarbeit (z.B. der Freien Wohlfahrts-
pflege) fordern. Sie dienen also dem Transfer von Wissen, Fertigkeiten
und Haltungen nach innen und auBen.

m Zusammenarbeit zwischen den regionalen AIDS-Hilfen und
den Fachreferaten der D.A.H.

Kooperation soll Kommunikation und arbeitsteiliges Zusammen-
wirken zwischen den regionalen Mitgliedsgruppen und den D.AH.-
Fachbereichen/Referaten als Bildungsanbietern fordern. In den
letzten Jahren hat sich das Angebot zunehmend ausdifferenziert.
Neben mehrtagigen themenzentrierten Seminaren, Schulungsreihen,
die aufeinander aufbauen, sowie Konzeptseminaren werden auch
eintagige Fachfortbildungen (Fachtage) und bundesweite GroBver-
anstaltungen organisiert.

Mit seinem Angebot greift der Dachverband aktuelle Themen auf und
entwickelt ein hoffentlich kontrastreiches und interessantes Spektrum
von Veranstaltungen, um die Arbeit vor Ort zu unterstitzen. Im
Gegenzug erhalt er aus den Veranstaltungen wichtige Impulse und An-
regungen zur Weiterentwicklung seiner Konzepte.

Die D.A.H. wiinscht sich auch fir 1995 kritische und kooperative
Teilnehmerinnen an ihren Bildungsangeboten.

Berlin, im Oktober 1994



= Anmeldung:

Der Anmeldeschluf} fiir die Seminare und Veranstaltungen liegt in der
Regel 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn. Andere Regelungen sind
gesondert aufgefihrt.

m Teilnahmegebiihren:

In einigen Seminarbereichen werden Teilnahmegebiihren erhoben.
Anfragen zu Ausnahme- bzw. Hartefallregelungen sind an das jewei-
lige Referat oder den Ansprechpartner bereits vor Anreise zum Semi-
nar zu richten.

m Reisekosten:

Eine Reisekostentibernahme in voller Héhe durch die D.A.H. ist nicht
durchgéngig moglich. Teilweise werden Reisekosten nur anteilig bzw.
nicht iibernommen.

Kosten unter DM 10,- werden grundsatzlich nicht erstattet.

m Allgemeine Hinweise:

Alle Veranstaltungen werden Uber den bundesweiten Verteiler der
D.A.H. ca. 2 Monate vor Veranstaltungsbeginn noch einmal detailliert
angekindigt. Anderungen von Terminen sind maglich. AuBerdem
werden zusatzliche Veranstaltungen ca. 2 Monate im voraus Uber den
bundesweiten Verteiler bekanntgemacht. Eine medizinische Betreu-
ung kann vor Ort organisiert werden, wenn dies auf dem Anmelde-
formular vermerkt wird.

m Mitgliederversammlung der Deutschen AIDS-Hilfe e.V.:
08.-09.04.1995 in Essen

m Sitzungen des Beirates der Deutschen AIDS-Hilfe e.V.:
28.-29.01.1995
04.-05.03.1995
06.-07.05.1995
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m Thema: Freizeit fir HIV-betroffene Familien

Diese Veranstaltung wird in Kooperation mit der Deutschen
AIDS-Stiftung , Positiv leben”, der Nationalen AIDS-Stiftung und der
Elterninitiative HIV-betroffener Kinder durchgefiihrt und wendet sich
an Familien, in denen mindestens ein Mitglied HIV-positiv ist.

In entspannter Atmosphare, bei mildem Klima und mit viel Zeit und
Ruhe soll es maglich sein, Themen anzusprechen, die ,auf der Seele”
brennen.

= Termin: 03.-17.01.1995

m Ort: Lanzarote (Kanarische Inseln)

m Zielgruppe: HIV-betroffene Familien

u Teilnahmegebiihr: 420,- DM fur Erwachsene, 210,~ DM fiir
Kinder; Sozialhilfeempfangerinnen kostenfrei

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., Dieffenbachstraie 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Elterninitiative HIV-betroffener Kinder e.V.
Burscheider Str. 33, 40591 Dusseldorf, Tel.: 0211/76 72 37

= Seminarkennummer: F 1-0115

m Thema: Altere Schwule

= Termin: 06.- 08.01.1995

m Ort: WaldschloBchen

m Zielgruppe: Schwule Gber 40

m Trainerln: Andreas Lihr, Andreas Ohm-Schilling

m Teilnahmegebiihr: 150,- DM, ErméaBigung méglich

= Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Clemens Sindelar, Tel.: 030/69 00 87-41 oder-0

= Seminarkennummer: 5 6-0116

m Thema: Fur Eltern, Geschwister und Betroffene

In diesem Workshop kénnen Betroffene und Angehérige unter
therapeutischer Anleitung tiber ihre Sorgen und Probleme reden.

HIV und AIDS bringen viele Probleme in die Familie, z.B.: Wie gehe
ich ftir mich selbst mit HIV und AIDS um? Wie kann ich dem Betroffe-
nen mit Rat und Tat zur Seite stehen? Wie wieder einen Weg zuein-
ander finden? Kann ich mich verweigern, wenn es um Wiederaufnah-
me in den elterlichen Haushalt zwecks Pflege geht? Wie weit kann ich
unterstiitzen, ohne selbst dabei krank zu werden? Es gibt unzahlige
Fragen, die einer Antwort bedurfen.

= Termin: 13.-15.01.1995

m Ort: Oberhof/Thiringen

m Zielgruppe: Eltern und Geschwister von Menschen mit HIV und
AIDS sowie deren betroffene Angehérige

» Trainerln: Cicilia Kersten, Therapeutin

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Helga Thielmann, Tel.: 030/69 00 87-47 oder-0

m Seminarkennummer: B2-0117

m Thema: Drogengebrauchende Frauen und ihre Beziehungen

Hier sollen die Probieme thematisiert werden, auf die drogengebrau-

chende Frauen in ihren Beziehungen (auch) treffen, z.B. Abhéngig-

keiten, Emanzipationsbestrebungen, Herauswachsen aus der Sucht.

m Termin: 13.-15.01.1995

m Ort: Evangelisches Jugendzentrum Héchst

u Zielgruppe: Spezielles Seminar nur fir Frauen!
Drogengebraucherinnen, Mitarbeiterinnen aus AIDS- und Drogen-
hilfen, JES-Gruppen

m Referentinnen: Rosemarie Fischer, Heike Zurhold

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., Dieffenbachstrafie 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Drogenreferat, Tel.: 030/69 00 87-46 oder-0

m Seminarkennummer: D 2-0118



m Thema: Beraterausbildungskurs 1 (Teil 1-3)

Themen: Teil 1: Einsteigerseminar. Motivationsklarung, Hilfe und
Hilflosigkeit

Teil 2 und 3: Verschiedene Formen und Aspekte der Sexualitat,
Grundlagen des Safer-Sex, kontroverse Standpunkte zum HIV-Anti-

kérpertest, psychosoziale Auswirkungen der Krankheit, eigene Erfah-
rung mit Krankheit, Sterben und Tod, verschiedene Kommunikations-

techniken.
m Termin: Teil 1: 13.01.-15.01.1995
Teil 2:03.03.-05.03.1995
Teil 3: 31.03.-02.04.1995
m Ort: Berlin
m Zielgruppe: Mitarbeiterlnnen von AIDS-Hilfen

m Trainerln: Monika Lichtenberg, Sandra Lucchetti, Edgar Kitter,
Ralf Stoffenberger

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V,, DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Heiko Schorcht, Tel.: 030/69 00 87- 15 oder-0

m Seminarkennummer: B 1-0119

= Thema: Gesundheitsrdume und Kontaktladen

Hierbei geht es um Praxis und Konzeptionen der JES-Selbsthilfe, um

die Rolle der aktiven Junkies, der Ex-User und der Substituierten. Die
Erfahrungen mit ,Fixerstiblis” in der Schweiz und in Hamburg wer-

den ebenso beleuchtet wie die Frage, ob JES der ,natirliche” Trager
far Druckraume ist und Junkies der Szene hier eine Aufgabe finden.

Die gesamte Spannweite der JES-Kontaktldden von , Substi-Café” bis
Drogenberatung kann thematisiert und Perspektiven fiir die weitere
Ausdifferenzierung sollen entwickelt werden,

m Termin: 20.-22.01.1995
m Ort: Arnoldshain/Taunus
m Zielgruppe: JES-Vereine, - Initiativen

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

u Riickfragen an: Werner Hermann, Tel.: 030/69 00 B7-56 oder-0

= Seminarkennummer: D 12-0120

m Thema: Bundesweites Positiventreffen

Seit 1986 finden im WaldschldBchen die bundesweiten Positiventref-
fen statt. Die Treffen sind offen fir alle Menschen mit HIV/AIDS, egal
in welchem Stadium der HIV-Infektion sie sich befinden. Es wird dar-
auf geachtet, daB bei jedem Treffen mindestens ein Drittel der Teil-
nehmerlnnen zum ersten Mal dabei sein kann. Jedes Treffen hat ei-
nen oder mehrere thematische Schwerpunkte. Es sollten auf jeden
Fall die gesonderten Ausschreibungen zu den einzelnen Treffen be-
achtet bzw. angefordert werden. Neben Informationen und Diskus-
sionen sind auch jeweils Entspannungs- und Selbsterfahrungsangebo-
te vorgesehen. Die Veranstaltungen werden in Zusammenarbeit von
Positiv e.V. und D.A.H. organisiert. Die Themenschwerpunkte kénnen
im WaldschléBchen erfragt werden,

m Termin: 20.- 22.01.1995

m Ort: WaldschiéBchen

m Zielgruppe: Menschen mit HIV und AIDS

m Trainerln: U. Doms, T. Fonkl, J. Schmitz, W. Vorhagen

m Teilnahmegebiihr: 30,- DM

m Anmeldung an: Positiv e.V., WaldschldBchen, 37130 Reinhausen
m Ruckfragen an: Wolfgang Vorhagen, Tel.: 05592/382

= Seminarkennummer: H1-05459



m Thema: Angehdrigenarbeit als dreifache Herausforderung - Forthil-
dung fur Mitarbeiterinnen in der Angehdrigenarbeit von AIDS-Hilfen

Mit diesen zweimal jahrlich stattfindenden Fortbildungsseminaren
werden Mitarbeiterinnen in der Angehdrigenarbeit und solche, die in
die Arbeit einsteigen wollen, bei der Kiarung persénlicher, professio-
neller und institutioneller Probleme unterstitzt, die sich verkirzt so
darstellen lassen:

1. Als Mitarbeiter in der Angehdrigenarbeit wird man persénlich dop-
pelt gefordert und betroffen — mit dem Leiden des Kranken und dem
Schmerz der Angehdrigen.

2. Die unterstiitzende Beziehung ist so zu gestalten, daB Hilflosigkeit,
Verzweiflung, Wut und Trauer Raum haben konnen.

3. Die Férderung der Angehérigenarbeit in AIDS-Hilfe stBt in vielen
Fallen immer noch auf Gleichgiiltigkeit bis Ablehnung, so daB man-
cher Mitarbeiter auf einsamem bis verlorenem Posten sitzt. Die Semi-
nare orientieren sich an den drangenden Fragen und Problemen der
Teilnehmerlnnen.

m Termin: 20.-22.01.1995
m Ort: Berlin

m Zielgruppe: Mitarbeiterinnen von AIDS-Hilfen in der Angehéri-
genarbeit

m TrainerIn: Karl Lemmen, Grit Mattke

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Helga Thielmann, Tel.: 030/69 00 87-47 oder-0

m Seminarkennummer: 82-0109

10

m Thema: Uberblick Uber das Pflegeversicherungsgesetz

Das Seminar behandelt die neue Pflegeversicherung. Was kommt auf
die AIDS-Hilfen zu? Was bringt das neue Gesetz fir die Pflegeverei-
ne? Welche Verbesserungen bringt die Pflegeversicherung schlielich
far AIDS-Kranke?

Im Seminar wird vermittelt, unter welchen Voraussetzungen Leistun-
gen aus der Pflegeversicherung zu erhalten sind und wie hoch diese
Leistungen sind. Die Zustandig keit der verschiede nen Leistungstra-
ger wird ebenso geklart wie die Fragen, ab wann Leistungen nach
dem Pflegeversicherungsgesetz erstmalig gewahrt werden kdnnen
und wer zum Kreis der Versicherten gehort. Auch die Schwéchen des
neuen Pflegeversicherungsgesetzes werden genauer analysiert.

m Termin: 27.- 29. Januar 1995
m Ort: Berlin

m Zielgruppe: Mitarbeiterinnen von AIDS-Hilfen
m Trainerln: Prosper Schiicking, Jacob Hdsl, Friedrich Baumhauer

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., Dieffenbachstrafle 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Heiko Schorcht. Tel.: 030/69 00 87-15 oder-0

m Seminarkennummer: B 2-0121

u Thema: Rechtliche Aspekte im Umgang mit AIDS

Diese Fortbildung gibt einen Einblick in die Falle rechtlicher Proble-
me, die sich im Zusammenhang mit der HIV-Infektion und AIDS-
Erkrankung entwickeln kdnnen.

Auf der Grundlage einer Einfihrung in das System der sozialen Siche-
rung wird den Teilnehmerinnen die Maglichkeit gegeben, sich mit
sozial- und verwaltungsrechtlichen Problemen auseinanderzusetzen.
Fragen aus dem Bereich der Kranken-, Renten- und Arbeitslosenver-
sicherung, aber auch des Bundessozialhilfegesetzes sind zentrale wei-
tere Themen der Veranstaltung.

m Termin: 30.01.- 02.02.1995
m Ort: WaldschléBchen

m Zielgruppe: Mitarbeiterinnen von AIDS-Hilfen
m Trainerin: Ina Langanke
u Teilnahmegebiihr: 50,- DM

m Anmeldung an: Bildungswerk AIDS u. Gesellschaft e.V.,
WaldschléBchen, 37130 Reinhausen

m Ruckfragen an: Ina Langanke, Tel.: 05592/382
m Seminarkennummer: B2- 04438
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u Thema: Treffen fir Menschen mit HIV/AIDS, ihre Partnerinnen und
Angehérigen

Diese Veranstaltung wendet sich an Menschen mit HIV und AIDS aus
allen Betroffenengruppen, an ihre Partnerinnen, engen Freundinnen,
Sohne, Tochter, Geschwister und Eltern. Themenschwerpunkte sind
u.a.: Alltag mit HIV und AIDS, Lebensperspektiven und Lebensqua-

litdt, Sexualitat, Verlustangste sowie praktische Fragen 2u Pflege, Erb-

recht, sozialer Absicherung und Patientenverfiigung.
m Termin: 31.01.-02.02.1995
m Ort: WaldschloBchen

m Zielgruppe: Menschen mit HIV/AIDS, ihre Partnerinnen und
Angehdrigen

= TrainerIn: A. Bolte, M. G. Brunnert, C. Erdmann, K. Fesser,
K.-G. Rinkloff, U. Sonnenberg-Schwan, W. Vorhagen

u Teilnahmegebiihr: 45,- DM

& Anmeldung an: Bildungswerk AIDS u. Gesellschaft e.V.,
WaldschlBchen, 37130 Reinhausen

m Riickfragen an: Wolfgang Vorhagen, Tel.: 05592/382

= Seminarkennummer: H6- 05476
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» Thema: Neurolinguistisches Programmieren (NLP) fir AIDS-Hilfen
- Methodenkurs -

Das Seminar vermittelt Grundlagen von NLP und wendet sie in der
Praxis beispielhaft an. Dabei kdnnen u.a. Fallbeispiele aus der tagli-
chen Praxis der Teilnehmerinnen bearbeitet werden. Besondere Auf-
merksamkeit wird den NLP-Techniken zur Verbesserung von Kontakt
und Kommunikation sowie zur Ressourcenaktivierung zuteil. Rapport,
Assoziation/Dissoziation, Reframing, Ankern sind einige der Grund-
techniken, die an diesem Wochenende erfahren werden kénnen. Das
Seminar versteht sich als Orientierungshilfe fir das methodische Ar-
beiten; es ist kein Ausbildungskurs.

Teilnahmevoraussetzung: Erfahrungen im Leiten von Gruppen sowie
Umsetzungsmaoglichkeiten in der taglichen Arbeit.

m Termin: 01.- 03.02.1995
m Ort: Bispingen

m Zielgruppe: Multiplikatorinnen, Trainerinnen, erfahrene und
langjéhrige Mitarbeiterinnen von AIDS-Hilfen

m Tagungsleitung: Dirk Hetzel
m Teilnehmergebiihr: 100,- DM

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Dirk Hetzel, Tel.: 030/69 00 87-49 oder-0

m Seminarkennummer: B7-0122
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m Thema: Vor-Ort-Arbeit
m Termin: 03.- 05.02.1995
m Ort: WaldschléBchen

m Zielgruppe: Streetworkerlnnen und Mitarbeiterinnen, die in der
Vor-Ort-Arbeit tatig sind

o Trainerin: Clemens Sindelar

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Clemens Sindelar, Tel.: 030/69 00 87-41 oder-0

= Seminarkennummer: 59-0123

m Thema: Soziale Verelendung nach der Haft als Folge von HIV/AIDS

Immer haufiger kommt es vor, daBB Gefangene nach der Haftentlas-
sung obdachlos sind. Oft kénnen auch Haftlinge, die an AIDS er-
krankt sind, gar nicht erst entlassen werden, weil keine geeignete
Wohnméglichkeit vorhanden ist. In diesem Seminar sollen Losungs-

méglichkeiten fur die komplexe und drangende Problematik erarbei-

tet werden.
m Termin: 03.-05.02.1995

m Ort: Eitzum/Schoppenstedt

u Zielgruppe: Betreuerinnen aus regionalen AIDS-Hilfen, Drogenbe-

ratungen, Justizmitarbeiterinnen, Betroffene
m Trainerln: Michael Gahner

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Michael Gahner, Tel.: 030/690087 - 45 oder-0
oder privat 030/8345505

= Seminarkennummer: D1-0124
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m Thema: Betreuertraining

Die Betreuertrainings werden mit jeweils unterschiedlichen Schwer-
punkten durchgefuhrt. Im ,Betreuertraining fir Neueinsteigerinnen”
geht es um Motivationsklarung, Aspekte der Gesprachsfihrung, der
Reflexion und Entwicklung eines eigenen Betreuungskonzepts sowie
um die Auseinandersetzung mit grundlegenden Themen im Kontext
des Betreuungsalltags. Das ,Betreuertraining Praxisbegleitung” setzt
die konkrete Erfahrung in der Betreuung von Menschen mit HIV und
AIDS voraus. £s werden u.a. Fallbeispiele der Betreuungspraxis bear-
beitet, Bewaltigungsstrategien in Krisensituationen aufgezeigt und
Techniken der Entspannung, der Kérperarbeit und der Gesprachs-
fithrung erarbeitet.

m Termin: 03.- 05.02.1995
m Ort: WaldschléBchen

m Zielgruppe: Zukunftige Betreuerinnen

m Trainerlnnen: Wolfgang Vorhagen, Birgit Bader, Michael Aue,
Jorg Lihmann

= Anmeldung an: WaldschldBchen, 37130 Reinhausen
m Riickfragen an: Wolfgang Vorhagen, Tel.: 05592/382

m Seminarkennummer: 81- 05460

u Thema: Schwulenberatung als Paarberatung
m Termin:Teil 1: 03-05.02.1995
Teil 2: 28.-30.04.1995
Teil 3: 23.-25.06.1995
Teil 4-5: 2. Halbjahr 1995
m Ort: Radevormwald
m Zielgruppe: Haupt- und ehrenamtliche Berater von Schwulen
m Trainerin: Thomas Symalla, Holger Walther

u Teilnahmegebiihr: 100,- DM

® Anmeldung an: Homosexuelle Selbsthilfe Rosa Strippe,
Postfach 250370, 44741 Bochum

m Riickfragen an: Jirgen Wenke, Tel.: 0234/7019 85

= Seminarkennummer: $9- 0125
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= Thema: Netzwerk Frauen
m Termin; 06.- 08.02.1995
m Ort: WaldschloBchen, Reinhausen

m Zielgruppe: Positive, negative und ungetestete Frauen, die im
Kontext Frauen und AIDS arbeiten

m Trainerin: Claudia Fischer

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBie 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Frauenreferat der D.A.H., Tel.: 030/69 00 87-39
oder-0

= Seminarkennummer: F1- 0126

m Thema: Die Geschichte des Suchtbegriffs in Deutschland

Hier soll Giberpruft werden:; Was hat in unseren Augen vom aktuellen

Suchtbegriff noch Bestand? Thema Opiumgesetz der ersten Jahrzehn-

te dieses Jahrhunderts. Wurde der Suchtbegriff ,.entnazifiziert”? Was
ist der aktuelle Suchtbegriff im BtMG. Welche Therapien gibt es und
welche Folgen haben sie? Zum Zusammenhang von Methadonpro-
grammen und Suchtbegriff.

m Termin: 10.-12.02.1995

m Ort: Einschlingen/Bielefeld

m Zielgruppe: JES-Vereine und Mitglieder, AIDS-Hilfen, Interessierte
aus der Drogenarbeit

= Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., Dieffenbachstrafie 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Werner Hermann, Tel.: 030/69 00 87-56 oder-0

= Seminarkennummer: D12-0127
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= Thema: Orientierung fir Neue in der AIDS-Arbeit

Diese Veranstaltung stellt die Grundlage fur die weiterfGhrenden Se-
minare im Bereich Beratung und Betreuung dar. Die Ausbildung um-
fal3t zwei aufeinander aufbauende Wochenendveranstaltungen. Der
Besuch beider Veranstaltungen ist verpflichtend.

Ziel des Seminars ist es, Hilfestellung bei der ersten Orientierung im
Problemfeld AIDS zu geben und ein solides Grundwissen zu vermit-
teln. Die mit AIDS assoziierten Tabubereiche bilden einen weiteren
Schwerpunkt der Seminararbeit.

m Termin: Teil 1: 10.-12.02.1995
Teil 2: 24.-26.02.1995

m Ort: WaldschloBchen
m Zielgruppe: Interessentinnen an AIDS-Hilfe-Arbeit
m Trainerln: Ina Langanke

m Anmeldung an: Bildungswerk AIDS u. Gesellschaft e.V.,
WaldschloBchen, 37130 Reinhausen

m Riickfragen an: Ina Langanke, Tel.: 05592/382

m Seminarkennummer: 81-05441
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m Thema: Beratertraining fir Anfanger und Fortgeschrittene

Die Veranstaltung steht sowohl erfahrenen Beraterlnnen als auch
,Beratungsneulingen” offen (die Absolvierung einer Neueinsteiger-
schulung wird allerdings vorausgesetzt). Nach einem gemeinsamen
Einfuhrungsplenum wird wahrend der beiden folgenden Tage in
Gruppen gearbeitet. In einer Anfangergruppe sollen erste Erfahrun-

gen mit Beratungsgesprachen und Telefonberatung gemacht werden.

Weiterfihrende praktische Ubungen sowie konkrete Fallbesprechun-
gen und -auswertungen runden die Einfihrung ab.

Fir die Fortgeschrittenen dient dieses Seminar zur vertiefenden Einar-

beitung in die Beratung. Neben der Bearbeitung problematischer
Fallbeispiele wird auch die Méglichkeit geboten, selbsterfahrungsori-
entiert zu arbeiten und Supervisionsgruppen zu bilden.

u Termin: 10.-12.02.1995

m Ort: WaldschloBchen

m Zielgruppe: Beraterinnen und Neueinsteigerinnen in die
Beratungstatigkeit

m Trainerln: Ina Langanke

m Anmeldung an: Bildungswerk AIDS u. Gesellschaft e.v.,
WaldschiéBchen, 37130 Reinhausen

m Riickfragen an: Ina Langanke, Tel.; 05592/382

m Seminarkennummer: B1- 05461
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m Thema: Nordrhein-westfalisches Positiventreffen
u Termin: 17.-19.02.1995

m Ort: Attendorn

m Zielgruppe: Menschen mit HIV und AIDS

m Anmeldung an: AG Positives, o AIDS-Hilfe
Nordrhein-Westfalen e.V., Hohenzollernring 48, 50672 Kéln

m Riickfragen an: Klaus Hauck, Tel.: 0234/235 09 43 oder
Manfred Kroll, Tel.: 0201/27 64 34

m Seminarkennummer: H1-0128

m Thema: Neueinsteigerschulung

Dieses Seminar liefert Grundlagen fiir die Mitarbeit in einer regiona-
len AIDS-Hilfe. Ziel des Seminars ist es, Hilfestellung bei der ersten
Orientierung im Problemfeld AIDS zu geben und ein solides Grund-
wissen zu vermitteln.

Schwerpunkte sind: Neue Erkenntnisse aus Forschung und Epidemio-
logie der HIV-Infektion, Krankheitsverlauf und Therapieangebote,
sowie Ubersicht Uber die unterschiedlichen Arbeitsfelder einer AIDS-
Hilfe. Weiterhin wird den Fragen nachgegangen: Was erwarte ich von
der Mitarbeit in einer AIDS-Hilfe, aber auch: was erwartet die AIDS-
Hilfe von mir? Die Auseinandersetzung mit den AlDS-assoziierten
Tabubereichen gehért ebenfalls zum Themenspektrum.

m Termin: 17.-19.02.1995
m Ort: Berlin

m Zielgruppe: zukinftige Mitarbeiterinnen in AIDS-Hilfen
u Trainerln: Grit Mattke, Stefan Faistbauer

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Heiko Schorcht, Tel.: 030/69 00 87-15 oder-0
m Seminarkennummer: B1-0129
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m Thema: Lebenswinsche - SterbewUnsche

Das Seminar geht von folgenden Vorstellungen aus: Die uns gegebe-
ne Zeitspanne zwischen Geburt und Tod nach den eigenen Méglich-
keiten zu gestalten, ist uns als Herausforderung aufgegeben.

Das Leben ist ein einziges Risiko und endet garantiert mit dem Tod.
Risikolust und Risikoangst beeinflussen unsere Entscheidungen. Ster-
ben ist der ProzeB, in dem wir unser Leben auf unsere eigene Weise
zu Ende bringen. Durch die Konfrontation mit dem Sterben anderer
werden unsere eigenen Vorstellungen geweckt: Wie mdchte ich den
letzten Teil meines Weges gestalten?

Das Seminar arbeitet teilnehmerzentriert und mit Methoden der the-
menzentrierten Interaktion sowie der integrativen Gestalttherapie.

m Termin: 20.- 24.02.1995

m Ort: Bispingen

m Zielgruppe: Menschen mit HIV und AIDS und Mitarbeiterinnen
von AIDS-Hilfen, die sich vom Thema besonders angesprochen
fihlen

m Trainerin: Grit Mattke, Karl Lemmen, Dirk Hetzel

s Teilnahmegebiihr: 75,- DM, keine Fahrtkostenerstattung

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstrafBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Dirk Hetzel, Tel.: 030/69 00 87-49 oder-0

m Seminarkennummer: B1-0130
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m Thema: Korperorientierte Selbsterfahrung: Schwule Identitat
(Verletzungen)

m Termin: Teil 1: 24.-26.02.1995
Teil 2: 19.-21.05.1995

m Ort: WaldschloBchen
u Zielgruppe: Schwule Manner

m Anmeldung an: Freies Tagungshaus WaldschloBchen,
37130 Reinhausen bei Gottingen

m Riickfragen an: Freies Tagungshaus Waldschl6Bchen,
Tel.: 05592/382

m Seminarkennummer: 56-0131
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m Thema: AIDS-Hilfe-Strukturen im Wandel

Arbeitsstrukturen werden durch viele Faktoren beeinfluBt: Stellen-
wechsel von Kolleginnen, ErschlieBung neuer Geldguellen, Sparmaf3-
nahmen, die ein Projekt beenden, Personalabbau, ein neuer Vorstand
usw. Die Liste 18t sich entsprechend fortsetzen.

Unser Arbeitsalltag wird nicht ausschlieBlich durch die Beziehungen
geprégt, die wir zueinander haben, sondern auch durch Rahmenbe-
dingungen z.B. fur die AIDS-Hilfen im allgemeinen. Wir leben also in
Strukturen, beeinflussen sie bzw. sie wirken sich aus auf unsere Moti-
vation und unsere Befindlichkeit.

Das Seminar soll aus der Distanz heraus Gelegenheit bieten, den eige-
nen Arbeitsplatz und den der anderen Teilnehmer genauer zu analy-
sieren. Ein Ziel wird sein, Anregungen fir die praktische Arbeit mitzu-
nehmen. Dazu werden mehrere Methoden, z.B. Gestaltung, Diskussi-
on, Planspiel und Visualisierung eingesetzt.

m Termin: 01.-04.03.1995
m Ort: Hamburg

m Zielgruppe: Geschaftsfihrerinnen, Vorstandsmitglieder und erfah-
rene AIDS-Hilfe-Mitarbeiterinnen

m Trainerin: Peter Lehmann, Karl Lemmen, Mike Reuter (Referent)
m Teilnahmegebiihr: 80,- DM (keine Reisekostenerstattung)

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Dirk Hetzel, Tel.: 030/69 00 87-49 oder-0

= Seminarkennummer: B2-0132
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m Thema: Safer Sex|

Das ,,JES Info Nr. 2: Safer Sex - Weniger Risiko im Bett” wird zu die-
sem Seminar als Grundlage vorliegen. Damit soll die lange aufgescho-
bene Diskussion des sexuellen Infektionsweges ,in unseren Kreisen”
begonnen werden. Im ersten der beiden Workshops (Fortsetzung: Sa-
fer Sex Il im Mai in Bremen) wollen wir Uber die Oberflachlichkeit ge-
legentlicher Gesprache hinausgelangen.

= Termin: 03.- 05.03.1995

m Ort: Kleve

m Zielgruppe: Solo und in Partnerschaften lebende JES-Mitglieder
und Mitarbeiterinnen von AIDS-Hilfen

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.v., Dieffenbachstrafe 33,
10967 Berlin

w Riickfragen an: Werner Hermann, Tel.: 030/69 00 87-56 oder-0

m Seminarkennummer: D12-0133

m Thema: Eltern und Geschwister von Menschen mit HIV und AIDS
Das Seminar bietet Familienmitgliedern von Menschen mit HIV und
AIDS eine Moglichkeit, Uber die eigenen Probleme im Umgang mit
den Betroffenen und der Infektion bzw. Krankheit in vertraulicher
Atmosphdre zu sprechen.

m Termin: 10.-12.03.1995

m Ort: Drawehn/Lineburger Heide

m Zielgruppe: Eltern und Geschwister von Menschen mit HIV und
AIDS

m Trainerln: Cicilia Kersten, Therapeutin

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., Dieffenbachstrafe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Helga Thielmann, Tel.: 030/69 00 87 - 47 oder-0

m Seminarkennummer: H6-0134
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m Thema: Bundesweites Positiventreffen

Vergleiche Veranstaltung vom 20.-22.01.1995.

m Termin: 17.-19.03.1995

m Ort: WaldschloBchen

m Zielgruppe: Menschen mit HIV und AIDS

m Trainerin: U. Doms, T. Fonkl, J. Schmitz, W. Vorhagen

m Teilnahmegebiihr: 30,- DM

m Anmeldung an: Positiv e.V., WaldschloBchen, 37130 Reinhausen
m Riickfragen an: Wolfgang Vorhagen, Tel.: 05592/382

m Seminarkennummer: H1- 05466

m Thema: Trainerinnentreffen

= Termin: 17.-19.03.1995

m Ort: N. N.

m Zielgruppe: Trainerinnen in der Berater- und Betreuerausbildung
m Tagungsleitung: Heiko Schorcht, Dirk Hetzel

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Heiko Schorcht, Dirk Hetzel,
Tel.: 030/69 00 87-15/-49 oder-0

= Seminarkennummer: B3-0135
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m Thema: Basisinformaticn fiir die Betreuung von Strafgefangenen
mit HIV/AIDS

Bei diesem Seminar werden Neueinsteiger in die Betreuungsarbeit im
Strafvollzugsbereich umfassend in die Problematik eingefiihrt Dazu
gehort auch die intensive Auseinandersetzung der Teilnehmerlnnen
mit den Lebensbedingungen im Strafvollzug. Als Fortsetzung findet
vom 22. bis 24. September 1995 ein Seminar fiir fortgeschrittene Neu-
einsteiger statt.

m Termin: 24.- 26.03.1995

m Ort: Eitzum/Schoppenstedt

m Zielgruppe: Betreuerinnen regionaler AIDS-Hilfen

m Trainerin: Michael Gahner

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., Dieffenbachstrafie 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Michael Gahner, Tel.: 030/690087- 45 oder -0
oder privat 030/834 55 05

= Seminarkennummer: D1- 0136

m Thema: Wirtetreffen
m Termin: 24.- 25.03.1995
m Ort; Berlin

m Zielgruppe: Wirte und Wirtinnen von Schwulenlokalen im Osten
Berlins

m Trainerin: Thomas Sioda

m Anmeldung an: Prenzelberger AIDS-Projekt, Greifenhagener
StrafBe 6, 10437 Berlin

m Ruckfragen an: Thomas Sioda, Tel.: 030/444 17 64

m Seminarkennummer: $5-0138
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m Thema: Teamarbeit und Teamentwicklung
Zeit- und Selbstmanagement, Strebewaltigungsstrategien

Wie kénnen wir sorgfaltig handeln, damit uns die Zeit nicht davon-
1auft? Wer kennt nicht die Situation, drei Dinge gleichzeitig tun zu
wollen und dabei noch finf andere im Kopf zu haben? Wer hat nicht

Schwierigkeiten, sich den eigenen Zeit- und Energiehaushalt so einzu-

teilen, daB er nicht in StreB gerét und dabei den Uberblick verliert?
Der heutige Beratungs- und Projektalltag erfordert Arbeitstechniken,
die es ermaglichen, Schwerpunkte zu setzen, um arbeitsfahig zu blei-

ben. Im Seminar sollen einige Strategien zur Vermeidung bzw. Bewal-

tigung von Strefsituationen erarbeitet werden.
m Termin: 24.-26.03.1995

m Ort: Berlin

m Zielgruppe: Mitarbeiterinnen von AIDS-Hilfen

m Trainerln: Gaby Besser, Dipl.-Soziologin und Supervisorin;
Wolfgang Schichterich, Soz.-padagoge und Supervisor

u Teilnahmegebiihr: 80,- DM

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., Dieffenbachstrafle 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Heiko Schorcht, Tel.: 030/69 00 87-15 oder-0

m Seminarkennummer: B2-0137
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m Thema: Veranstaltungsmanagement | bis Ill

Offentliche Gelder versiegen. Auch AIDS-Hilfen miissen neue Finanzie-
rungsquellen erschlieBen. Das Seminar vermittelt einfihrend betriebs-
wirtschaftliche Methoden, geht aber in Teilen auch dariber hinaus:
Aufbau- und Ablauforganisation, Budgetmanagement, Finanzierungs-
quellen, Genehmigungen, Versicherungen u.v.a. Besonderes Augen-
merk gilt den Themen , Offentlichkeitsarbeit”, ,Sponsoring” und , Ge-
meinntzigkeitsrecht flir Vereine” ~ denn ohne Kenntnisse in diesen
Bereichen nitzt der schonste Aktivismus nichts.

m Termin: 24.- 26.03.1995/19.-21.05.1995/23.-25.06.1995

m Ort: Hamburg

m Zielgruppe: Mitarbeiterinnen aus AIDS-Hilfen, die Veranstaltun-
gen, Seminare, Benefiz-Veranstaltungen usw. organisieren wollen.

Diese Reihe richtet sich nicht an ,alte Hasen” in diesem Bereich.

m Trainerin: Matthias Schwark (Geschaftsfiihrer AIDS-Hilfe
Hamburg), Thomas Behrens (Dipl.-Volkswirt)

m Teilnahmegebiihr: 50~ DM

m Anmeldung an: AIDS-Hilfe Hamburg e.V., Paul-Roosen-Stral3e 43,
22767 Hamburg

m Rickfragen an: Matthias Schwark, Tel.: 040/319 69 81

m Seminarkennummer: B2-0139
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m Thema: Bisexualitat

m Termin: 24.- 26.03.1995

m Ort: Braunschweig/Denkte

m Zielgruppe: Bisexuelle Frauen und Manner mit Ihren Partnerinnen
m Trainerin: Jean-Luc Tissot

m Teilnahmegebiibr: 60,- DM

u Anmeldung an: AIDS-Hilfe Braunschweig, Echternstr. 15,
38100 Braunschweig

m Riickfragen an: Jean-Luc Tissot, Tel.; 0531/141 41

= Seminarkennummer: 56- 0140

m Thema: Behinderte, Sexualitat und AIDS

In diesem Seminar sollen anhand konkreter Fallbeispiele aus der
Behindertenarbeit sowohl die eigene Einstellung zur Sexualitat von
(geistig) Behinderten als auch die Frage des Umgangs mit HIV-positi-
ven bzw. AIDS-kranken Menschen in Behinderteneinrichtungen re-
flektiert sowie MaBnahmen zur sinnvollen AIDS-Pravention erdrtert
werden.

m Termin: 27.-31.03.1995

m Ort: Waldschl6Bchen

8 Zielgruppe: Mitarbeiterinnen von AIDS-Hilfen

m Trainerln: R. Danielczick, G. Przygodda, M. Menno

= Teilnahmegebiihr: 100,- DM

= Anmeldung an: Bildungswerk AIDS u. Gesellschaft e.V.,
WaldschléBchen, 37130 Reinhausen

s Riickfragen an: Wolfgang Vorhagen, Tel.: 05592/382

m Seminarkennummer: B2- 05518
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m Thema: Workshop flr Menschen mit AIDS

Raus aus dem Alltag, neue Leute kennenlernen, frische Luft und Natur
genieBen, Zeit finden zum Reden, zur Entspannung und zu gemeinsa-
men Freizeitaktivitaten, Informationsaustausch zu Themen, die mit
dem Leben mit AIDS zu tun haben (z.B. Medizin, Sozialrecht, Alltags-
sorgen), sich wohlfiihlen bei Massage oder in der Sauna, es sich gut
gehen lassen. Eingeladen sind an AIDS erkrankte Frauen und Manner!
Bei rechtzeitiger Anmeldung sind arztliche Versorgung und Substitu-
tion gewahrleistet.

m Termin: 27.-30.03.1995

m Ort: WaldschloBchen

m Zielgruppe: Menschen mit HIV und AIDS

m Trainerin: R. Amthar, M. Aue, G. Mattke, H. KauBner, W. Vorhagen
m Teilnahmegebiihr: 45,- DM

= Anmeldung an: Bildungswerk AIDS u. Gesellschaft e.V.,
WaldschléBchen, 37130 Reinhausen

m Riickfragen an: Wolfgang Vorhagen, Tel.: 05592/382

m Seminarkennummer: H1- 05469

m Thema: Betreuertraining

Vergleiche Ausschreibung 03.-05.02.1995.
m Termin: 31.03.-02.04.1995

m Ort: WaldschloBchen

m Zielgruppe: Zukunftige Betreuerinnen

m Trainerinnen: Wolfgang Vorhagen, Birgit Bader, Michael Aue,
Jorg Lihmann

m Anmeldung an: Waldschl6Bchen, 37130 Reinhausen
m Rickfragen an: Wolfgang Vorhagen, Tel.: 05592/382

m Seminarkennummer: B1-05470
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m Thema: Arbeit und Beschaftigung fur Substituierte

Der Bereich , Arbeit” ist auch fur Substituierte von enormer Wichtig-
keit. Spezielle Projekte und QualifizierungsmaBnahmen sollen vorge-
stellt und diskutiert werden.

m Termin: 31.03.-02.04.1995

m Ort: Frankfurt/M.

m Zielgruppe: Substituierte, Mitarbeiterinnen aus AIDS- und
Drogenhilfen, JES-Gruppen

m TrainerIn: Dr. Urban Weber, Projekt , Arbeit, Bildung und Kultur”,
Frankfurt/M.

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Drogenreferat, Tel.: 030/69 00 87-46 oder-0

m Seminarkennummer: D2-0141

m Thema: Lust auf Sex - fiir Jungschwule

m Termin: 31.03.- 02.04.1995

m Ort: WaldschiéBchen

m Zielgruppe: Junge Schwule

m Trainerln: Franz-Josef Droge, Stephan Runge
m Teilnahmegebiihr: 60,- DM

m Anmeldung an: Freies Tagungshaus WaldschloBchen,
37130 Reinhausen bei Gottingen

m Riickfragen an: Freies Tagungshaus WaldschldBchen,
Tel.: 05592/382

m Seminarkennummer: 56- 0142
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m Thema: Kdrperorientiertes Selbsterfahrungsseminar:
.Liebe, Sex und Selbstbehauptung”

m Termin: 31.03.-02.04.1995

m Ort: Weimar/Schondorf

m Zielgruppe: Schwule Manner

u Trainerln: Jérg Lihmann, Olaf Leser
m Teilnahmegebiihr: 50,- DM

u Anmeldung an: AIDS-Hilfe Weimar, Erfurter StraBe 17,
99423 Weimar

m Rickfragen an: Meike Wirth, Tel.: 03643/614 51

m Seminarkennummer: 56-0143

m Thema: Gewalterkennung und -vermeidung auf dem Strich
Gewalt, ein Thema ohne Ende. Stricher stehen im Zentrum von Ge-
walt. Strichern wird Gewait angetan, sie uben Gewalt aus. Wo aber
beginnt Gewalt und wo endet sie? Wie kann ich meinen Frust ablas-
sen? Wie kann ich mich verhalten, um Gewalt aus dem Weg zu gehen
- geht das Gberhaupt? Dieses Seminar richtet sich vor allem an Stri-
cher, die Uber Gewalterfahrungen reden wollen, die ihre Erfahrungen
mit Gewalt einbringen und das eine oder andere Rollenspiel mitma-
chen méchten.

m Termin: 31.03.-02.04.1995

m Ort: Leipzig

u Zielgruppe: Stricher und Mitarbeiter aus Stricherprojekten

m Trainerln: Wolfgang Werner, Jean-Jacques Soukup (angefr.)

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Wolfgang Werner, Tel.: 030/69 00 87-41 oder-0

= Seminarkennummer: 511-0144
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m Thema: Erndhrungsseminar: Vitamine und Spurenelemente

In diesem Seminar werden Fragen beantwortet zu den Themen
Bedarfsdeckung mit Vitaminen und Spurenelementen und sinnvolle
Ernahrung far Menschen mit HIV und AIDS.

m Termin: Voraussichtlich Ende Marz 1995

m Ort: Berlin

m Zielgruppe: Menschen mit HIV und AIDS, Beraterlnnen in den
AIDS-Hilfen

m Trainerin: Andrea Stute

u Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Iris Riskes, Tel.: 030/69 00 87- 28 oder-0

m Seminarkennummer: M1-0145

m Thema: Wirtetreffen

= Termin: 03.- 04.04.1995

® Ort: Mannheim

m Zielgruppe: Wirte und Wirtinnen von Schwulenlokalen
m Trainerln: Clemens Sindelar

= Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., Dieffenbachstrale 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Clemens Sindelar, Tel.: 030/69 00 87-41 oder-0

m Seminarkennummer: $5- 0146
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= Thema: Frauen, Sexualitat und AIDS

Die Bandbreite weiblicher Sexualitat im Kontext von AIDS ist bisher
nur wenig beleuchtet. Frau hort zwar allenthalben die ,frohe Bot-
schaft”: ,Kondome schiitzen”, aber welcher Frau hat das wirklich
weitergeholfen? Safer Sex fir Frauen - was ist das eigentlich?

m Termin: 03.- 05.04.1995

m Ort: WaldschloBchen

» Zielgruppe: Frauen

m Trainerin: N.N.

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Ruckfragen an: Frauenreferat der D.AH,,
Tel.: 030/69 00 87-39 oder-0

m Seminarkennummer: F1-0147

m Thema: Treffen fur hinterbliebene Angehérige und Partnerlnnen
Die Erfahrungen von Angehérigentreffen flieBen in diese Veranstal-
tung ein. Zur Situation der Partnerinnen und Angehérigen von an
AIDS Verstorbenen werden verschiedene Gesprachsgruppen ange-
boten.

Entspannung, Méglichkeiten zur Krisenbewaltigung, Entwicklung neu-
er Perspektiven, aber auch die Klarung rechtlicher Fragen und die
Maglichkeiten von Hilfe vor Ort sind ebenfalls Themen dieses Treffens.
u Termin: 06.- 09.04.1995

m Ort: WaldschloBchen

m Zielgruppe: Menschen mit HIV und AIDS

m Trainerin: H.-G. Brunnert, C. Erdmann, U. Sonnenberg-Schwan,
W. Vorhagen

m Teilnahmegebiihr: 45,- DM

m Anmeldung an: Bildungswerk AIDS u. Gesellschafte.V.,
WaldschldBchen, 37130 Reinhausen

m Riickfragen an: Wolfgang Vorhagen, Tel.: 05592/382
m Seminarkennummer: H6- 05522
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m Thema: Wohn- und Pflegeprojekte fiir HIV-positive und an AIDS
erkrankte Drogengebraucherinnen

Erfahrungsberichte von Betroffenen und Mitarbeiterinnen; Kritik und
Wiurdigung der laufenden Projekte; Begegnungsméglichkeiten.

m Termin: 07.- 09.04.1995
m Ort: Bremen

m Zielgruppe: Drogengebraucherinnen und Projektmitarbeiterin-
nen, Beraterlnnen aus AIDS-Hilfen und der Drogenarbeit

= Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstrafBe 33,
10967 Berlin

m Rickfragen an: Werner Hermann, Tel.: 030/69 00 87- 56 oder-0

= Seminarkennummer: D12-0148

m Thema: Selbsterfahrung: , Kondom des Grauens?”
Lust und Frust auf Safer Sex

= Termin: 07.-09.04.1995

m Ort: WaldschloBchen

m Zielgruppe: Schwule Manner

m TrainerIn: Andreas Lihr, Andreas Ohm-Schilling
m Teilnahmegebiihr: 60,- DM

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,, DieffenbachstraBle 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Clemens Sindelar, DAH, 030/69 00 87-41 oder-0

m Seminarkennummer: 56- 0149
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= Thema: Konzeptseminar ,Freierbroschiire”

Auf diesem Treffen sollen die Themen und Schwerpunkte fir eine zu
erstellende Freierbroschire erarbeitet werden.

= Termin: 07.- 09.04.1995
m Ort: Berlin

m Zielgruppe: Freier, Stricher, Mitarbeiter aus Stricherprojekten und
AIDS-Hilfen

m Trainerin: N.N.

= Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., Dieffenbachstrafe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Wolfgang Werner, Tel.: 030/69 00 87- 41 oder-0

= Seminarkennummer: $11-0150

m Thema: Fachkonferenz: Die Drogenarbeit der regionalen
AIDS-Hilfen

m Termin; 18.-20.04.1995
m Ort: Waldschl6Bchen

m Zielgruppe: Mitarbeiterinnen der regionalen AIDS-Hilfen, die im
Drogenbereich arbeiten

m Trainerin: N.N.

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Drogenreferat, Tel.: 030/69 00 87-46 oder-0

m Seminarkennummer: D2- 0151
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u Thema: Jahrestreffen der ostdeutschen AIDS-Hilfen

Méglichkeiten und Probleme der AIDS-Hilfe-Arbeit in Ostdeutschland;
Austausch Uber den Stand der regionalen Arbeit und die bisher ge-
machten Erfahrungen.

m Termin: 20.- 23.04.1995

m Ort: Leipzig

m Zielgruppe: Mitarbeiterinnen in ostdeutschen AIDS-Hilfen

m Tagungsleitung: Heiko Schorcht, Birgit Bader

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Rickfragen an: Heiko Schorcht, Tel.: 030/69 00 87-15 oder-0

m Seminarkennummer: B3-0152

8 Thema: Beraterausbildungskurs 2 (Teil 1-3)
Vergleiche Ausschreibung vom 13.-15.01.1995
m Termin: Teil 1: 21.-23.04.1995

Teil 2: 23.-25.06.1995

Teil 3: 14.-16.07.1995
m Ort: Berlin
m Zielgruppe: Mitarbeiterinnen in AIDS-Hilfen

a Trainerin: Monika Lichtenberg, Sandra Lucchetti, Stefan
Faistbauer, Ralf Stoffenberger

8 Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraB3e 33,
10967 Berlin

u Riickfragen an: Heiko Schorcht, Tel.: 030/69 00 87-15 oder-0

m Seminarkennummer: B1-0153
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m Thema: Konzeptseminar ,Bisexualitat”
m Termin: 21.-23.04.1995

m Ort: Forde bei Brandenburg

m Zielgruppe: auf Anfrage

m Trainerin: Heide Miller

= Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., Dieffenbachstrafe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Heide Muller, Tel.: 030/785 18 46
Robin Cackett, Tel.: 030/694 46 51

m Seminarkennummer: 59-0154

m Thema: Die 5ozialbeauftragten der Lederclubs
m Termin: 21.-23.04.1995

m Ort: N.N.

m Zielgruppe: Sozialbeauftragte der Lederclubs
m Trainerin: Karl Lemmen

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., Dieffenbachstrafe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Clemens Sindelar, Tel.: 030/69 00 87-41 oder-0

m Seminarkennummer: $9-0155
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m Thema: Multiplikatorenschulung im Medizinbereich

Diese dreiteilige Seminarreihe richtet sich an Menschen, die als medi-

zinische Berater und Multiplikatoren vor Ort tatig sein wollen, Die ge-
nauen Teilnahmemodalitaten konnen beim Medizinreferat der D.A.H.

erfragt werden.

m Termin: 21.-23.04.1995

m Ort: Hamburg, Elsa-Brandstrom-Haus

m Zielgruppe: Multiplikatoren in den AIDS-Hilfen
u Trainerin: N.N.

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V,, Dieffenbachstrafle 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Hans-Josef Linkens, Iris Riskes,
Tel.: 030/69 00 87-27/28 oder-0

B Seminarkennummer: M1-0156

= Thema: HIV-positiv und heterosexuell

Welche Auswirkungen hat die Infektion fur Heterosexuelle, beson-
ders fir Frauen? Wie lebt es sich in einer tiberwiegend HIV-negativen
heterosexuellen Welt?

m Termin: 28.-30.04.1995

m Ort: Haus Feldmaus/Eifel

m Zielgruppe: Heterosexuelle positive Frauen und Manner

m Trainerln: Angelika Bertschy, Hans-Jiirgen Haehnsen

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Frauenreferat der Deutschen AIDS-Hilfe,
Tel.: 030/69 00 87-39 oder-0

= Seminarkennummer: F1-0157
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m Thema: Betreuerausbildung

Zielsetzung des Trainings ist die Entwicklung und Verbesserung indi-
vidueller Fahigkeiten, um einen anderen Menschen in einer HIV-be-
dingten existentiellen Lebenssituation unterstitzend begleiten zu
konnen. Dies wird erreicht durch Vermittlung allgemeiner Basisstan-
dards, vor allem aber durch Konfrontation mit den ,Realitdten der
Krankheit AIDS" und den ,Realitaten von Betreuung".
Themenschwerpunkte sind: eigene Motivation, Sexualitat, Sucht und
Abhéngigkeit, Sterben, Tod und Trauer, Lebensentwiirfe mit AIDS.
SchwerpunktmaBig arbeiten die Trainer mit Selbsterfahrungselemen-
ten, Interview- und Gesprachstechniken, Rollenspielen sowie Korper-
und Entspannungstbungen.

m Termin: Teil 1: 28.-30.04.1995
Teil 2: 09.-11.06.1995
Teil 3: 14.-16.07.1995
m Ort: Traidendorf
m Zielgruppe: Haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter von AIDS-Hil-
fen aus dem stiddeutschen Raum, die in der Betreuung tétig sind
bzw. tatig werden wollen

m Trainerin: Michael Aue, Jorg Luhmann, Marina Prosiegel

m Anmeldung an: AIDS-Hilfe Nlrnberg e.V., HessestraBBe 5-7,
90443 Nurnberg

m Riickfragen an: Peter Potoczky, Tel.: 0911/28 83 85

m Seminarkennummer: B1-0158
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m Thema: Medizinische Versorgung im Strafvollzug

Mangelnde medizinische Versorgung ist eines der Hauptthemen in
den Beratungsgesprachen mit Gefangenen. Wie kann sie verbessert
werden? Neben HIV und AIDS werden auch die verschiedenen For-
men der Hepatitis (vor allem HBV und HCV), die im Strafvollzug
gehauft auftreten, Thema der Veranstaltung sein.

# Termin:Teil 1: 03.-05.02.1995
Teil 2: 28.-30.04.1995
Teil 3: 23.-25.06.1995
Teil 4-5: 2. Halbjahr 1995

m Ort: Eitzum/Schoppenstedt

m Zielgruppe: Betreuerinnen regionaler AIDS-Hilfen und Drogenbe-

ratungen, Justizmitarbeiterinnen, Betroffene
m TrainerIn: Michael Gahner

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., Dieffenbachstrale 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Michael Gahner, Tel.: 030/69 00 87-45 oder-0
privat 030/834 55 05

= Seminarkennummer: D1-0159

w Thema: Schwulenberatung als Paarberatung

m Termin: 28.-30.04.1995

m Ort: Radevormwald

a Zielgruppe: Haupt- und ehrenamtliche Berater von Schwulen
m Trainerln: Thomas Symalla, Holger Walther

u Teilnahmegebiihr: 100,- DM

m Anmeldung an: Homosexuelle Selbsthilfe Rosa Strippe,
Postfach 250370, 44741 Bochum

m Riickfragen an: Jirgen Wenke, Tel.: 0234/70 19 85

= Seminarkennummer: 56-0160
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m Thema: Veranstaltung fir Organisatorinnen regionaler und bun-
desweiter Positiventreffen

Seit mehreren Jahren gibt es sowohl regionale als auch bundesweite
Treffen von und fir Menschen mit HIV und AIDS. Alle, die diese Tref-
fen organisieren und/oder durchfuhren, sind zu dieser Veranstaltung
eingeladen. Die Reflexion iiber Themenschwerpunkte, mogliche Refe-
rentinnen und Trainerlnnen sowie die unterschiedlichen Erfahrungen
mit Teilnehmererwartungen stehen im Mittelpunkt der Veranstal-
tung. Besonders behandelt werden soll auch das Thema ,Social Spon-
soring"”.

m Termin: 03.- 05.05.1995

m Ort: WaldschléBchen

m Trainerln: Matthias Hinz, Wolfgang Vorhagen

m Anmeldung an: Positiv e.V., WaldschléBchen, 37130 Reinhausen

m Riickfragen an: Matthias Hinz, Tel.: 030/69 00 87- 36 oder-0
Wolfgang Vorhagen, Tel.: 05592/382

= Seminarkennummer: H1- 05603

m Thema: 2. Neueinsteigerschulung

Vergleiche Ausschreibung zum selben Thema vom 17.-19.02.1995
m Termin: 05.- 07.05.1995

m Ort: Berlin

m Zielgruppe: zukinftige Mitarbeiterinnen in AIDS-Hilfen

m Trainerln; Sabine Waak, Ralf Stoffenberger

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V,, DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Heiko Schorcht, Tel.: 030/69 00 87- 15 oder-0

m Seminarkennummer: B1-0161
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m Thema: Gewalt gegen Schwule
m Termin: 05.-07.05.1995

m Ort: WaldschioBichen

m Zielgruppe: Schwule Manner
m Trainerln: Jean-Jacques Soukup
m Teilnahmegebiihr: 50,- DM

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., Dieffenbachstrafle 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Clemens Sindelar, Tel.: 030/69 00 87-41 oder-0

m Seminarkennummer: 56- 0162

m Thema: Safer Sex Il

Fortsetzung der Veranstaltung vom Marz des Jahres.

Themen: Realitat der Partnerschaften, gelegentliche sexuelle Aktivits-
ten sowie Beschaffungsprostitution; Einstellung und Befahigung zu
praventivem Handeln; Einflisse der sogenannten Liebe und Verliebt-
heit.

Angestrebt wird die Infragestellung des Risikoverhaltens und der Ein-
stellungswandel hin zu Uberlebensstrategien und zur Gesundheit.

m Termin: 12.-14.05.1995

m Ort: Bremen

m Zielgruppe: Solo und in Partnerschaften lebende JES-Mitglieder,
Mitarbeiterinnen von AIDS-Hilfen

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., Dieffenbachstrafle 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Werner Hermann, Tel.: 030/69 00 87-56 oder-0

m Seminarkennummer: D12-0163
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8 Thema: Systemische Beratung in AIDS-Hilfen

Der systemische Ansatz kann fir die tagliche Beratungsarbeit eine
besondere Hilfestellung sein: Er ist Iosungsorientiert und zielt u.a.
darauf ab, Ressourcen und Bewaltigungsstrategien des Klienten zu
aktivieren. Die Veranstaltung bietet die Moglichkeit, Grundlagen des
systemischen Beratungsansatzes in Theorie und Praxis kennenzuler-
nen. Dies soll durch eine kurze theoretische Einfihrung und den
Themenschwerpunkt , Konstruktives Fragen” sowie durch Rollenspie-
le und Fallsupervision unter systemischem Aspekt realisiert werden.
u Termin: 12.-14.05.1995

m Ort: Hamburg

m Zielgruppe: Mitarbeiterinnen von AIDS-Hilfen, die beratend tatig
sind

m TrainerIn: Christoph Heidbreder, Karin Wallencsuz, Thomas
Mobius

= Anmeldung an: BASIS-Projekt Hamburg e.V., Ernst-Merk-Strafe 9,
20099 Hamburg

m Riickfragen an: Matthias Schmidt, Tel.: 040/24 96 94

um Seminarkennummer: B2-0164

m Thema: Selbsthilfe im Knast

Wie kann Selbsthilfe unter den Bedingungen des Strafvollzugs ausse-
hen? Ist sie Gberhaupt moglich? Wie konnen wir als Betreuerlnnen ei-
ne solche Selbsthilfe initiieren? Gefangene werden ihre Vorstellungen
und Winsche darlegen und diese mit Betreuerlnnen aus regionalen
AIDS-Hilfen diskutieren. Im Ergebnis der Veranstaltung soll Selbsthilfe
im Strafvollzug scharfer konturiert sein.

m Termin: 19.-21.05.1995

m Ort: Eitzum/Schoppenstedt

m Zielgruppe: Betreuerinnen regionaler AIDS-Hilfen und Betroffene
m Trainerln: Michael Gahner

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Michael Gahner, Tel.: 030/69 00 87-45
oder privat 030/834 55 05

m Seminarkennummer: D1- 0165
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m Thema: Bundesweites Treffen HIV-positiver /AIDS-kranker Frauen

Hier geht es nicht um Abgrenzung gegeniiber den anderen Positiven-

treffen, sondern um das Zusammenfinden und den Austausch zwi-

schen betroffenen Frauen. Besonders angesprochen sind auch Frauen,

die sich sexuell oder durch Bluttransfusionen/Blutpraparate infiziert
haben, und Frauen, die aus Konfrontationsangst oder Angst vor
Anonymitatsverlust den Gang zu den AIDS-Hilfen oder Positiven-
Gruppen bisher gescheut haben. Geboten wird ein geschiitzter Raum
fiir Gesprachsgruppen zu jeweils selbstbestimmten Themen und ein
Rahmen fiir ein vielféltiges Miteinander. AuBerdem gibt es ein politi-
sches Forum und einen aktuellen thematischen Schwerpunkt. Fir
Kinderbetreuung ist gesorgt.

m Termin: 19.-21.05.1995

m Ort: WaldschloBchen

m Zielgruppe: HIV-positive und an AIDS-erkrankte Frauen

m Trainerin: R. Trompke, M. Wagener, . Langanke

m Teilnahmegebiihr: 30,- DM

® Anmeldung an: Positiv e.V., WaldschldBchen, 37130 Reinhausen
m Riickfragen an: Positiv e.V., Tel.: 05592/1738

= Seminarkennummer: F1- 05537

m Thema: Leder+ '95

m Termin: 19.-21.05.1995

m Ort: Kéln

m Zielgruppe: Ledermanner
m TrainerlIn: Thomas Spolert
m Teilnahmegebiihr: 60,- DM

= Anmeldung an: AIDS-Hilfe KéIn e.V., Beethovenstrafie 1,
50674 Kéln

= Ruckfragen an: Thomas Spolert, Tel.: 0221/20 20 30

a Seminarkennummer: $4-0166

m Thema: Praventionsméglichkeiten in Kontakt- und Positivencafés
m Termin: 19.-21.05.1995
m Ort: Neudietendorf

m Zielgruppe: Haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiterinnen aus AIDS-
Hilfen und Positivenprojekten

m Trainerln: Inge Bergmann

m Anmeldung an: AIDS-Hilfe Thiringen e. V., Postfach 50,
99001 Erfurt

m Riickmeldungen an: Inge Bergmann, Tel.: 0361/731 22 33

m Seminarkennummer; 56-0167
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m Thema: Betreuung von ehrenamtlichen Helferlnnen und Mitglie-
dern in regionalen AIDS-Hilfen

Keine AIDS-Hilfe ist in der Lage, ohne die Mitarbeit von ehrenamtli-
chen Helferlnnen auszukommen. Deshalb kommt der Betreuung die-
ser Helferinnen ein besonderer Stellenwert zu. Da iblicherweise Mit-
glieder die Ressource darstellen, aus der sich Ehrenamtler rekrutieren,
ist die Mitgliederbetreuung ebenfalls von groBer Wichtigkeit.

Im Bundesdurchschnitt betragt die mittlere , Verweildauer” der Eh-
renamtler bei AIDS-Hilfen nur 18 Monate - neben der finanziellen
markiert dies auch eine psychologische Krise far die AIDS-Hilfe. Es exi-
stieren auch keinerlei , Ausstiegsmodelle” fiir Ehrenamtlerinnen oder
Mitglieder. Haufig kehren diese im Streit der AIDS-Hilfe den Ricken.
Das Seminar versucht mit Hilfe der systemischen Organisationsbera-
tung den Teilnehmerinnen neue Wege zu eréffnen, die vorhandenen
Ressourcen und Kapazitaten besser zu nutzen, Konfliktfelder zu er-
kennen und im Spannungsfeld angemessener zu handeln.

m Termin: 24.-28.05.1994

m Ort: Chorin

m Zielgruppe: Vorstande, Geschaftsfihrerlnnen, Projektleiterinnen,
hauptamtliche Mitarbeiterinnen von AIDS-Hilfen, die in der Koordi-
nierung und Betreuung von ehrenamtlichen Helferinnen und Mit-
gliedern tatig sind

m Trainerin: Pia Mertens, Dipl.-Soz.-Pad., Supervisorin und systemi-
sche Organisationsberaterin; Bernd Vielhaber, Dipl.-Pol., systemi-
scher Organisationsberater

m Teilnehmerbeitrag: 150,- DM

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Heiko Schorcht, Tel.: 030/69 00 87-15 oder-0

m Seminarkennummer: B2-0168
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m Thema: Drogengebrauchende Mutter und ihre Kinder

Dieses Seminar soll Méglichkeiten eroffnen, die vielfaltigen Probleme
von drogengebrauchenden Mattern (wie z.B. die soziale Situation,
AIDS und Kinderwunsch, Anforderungen, Belastungen und Wansche)
tiefergehend zu erdrtern.

m Termin: 26.- 28.05.1995

m Ort: Evangelisches Jugendzentrum Hochst

m Zielgruppe: Drogengebraucherinnen, Mitarbeiterinnen aus AIDS-
und Drogenhilfen

m Trainerln: Prof. Irmgard Vogt, Rosemarie Fischer

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., Dieffenbachstr. 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Drogenreferat, Tel.: 030/69 00 87-46 oder-0

m Seminarkennummer: D2-0169

m Thema: Eitern und Geschwister von Menschen mit HIV und AIDS
Das Seminar bietet Familienmitgliedern von Menschen mit HIV und
AIDS eine Méglichkeit, Uber die eigenen Probleme im Umgang mit
den Betroffenen, der Infektion bzw. der Krankheit in vertraulichem
Rahmen zu sprechen.

m Termin: 26.- 28.05.1995

m Ort: Hoechst/Odenwald

m Zielgruppe: Eltern und Geschwister von Menschen mit HIV und
AIDS

m Trainerln: Cécilia Kersten, Therapeutin

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Helga Thielmann, Tel.: 030/69 00 87-47 oder-0

m Seminarkennummer: B2-0170
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m Thema: Workshop fir Menschen mit AIDS

Raus aus dem Alltag, neue Leute kennenlernen, frische Lust und Na-
tur geniefen, Zeit finden zum Reden, zur Entspannung und zu ge-
meinsamen Freizeitaktivitaten, Informationsaustausch zu Themen, die
mit dem Leben mit AIDS zu tun haben (z.B. Medizin, Sozialrecht, All-
tagssorgen), sich wohlfuhlen bei Massage oder in der Sauna, e sich
gut gehen lassen. Eingeladen sind an AIDS erkrankte Frauen und
Manner! Bei rechtzeitiger Anmeldung sind arztliche Versorgung und
Substitution gewahrleistet,

m Termin: 29.05.-01.06.1995

m Ort: WaldschioBchen

m Zielgruppe: Menschen mit HIV und AIDS

u Trainerln: R. Amthar, M. Aue, G. Mattke, H. KeuBner, W. Vorhagen
m Teilnahmegebiihr: 45,- DM

m Anmeldung an: Bildungswerk AIDS u. Gesellschaft e.V.,
WaldschloBchen, 37130 Reinhausen

m Rickfragen an: Wolfgang Vorhagen, Tel.: 05592/382

m Seminarkennummer: H1- 05538

m Thema: Neues auf dem Gebiet der ,alternativen” Medizin

In diesem Seminar sollen aktuelle Entwicklungen bei den sogenann-
ten alternativen Behandlungsmethoden vorgestellt und diskutiert
werden.

m Termin: Voraussichtlich im Juni 1995

m Ort: voraussichtlich Férde bei Brandenburg

m Zielgruppe: Menschen mit HIV und AIDS, Beraterinnen und
Betreuerlnnen

m Trainerin: N.N.

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

= Riickfragen an: Hans-Josef Linkens, Iris Riskes,
Tel.: 030/69 00 87-27/28 oder-0

m Seminarkennummer: M1-0171
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= Thema: Schwule Jugendliche und Strich - Urteile, Wiinsche, Vorurteile
Wir wollen — vermittelt durch Rollenspiele - Erfahrungen, Urteile
und Vorurteile betrachten, die Jugendliche mit dem Thema , Anschaf-
fen” haben. Im Mittelpunkt werden Themen wie Partnerschaft, Pro-
stitution und Promiskuitét stehen. Aber auch auf Themenwiinsche
der Teilnehmer kann flexibel eingegangen werden. Das Seminar wird
in Zusammenarbeit mit dem , Schwul-lesbischen Jugendnetzwerk
Lambda” organisiert und in ein Jugendtreffen mit groBem Worksho-
pangebot integriert.

m Termin: 02.- 05.06.1995

m Ort: Brandenburg

m Zielgruppe: Stricher und Jungs, die mit dem Gedanken spielen,
anschaffen zu gehen

m Trainerln: Jean-Jacques Soukup, Wolfgang Werner

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Wolfgang Werner, Tel.: 030/69 00 87-41 oder-0

m Seminarkennummer: 511-0172

m Thema: HIV und AIDS bei Drogengebraucherinnen - Besonderhei-
ten und ihre Konsequenzen fiir den Prozef der Beratung und
Betreuung

m Termin: 09.-11.06.1995

m Ort: Haus der DAG-Jugend Konradshohe, Berlin

m Zielgruppe: Drogengebraucherlnnen, Mitarbeiterinnen aus AIDS-
und Drogenhilfen

m Trainerln: Jrg Claus

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Drogenreferat, Tel.: 030/69 00 87-46 oder-0

= Seminarkennummer: D2-0173

49



m Thema: Coming-out

m Termin: 09.-11.06.1995

m Ort: Waldschi6Bchen

m Zielgruppe: Schwule im Coming-out, insbesondere Altere

m Trainerln: Jirgen Witt, Horst Fritze

m Teilnahmegebiihr: 50,- bis 150,- DM (nach Einkommen)

m Anmeldung an: AIDS-Hilfe Paderborn, PF 11 68, 33041 Paderborn

m Riickfragen an: Jirgen Witt, Tel.: 05251/219 59
oder privat: 654 53

m Seminarkennummer: 56-0174

= Thema: Behinderte Schwule

m Termin: 11.-16.06.1995

m Ort: WaldschloBchen

m Zielgruppe: Behinderte Schwule

m Trainerin: N.N.

= Teilnahmegebiihr: 260,- DM, keine Fahrtkostenerstattung

m Anmeldung an: Freies Tagungshaus Waldschl6Bchen,
37130 Reinhausen, bei Géttingen

m Riickfragen an: Wolfgang Vorhagen, Tel.: 05592/382

m Seminarkennummer: 56-0175
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= Thema: Netzwerk Frauen
m Termin: 13.-15.06.1995
m Ort: WaldschloBchen

m Zielgruppe: Positive, negative und ungetestete Frauen, die im
Kontext Frauen und AIDS arbeiten

m Trainerin: N.N.

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., Dieffenbachstrafe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Frauenreferat der D.A.H., Tel.: 030/69 00 87-39
oder-0

= Seminarkennummer: F1-0176
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m Thema: ,Einsam - Zweisam - Dreisam”

Ein Methodenseminar fUr Beraterinnen und Betreuerinnen von Paa-
ren, Kieingruppen und ,Teams”, in dem es im wesentlichen um die

Vermittlung von Methoden aus der systemischen Beratung, der Me-
diation-Praxis {,kommunikatives und skonomisches Scheidungskon-

zept fiir Ehepaare”), dem NLP-Kommunikationsmodell und um praxis-

nahe Verkniipfungen von Beratung und Betreuung im AIDS-Bereich
geht.

Paare sind dabei Ehe-, Liebes- und Freundespaare; Kleingruppen und
~Teams” sind Arbeitsgruppen, Wohngemeinschaften und Familien,
die ihre Kommunikation humaner gestalten wollen.

Das Seminar bietet Gelegenheit, sich kognitiv mit diesen Ansétzen zu
beschaftigen und sie beispielhaft in die Praxis umzusetzen.

m Termin: 14.-16.06.1995

m Ort: Bispingen/Hutzel

m Zielgruppe: Erfahrene haupt- und ehrenamtliche Beraterlnnen
und Betreuerlnnen von AIDS-Hilfen

w TrainerIn: Birgit Bader, Thomas Biniasz
m Teilnahmegebiihr: 80,- DM

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Dirk Hetzel, Tel.: 030/69 00 87-49 oder-0

m Seminarkennummer: B7-0177
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m Thema: Teamarbeit und Teamentwicklung
Arbeitsorganisation und Aufgabenverteilung in AIDS-Hilfen

In diesem Seminar wollen wir uns mit der internen Arbeitsorganisati-
on und Aufgabenverteilung in AIDS-Hilfen beschaftigen. Die Atmos-
phare und das Betriebsklima - durch den internen Aufbau und die
Ablaufe gepragt - geben oft AnlaB zu Arger und Problemen. Das Se-
minar soll die Méglichkeit bieten, gemeinsam neue Wege zu finden,
vorhandene Ressourcen und Kapazitaten so zu nutzen, daB3 die Arbeit
zufriedensteliend und mit SpaB erledigt werden kann. Um méglichst
realitdtsnah zu arbeiten, sollen die Teilnehmerinnen Beispiele aus der
eigenen Praxis einbringen.

m Termin: 16.-18.06.1995
m Ort: Berlin

m Zielgruppe: Geschaftsfihrerinnen, Projektleiterinnen und leitende
Mitarbeiterinnen von AIDS-Hilfen

m TrainerIn: Gaby Besser, Dipl.-Soziologin und Supervisorin;
Wolfgang Schichterich, Soz.-padagoge und Supervisor

m Teilnahmegebiihr: 80,- DM

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.v., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Heiko Schorcht, Tel.: 030/69 00 87-15 oder-0

= Seminarkennummer: B2-0179
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m Thema: Frauen bei JES Il

Fortsetzung der Veranstaltung vom letzten Jahr. Es soll an die vielfél-
tigen Impulse der unter Frauenregie abgehaltenen Veranstaltung des
letzten Jahres sowie die zwischenzeitlich erfolgten Anregungen an-
geknipft werden.

m Termin: 16.-18.06.1995

m Ort: Fronsberg

m Zielgruppe: Frauen bei JES, Mitarbeiterinnen von Projekten und
AIDS-Hilfen

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Werner Hermann, Tel.: 030/69 00 87- 56 oder-0

m Seminarkennummer: D12-0178

m Thema: Schwulenberatung als Paarberatung
m Termin:Teil 1: 03.-05.02.1995
Teil 2: 28.-30.04.1995
Teil 3: 23.-25.06.1995
Teil 4-5: 2. Halbjahr 1995
m Ort: Radevormwald
m Zielgruppe: Haupt- und ehrenamtliche Berater von Schwulen
m Trainerln: Thomas Symalla, Holter Walther

m Teilnahmegebiihr: 100,- DM

m Anmeldung an: Homosexuelle Selbsthilfe Rosa Strippe,
Postfach 250370, 44741 8ochum

m Riickfragen an: Jurgen Wenke, Tel.: 0234/70 19 85

= Seminarkennummer: 56- 0180
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» Thema: StreBbewaltigungsstrategien fiir AIDS-Hilfe-Mitarbeiter-
Innen

Fur bestimmte Situationen am Arbeitsplatz reichen die personlichen
Ressourcen nicht immer aus. Die Folge: Der Stref nimmt zu. Die Ar-
beit wird zur Belastung. Wahrend des Seminars wird Gelegenheit ge-
geben, den Arbeitsalltag zu reflektieren und die Aufmerksamkeit auf
klassische StreBfaktoren zu lenken. Ursachen und Wirkungen von
StreB auf die eigene Person und auf das soziale Umfeld werden ge-
meinsam herausgearbeitet. Ein Uberblick Gber die aktuelle StreBfor-
schung schlieBt sich an (Burisch, Aronson, Tausch usw.). Im Unter-
schied zum Burn-out-Seminar vom vergangenen Jahr werden indivi-
duelle StreBbewaltigungsstrategien im Mittelpunkt stehen. Zur An-
wendung kommen die Gruppenmethode der ,themenzentrierten
Interaktion” und Kdrperiibungen.

m Termin: 29.06.- 02.07.1995
m Ort: Hamburg

m Zielgruppe: Aktive Mitarbeiterinnen von AIDS-Hilfen
(Haupt- und Ehrenamtliche, Vorstandsmitglieder)

m Trainerln: Birgit Bader, Dirk Hetzel, Peter Lehmann
= Teilnahmegebiihr: 80,- DM (keine Reisekostenerstattung)

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., Dieffenbachstrafe 33,
10967 Berlin

m Rickfragen an: Dirk Hetzel, Tel.: 030/69 00 87-49 oder-0

m Seminarkennummer: B7-0181
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w Thema: Trainertraining im Betreuungsbereich

Das Trainertraining dient der Ausbildung von Multiplikatorinnen zur
Durchfiihrung von Betreuergruppen und -fortbildungen vor Ort.

= Termin: 29.06.- 02.07.1995

m Ort: WaldschléBchen

m Zielgruppe: Trainerinnen

m Tagungsleitung: Wolfgang Vorhagen

® Anmeldung an: Bildungswerk AIDS u. Geselischaft e.V.,
WaldschloBchen, 37130 Reinhausen

m Riickfragen an: Wolfgang Vorhagen, Tel.: 05592/382

m Seminarkennummer: B7- 05606

= Thema: Coming-out-Leiterausbildung

m Termin: Teil 1: 30.06.- 02.07.1995
Teil 2: 14.07.-16. 07.1995

m Ort: WaldschloBchen
m Zielgruppe: Schwule Méanner, die Coming-out-Gruppen leiten
m Trainerln: Andreas Lihr, Andreas Ohm-Schilling

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Clemens Sindelar, Tel.: 030/69 00 87-41 oder-0

& Seminarkennummer: 56-0182
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m Thema: Bundesweites Positiventreffen

Vergleiche Veranstaltung vom 20.-22.01.1995.

m Termin: 02.- 06.07.1995

m Ort: WaldschloBchen

m Zielgruppe: Menschen mit BIV und AIDS

m Trainerln: U. Doms, T. Fonkl, J. Schmitz, W. Vorhagen

m Teilnahmegebiihr: 30,- DM

m Anmeldung an: Positiv e.V., WaldschldBchen, 37130 Reinhausen
s Riickfragen an: Wolfgang Vorhagen, Tel.: 05592/382

= Seminarkennummer: H1- 05539

m Thema: Substitution - Heroinverschreibung, Methadon, Codein
Themen im einzelnen: Européischer Uberblick; neuester Stand in
Deutschland; Kostenanalyse: die deutschen Methadonbehandlungen
und die Birokratisierung; ein Jahr nach der Umstellung auf Metha-
don; die Riicknahme der 6. Anderung der Verschreibungsverordnung
des Jahres '94 nach massiven Protesten und Warnungen vor einer Be-
endigung der Codeinsubstitution; die Heroinverschreibung in der
Schweiz nach 18 Monaten Erfahrung.

m Termin: 07.- 09.07.1995

m Ort: Kleve

m Zielgruppe: Patientinnen aus JES-Gruppen, Mitarbeiterlnnen bei
JES, aus den AIDS-Hilfen und der Drogenarbeit

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V., DieffenbachstraBe 33,
10967 Berlin

m Riickfragen an: Werner Hermann, Tel.: 030/69 00 87-56 oder-0

m Seminarkennummer: D12-0183
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UBERSICHT UBER DIE VERANSTALTUNGEN NACH ZIELGRUPPEN

Workshops fiir Menschen mit HIV und AIDS

03.01.-17.01.1995  Freizeit fir HIV-betroffene Familien

20.01.-22.01.1995  Bundesweites Positiventreffen

31.01.-02.02.1995  Treffen fir Menschen mit HIV und AIDS, ihre
Partnerlnnen und Angehérigen

17.02.-19.02.1995  Nordrhein-westfalisches Positiventreffen

20.02.-24.02.1995  Lebensw(insche - Sterbew(insche

17.03.-19.03.1995  Bundesweites Positiventreffen

27.03.-30.03.1995  Workshop fir Menschen mit AIDS

Marz 1995  Erndhrungsseminar: Vitamine und

Spurenelemente

06.04.-09.04.1995  Treffen fur hinterbliebene Angehérige und
Partnerinnen

28.04.-30.04.1995  HiV-positiv und heterosexuell

03.05.-05.05.1995  Veranstaltung fiir Organisatorinnen regiona-
ler und bundesweiter Positiventreffen

19.05.-21.05.1995  Bundesweites Treffen HIV-positiver/AIDS-kran-
ker Frauen

19.05.-21.05.1995  Praventionsmdéglichkeiten in Kontakt- und
Positivencafés

29.05.-01.06.1995  Workshop fur Menschen mit AIDS

Juni 1995 Neues auf dem Gebiet der ,alternativen”

Medizin

13.06.-15.06.1995  Netzwerk Frauen

02.07.-06.07.1995  Bundesweites Positiventreffen

Workshops fiir schwule und bisexuelle Manner

06.01.-08.01.1995  Altere Schwule

24.02.-26.02.1995  Kérperorientierte Selbsterfahrung: schwule
Identitat (Verletzungen) - 2teilig

24.03.-25.03.1995  Wirtetreffen

24.03.-26.03.1995  Bisexualitat

31.03.-02.04.1995  Lust auf Sex - fur Jungschwule

31.03.-02.04.1995  Kérperorientiertes Selbsterfahrungsseminar:
.Liebe, Sexund Selbstbehauptung”

03.04-04.04.1995  Wirtetreffen

07.04.-09.04.1995  Selbsterfahrung: ,Kondom des Grauens” - Lust
und Frust auf Safer Sex

21.04.-23.04.1995  Konzeptseminar ,Bisexualitat”

21.04.-23.04.1995  Die Sozialbeauftragten der Lederclubs

05.05.-07.05.1995  Gewalt gegen Schwule

19.05.-21.05.1995  Leder+'95

09.06.-11.06.1995  Coming-out

11.06.-16.06.1995  Behinderte Schwule

30.06.-02.07.1995  Coming-out-Leiterausbildung (2teilig)
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Workshops fiir Angehérige (Eltern, Geschwister, Partnerinnen)

13.01.-15.01.1995
31.01.-02.02.1995

10.03.-12.03.1995
06.04.-09.04.1995

26.05.- 28.05.1995

Eltern, Geschwister und betroffene Angehérige
Treffen fir Menschen mit HIV und AIDS, ihre
Partnerlnnen und Angehérigen

Eitern und Geschwister von Menschen mit
HIV/AIDS

Treffen fir hinterbliebene Angehérige und
Partnerinnen

Eltern und Geschwister von Menschen mit HIV
und AIDS

Workshops fiir drogengebrauchende Frauen und Manner

13.01.-15.01.1995

31.03.-02.04.1995
09.06.-11.06.1995

Drogengebrauchende Frauen und ihre
Beziehungen

Arbeit und Beschaftigung firr Substituierte

HIV und AIDS bei Drogengebraucherinnen -
Besonderheiten und ihre Konsequenzen fr den
ProzeB der Beratung und Betreuung

Workshops fiir Frauen

13.01.-15.01.1995

06.02.-08.02.1995
03.04.-05.04.1995
28.04.-30.04.1995
19.05.-21.05.1995

26.05.-28.05.1995
13.06.-15.06.1995
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Drogengebrauchende Frauen und ihre Bezie-
hungen

Netzwerk Frauen

Frauen, Sexualitat und AIDS

HIV-positiv und heterosexuell

Bundesweites Treffen HIV-positiver/AIDS-kranker
Frauen

Drogengebrauchende Mtter und ihre Kinder
Netzwerk Frauen



Workshops fiir haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiterinnen in
AIDS-Hilfen

Veranstaltungen zu Beratung und Betreuung

13.01.-15.01.1995  Beraterausbildungskurs (3-teilig)

03.02.-05.02.1995  Betreuertraining

03.02-05.02.1995  Schwulenberatung als Paarberatung

10.02.-12.02.1995  Orientierung fur Neue in der AIDS-Arbeit (2tei-
lig)

10.02.-12.02.1995  Beratertraining fir Anfanger und
Fortgeschrittene

17.02.-19.02.1995 1. Neueinsteigerschulung

20.02.-24.02.1995  Lebenswinsche - Sterbewiinsche

24.03.-26.03.1995  Basisinformationen fur die Betreuung von
Strafgefangenen mit HIV/AIDS

31.03.-02.04.1995  8etreuertraining

21.04.-23.04.1995  Beraterausbildungskurs (3-teilig)

28.04.-30.04.1995  Betreueraushildung (3-teilig)

28.04.-30.04.1995  Schwulenberatung als Paarberatung

05.05.-07.05.1995 2. Neueinsteigerschulung

12.05.-14.05.1995  Systemische Beratung in AIDS-Hilfen

23.06-25.06.1995  Schwulenberatung als Paarberatung

Veranstaltungen zu medizinischen, rechtlichen und sozial-
rechtlichen Themen

27.01-29.01.1995  Uberblick Uber das Pflegeversicherungsgesetz
30.01.-02.02.1995  Rechtliche Aspekte im Umgang mit AIDS
Marz 1995  Erndhrungsseminar: Vitamine und
Spurenelemente
Juni 1995  Neues auf dem Gebiet der ,alternativen”
Medizin
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Konzeptseminare - Multiplikatorenschulungen-Methodenkurse

01.02.-

03.02.-
03.02.-

27.03.-
31.03.-
07.04.-
18.04.-

20.04.-
21.04.-
28.04.-
19.05.-
19.05.-

26.05.-
09.06.-

16.06.-

03.02.1995

05.02.1995
05.02.1995

31.03.1995
02.04.1995
09.04.1995
20.04.1995

23.04.1995
23.04.1995
30.04.1995
21.05.1995
21,05.1995

28.05.1995
11.06.1995

18.06.1995

Neurolinguistisches Programmieren (NLP) fir
AIDS-Hilfen (Methodenkurs)

Vor-Ort-Arbeit

Soziale Verelendung nach der Haft als Folge von
HIV/AIDS

Behinderte, Sexualitat und AIDS

Arbeit und Beschaftigung fur Substituierte
Konzeptseminar , Freierbroschiire”
Fachkonferenz: Die Drogenarbeit der regionalen
AIDS-Hilfen

Jahrestreffen der ostdeutschen AIDS-Hilfen
Multiplikatorenschulung im Medizinbereich
Medizinische Versorgung im Strafvollzug
Selbsthilfe im Knast

Préventionsméglichkeiten in Kontakt- und
Positivencafés

Drogengebrauchende Matter und ihre Kinder
HIV und AIDS bei Drogengebraucherinnen - Be-
sonderheiten und ihre Konsequenzen fir den
Prozef der Beratung und Betreuung

Frauen bei JES I

Sicherung von Arbeitsfahigkeit regionaler AIDS-Hilfen

02.03.
24.03.

24.03.
24.05.

16.06.

29.06.
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-05.03.1995
-26.03.1995

-26.03.1995
-28.05.1995

-18.06.1995

-02.07.1995

AIDS-Hilfe-Strukturen im Wandel

Zeit- und Selbstmanagement, StreBbewalti-
gungsstrategien

Veranstaltungsmanagement | bis Ill

Betreuung von ehrenamtlichen Helfertnnen und
Mitgliedern in regionalen AIDS-Hilfen
Arbeitsorganisation und Aufgabenverteilung in
AIDS-Hilfen

StreBbewaltigungsstrategien fir AIDS-Hilfe-
Mitarbeiterinnen



Workshops fiir Trainerinnen, Multiplikatorinnen und Gruppen-

leiterinnen

01.02.-03.02.1995  Neurolinguistisches Programmieren (NLP) fur
AIDS-Hilfen (Methodenkurs)
17.03.-19.03.1995  Trainerlnnentreffen
23.04.1995  Multiplikatorenschulung im Medizinbereich
03.05.-05.05.1995  Veranstaltung fir Organisatorinnen regionaler
und bundesweiter Positiventreffen
12.05.-14.05.1995  Systemische Beratung in AIDS-Hilfen

14.06.-16.06.1995 ,Einsam - Zweisam - Dreisam” - Ein Methoden-

kurs flr Beraterinnen und Betreuerlnnen von
Paaren, Kleingruppen und Teams
16.06.-18.06.1995  Arbeitsorganisation und Aufgabenverteilung in
AIDS-Hilfen
29.06.-02.07.1995  Trainertraining im Betreuungsbereich
29.06.-02.07.1995  StreBbewaltigungsstrategien fur AIDS-Hilfe-
Mitarbeiterinnen

Workshops fiir Mitarbeiterinnen von JES-Gruppen

20.01.-22.01.1995  Gesundheitsraume und Kontaktladen

10.02.-12.02.1995  Die Geschichte des Suchtbegriffs in Deutschland

03.03.-05.03.1995  Safer Sex |

07.04.-09.04.1995  Wohn- und Pflegeprojekte fur HIV-Positive und
an AIDS erkrankte Drogengebraucherinnen

12.05.-14.05.1995  Safer Sex I

16.06.-18.06.1995  Frauen bei JES II

07.07.-09.07.1995  Substitution - Heroinverschreibung, Methadon,
Codein

Workshops fiir Gefangene und Ex-Gefangene
28.04.-30.04.1995  Medizinische Versorgung im Strafvollzug
19.05.-21.05.1995  Selbsthilfe im Knast

Workshops fiir Stricher

31.03.-02.04.1995 Geyvalterkennung und -vermeidung auf dem
07.04.-09.04.1995 SKt<;|rf:eptseminar JFreierbroschiire”

02.06.-05.06.1995  Schwule Jugendliche und Strich - Urteile,
Wunsche, Vorurteile
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Anmeldung an die im jeweiligen Text angegebene Anschrift
schicken!

Ich melde mich verbindlich zu folgendem Seminar an:

Titel:

Seminarkennummer:

Datum:

ort:

Ich erhielt die Einladung von folgender AIDS-Hilfe:

Anmeldebestatigung, Anreiseskizze und Seminarunterlagen (bzw.
Absage, falls ausgebucht) erbitte ich an folgende Postanschrift
(DRUCKBUCHSTABEN):

Name:

Str./Nr.:
PLZ/Wohnort:

Tel.-Nr.:

von___ Uhrbis ______ Uhr.

Darf die Telefonnummer auf der Teilnehmerliste, die vorab allen
Teilnehmerinnen zugesandt wird und der selbstandigen Zusammen-
stellung von Fahrgemeinschaften dient, veréffentlicht werden?

dJa O Nein

Sollte ich aus unvorhergesehenen persénlichen oder dienstli-
chen Griinden verhindert sein, so verpflichte ich mich, alsbald
die Anmeldung schriftlich oder fernmiindlich zuriickzuziehen,
damit mein Seminarplatz an einen Nachriicker vergeben wer-
den kann. Versaume ich dies, so werde ich der D.A.H. die Aus-
fallkosten erstatten.

Die Teilnahmegebiihr - sofern ausgeschrieben - zahle ich zu
Beginn des Seminars.

Falls Substitution zu organisieren ist:

Bitte informiere uns schriftlich, wieviel mg oder ml L-Polamidon/Met-
hadon Du erhaltst. Wir teilen Dir dann mit, welcher Arzt am Seminar-
ort die Substitution Ubernimmt. Du selbst muBt dann veranlassen,
daB Dein behandelnder Arzt diesem Kollegen rechtzeitig das entspre-
chende BTM-Rezept mit Mengenangabe zukommen laBt.

Ort, Datum:

Unterschrift:

Bestatigung durch die reg. AIDS-Hilfe:
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Liebe Freundinnen,
liebe Kolleglnnen,
liebe Interessentinnen,

der vorliegende Veranstaltungskalender gibt einen Uberblick iiber alle
in der zweiten Jahreshalfte 1995 geplanten Seminare und Workshops
der Deutschen AIDS-Hilfe e.V. (D.A.H.)}, soweit sie bis zum Redaktions-
schluB feststanden. Die Resonanz etlicher Teilnehmerlnnen zum Pro-
gramm des ersten Halbjahrs 1995 ermdglichte die Aufnahme neuer
Themen, die Anpassung des Seminarangebots an den aktuellen Bedarf
und die Ubersichtlichere Gestaltung der vorliegenden Broschiire.

Der Kalender enthalt die Veranstaltungsangebote aller Fachbereiche
und Referate des Dachverbandes, ebenso die Angebote der regionalen
AIDS-Hilfen, sofern sie durch die D.A.H. finanziert werden,

Im Hauptteil sind die Veranstaltungen zunachst chronologisch angeord-
net. Dem Selbstverstandnis der D.A.H. als Selbsthilfenetzwerk und
Fachverband entsprechend finden sich hier Seminare und Workshops

= fir Menschen mit HIV und AIDS,
m fiir deren Partner, Angehorige und Hinterbliebene,
m fiir alle Menschen aus den Zielgruppen der AIDS-Hilfe-Arbeit,

Dariiber hinaus wurden zahlreiche Fortbildungsveranstaitungen fiir
haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiterlnnen aus unterschiedlichen Ar-
beitsgebieten aufgenommen. Komplettiert wird das Angebotsspektrum
durch Veranstaltungen, die allen Menschen in und um AIDS-Hilfe die
gemeinsame Bearbeitung (be-)drdngender (Lebens-)Fragen ermégli-
chen sollen.

Bei der Themenauswahl der JES-Seminare sind wir im zweiten Halbjahr
1995 auf die gravierenden Veranderungen eingegangen, die sich seit
Jahresanfang abzeichnen: Ministerien und Verbande arbeiten an der
Novellierung der Betaubungsmittelvergabeverordnung (BtmVV) und an
den Substitutionsstandards. Bei beiden Vorhaben spielt besonders Cod-
ein (Dihydrocodein) eine wichtige Rolle.

Im Anschlu3 an die chronologische Veranstaltungstbersicht werden die
Seminare und Workshops nach Zielgruppen und Themen geordnet auf-
gefihrt.

Mit seinen Veranstaltungen greift der Dachverband aktuelle Themen
auf und entwickelt ein hoffentlich interessantes und vielfaltiges Bil-
dungsangebot, das — an den Notwendigkeiten vor Ort orientiert — die
Arbeit der regionalen AIDS-Hilfen und Netzwerke unterstiitzen will.

Fiir die laufende Aktualisierung und Anpassung des Seminarangebotes
an den Bedarf, die Notwendigkeiten und Interessen sind wir auf Riick-
meldungen der Seminarteilnehmerinnen angewiesen. Auf einem
,Ideenbogen” im Anhang kénnen entsprechende Vorschlage an die
D.A.H. zuriickgesandt werden.

Die Deutsche AIDS-Hilfe hofft auf eine gute, kritisch-konstruktive Zu-
sammenarbeit und wiinscht allen Teilnehmerinnen und Mitarbeiterin-
nen im Bildungsbereich viel Erfolg!

Berlin, im April 1995

Hinweise zur Teilnahme:

B Anmeldung:

Der AnmeldeschluB filr die Seminare und Workshops liegt in der Regel
vier Wochen vor Veranstaltungsheginn. Davon abweichende Regelun-
gen sind gesondert aufgefiihrt.

m Teilnahmegebiihren:

In einigen Angebotsbereichen werden Teilnahmegebithren erhoben.
Anfragen zu Ausnahme- und Hartefallregelungen sind an das jeweils
verantwortliche Referat oder den genannten Ansprechpartner bereits
vor Anreise zum Seminar zu richten.

B Allgemeine Hinweise:

Alle Seminare und Workshops werden den regionalen AIDS-Hilfen und
anderen ordentlichen Mitgliedern der D.A.H. tiber den bundesweiten
AIDS-Hilfe-internen Verteiler ca. zwei Monate vor Veranstaltungsbe-
ginn noch einmal detailliert angekiindigt. Anderungen von Terminen
sind moglich. Auf diesem Wege erfolgt auch die Ankiindigung zusatz-
licher Veranstaltungen, die im vorliegenden Kalender noch nicht
berucksichtigt werden konnten.

Die medizinische Betreuung von Teilnehmerlnnen wird vor Ort organi-
siert, wenn dies auf dem Anmeldeformular vermerkt wird.

Zur Substitution siehe den entsprechenden Passus (,,Falls Substitution
zu organisieren ist”) auf dem Anmeldeformular.

B Reisekosten:

Eine Reisekostenibernahme in voller Hohe durch die D.A.H. ist nicht
durchgangig moglich. Teilweise werden Reisekosten nur anteilig bzw.
gar nicht ibernommen. Dies ist in den Seminarankiindigungen entspre-
chend vermerkt. Grundlage fiir die nachfolgend genannten Bedingun-
gen sind die Vorgaben des Bundesreisekostengesetzes (BRKG).

Die Erstattung von Reisekosten muf auf einem entsprechenden Formu-
lar beantragt werden, das wahrend des Seminars ausgehandigt wird.
Diesem Antrag sind grundsatzlich samtiiche Originalbelege (Tickets,
Quittungen, Fahrscheine usw.) beizufiigen.

Ohne Originalbelege verfallt der Anspruch auf Erstattung, Verluster-
klarungen werden nicht anerkannt.

Bahn

Die Kosten einer Bahnfahrt II. Klasse konnen erstattet werden. Teilneh-
merlnnen aus demselben Wohnort sind aufgerufen, die Sparangebote
der DB (,Mitfahrpreise”) zu nutzen. Um dies zu erméglichen, wird in
der Regel mit den Anmeldebestétigungen eine entsprechende Telefon-
liste verschickt.

BahnCard-Besitzer (s.u.) sind zur Nutzung der Card verpflichtet; nur
dann ibernimmt die D.A.H. deren Anschaffungskosten.

BahnCard

Die Kosten fiir die privat angeschaffte BahnCard werden auf Antrag
von der D.A.H. erstattet, wenn die Anschaffungskosten durch die Ein-
sparungen erbracht wurden. Hierzu sind dem Antrag beizufiigen:
Originalquittung iiber die Anschaffung, Auflistung der Nutzung und
Einsparungen bei Fahrten zu D.A.H.-Veranstaltungen. Ohne Original-
quittung kann keine Erstattung erfolgen. Eine Erstattung ware dann
erst bei einer weiteren Neuanschaffung (Vorlage der Quittung) mog-
lich. Samtliche Reisebiiros und Verkaufsstellen der DB vergeben auf
Wunsch Quittungen.



Flug
Flugkosten werden nur in Hohe der Kosten einer Bahnfahrt I1. Klasse er-
stattet. Das Flugticket und eine Fahrpreisbescheinigung der DB ist dem
Erstattungsantrag beizulegen (Kosten fiir die Bescheinigung werden
nicht ibernommen).

PKW

Die Nutzung des eigenen PKW wird mit 0,20 DM pro Kilometer abge-
rechnet. Teilnehmerinnen mit demselben Wohnort (bzw. Anreiseweg)
werden zur Bildung von Fahrgemeinschaften aufgefordert. Die Mitnah-
me von Personen wird mit 0,03 DM pro Person und Kilometer vergiitet.
Die mitgenommenen Personen sind auf dem Erstattungsantrag aufzu-
fiihren, sie brauchen und diirfen somit keinen eigenen Antrag stellen.
Der Gesamtbetrag der Reisekostenvergiitung des Fahrzeughalters und
der Mitgenommenen darf nicht héher sein als beim Benutzen einer
Bahnfahrt II. Klasse. Eine Fahrpreisbescheinigung der DB ist dem An-
trag beizufiigen (Kosten fiir die Bescheinigung werden nicht iibernom-
men).

= Offentlicher Nahverkehr
Kosten fiir den 6ffentlichen Nahverkehr miissen selbst getragen wer-
den; sie werden von der D.A H. nicht erstattet,

Taxi
Kosten fiir Taxifahrten sind selbst zu tragen. Bei Bildung von Fahrge-
meinschaften lassen sich die Kosten fiir den einzelnen Fahrgast erheb-
lich reduzieren.

Gesamtkosten unter 10,— DM werden aus verwaltungstechnischen
Griinden nicht erstattet. Weitere Informationen konnen dem Merkblatt
zur Erstattung von Fahrkosten (bei der Seminarorganisation erhaltlich)
entnommen werden.

Grundlagen der Bildungsarbeit
der Deutschen AIDS-Hilfe

Die D.A.H. hat ihr Verstandnis von Bildungsarbeit genauer definiert.
Bildungsarbeit dient auf der Basis des Selbstverstandnisses der D.AH.
der Vermittlung, Aktualisierung und Erhaltung von Fachwissen, von
kognitiven und affektiven Fahigkeiten sowie von politischer und sozia-
ler Handlungskompetenz. Sie zielt ab auf die Starkung der Identitat der
Menschen, die am meisten von HIV und AIDS bedroht und betroffen
sind. Die Ziele im einzelnen:

m Effektive Schulung von AIDS-Hilfe-Mitarbeiterinnen

Die Seminare der Deutschen AIDS-Hilfe sollen die Arbeit der Mitglieds-
gruppen vor Ort starken und akzentuieren. Zur Teilnahme zugelassen
sind vorrangig AIDS-Hilfe-Mitarbeiterinnen sowie aktive Mitarbeiter-
innen aus den Interessengruppen.

Neben der grundsatzlichen Verantwortung der ortlichen AIDS-Hilfe,
die geeigneten Interessenten fiir die anstehenden Aufgaben vorzube-
reiten, ist es Ziel der Bildungsarbeit, Qualitats- und Standardsicherung
zu betreiben und die AIDS-Hilfe-Arbeit zu gewahrleisten.

m Forderung interessengruppenspezifischer Selbsthilfe
Durchgefiihrt werden sollen Seminare, deren Themenstellungen auf
die eigenstandige Vertretung von Interessen der von AIDS am stark-
sten betroffenen Gruppen orientiert sind. Menschen, die in ihrem un-
mittelbaren Erleben bereits mit der AIDS-Problematik konfrontiert
sind, sollen sich dadurch in die Lage versetzen kénnen, ihre Betroffe-
nenkompetenz durch fachliches Wissen zu bereichern. Die Bildungsan-
gebote der D.A.H. sollen einen parteiischen Charakter im Sinne der von
AIDS Betroffenen haben.

H Foérderung der Kompetenz von AIDS-Hilfe-Mitarbeiterinnen

Die Bildungsarbeit richtet sich an alle Mitarbeiterinnen von AIDS-Hil-
fen. Die Seminare der Deutschen AIDS-Hilfe sollen das Primat ehren-
amtlicher Arbeit in den Mitgliedsgruppen sichern und ausbauen helfen.

B Bedarfsplanung von Bildung auf der Grundlage epidemiologi-
scher Entwicklungen
Die Planung von Bildungsangeboten orientiert sich am Bedarf der
AIDS-Hilfen und an den epidemiologischen Entwicklungen. Es ist
Anliegen,
Anbieter vergleichbarer Inhalte zusammenzufihren und zur Koope-
ration aufzufordern;
die teilweise unterschiedlichen Interessen der AIDS-Hilfen in Klein-
und Grofstadten sowie landlichen Gebieten bei der Seminarplanung
zu berticksichtigen.
Die vielfaltigen Bildungsbediirfnisse der Mitgliedsorganisationen miis-
sen sowohl in einer dezentralen als auch zentralen Angebotsstruktur
aufgehoben werden.

| Kontinuitat und Innovation

Die Seminare der Deutschen AIDS-Hilfe sollen heifen, die Basisakti-
vitaten der AIDS-Hilfen auf allen Arbeitsfeldern abzusichern. Aufgrund
der Mitarbeiterlnnenfluktuation in den AIDS-Hilfen muf3 Bildungsar-
beit einerseits traditionelle Arbeitsfelder (z.B. Neueinsteiger in der Be-
ratungs- und Betreuungsarbeit) sichern helfen, andererseits geander-
ten Aufgabenstellungen gerecht werden.
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Insoweit haben die Seminare der D.A.H. die Funktion, neue Themen
aufzugreifen und alte Themen auf neue Weise zu beleuchten. Dies be-
inhaltet die Entwickiung von Konzepten und Curricula.

B Forderung der Kooperation

Die Seminare der D.A.H. sollen die Kooperation der Mitgliedsgruppen
verbessern, die Kooperation mit den Netzwerken und die Kooperation
mit weiteren Tragern der Bildungsarbeit (z.B. der Freien Wohlfahrts-
pllege) fordern. Sie dienen also dem Transfer von Wissen, Fertigkeiten
und Haltungen nach innen und auBen.

B Zusammenarbeit zwischen den regionalen AIDS-Hilfen und
den Fachreferaten der D.A.H.-Bundesgeschiftsstelle

Kooperation soll Kommunikation und arbeitsteiliges Zusammenwirken
zwischen den regionalen Mitgliedsgruppen und den Fachbereichen/
Referaten der D.A.H.-Bundesgeschaftsstelle als Bildungsanbietern
fordern. In den letzten Jahren hat sich das Angebot zunehmend
ausdifferenziert. Neben mehrtagigen themenzentrierten Seminaren,
Schulungsreihen, die aufeinander aufbauen, sowie Konzeptseminaren
werden auch eintégige Fachfortbildungen (Fachtage) und bundeswei-
te GroBveranstaltungen organisiert.

Juni bis
Dezember

1995

VERANSTALTUNGEN




Netzwerk Frauen und AIDS

Der Schwerpunkt dieses Treffens liegt bei Fragen zum Thema Frauen
und Gesundheit. Daneben wird es jedoch geniigend Zeit und Raum
geben, um weitere Informationen und Erfahrungen auszutauschen und
einzelne Arbeitsgruppen zu Themen nach Wahl zu bilden. Es ist vorge-
sehen, auf dem Treffen wieder eine Ausgabe der Frauennetzwerkzei-
tung DHIVA zu erstellen.

W Termin: 13.-15.6,1995
B Ort: WaldschloBchen, Reinhausen
W Zielgruppe: HIV-positive Frauen und Frauen,
die im AIDS-Bereich arbeiten
® Trainerinnen: Sarah Schons, Kerstin Kollenberg
und Monica Priester
B Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin
® Riickfragen an: D.A.H.-Frauenreferat, Tel.: {030) 69 00 87-39
B Seminarkennummer: F 5-3397

Trainertraining fiir Betreuerlnnen

Ziel dieses Trainings ist es, die im Verlauf der letzten sieben Jahre im
Rahmen des Betreuertrainings im Bildungswerk gesammelten Erfah-
rungen, Methoden und Inhalte vorzustellen. Den Teilnehmerinnen bie-
ten wir an dem verldngerten Wochenende die Maglichkeit, dieses Kon-
zept fiir ihre praktische Arbeit in der AIDS-Hilfe nutzbar zu machen. Es
wird mittels Ubungen auch ausreichend Gelegenheit geben, sich theo-
retisch und praktisch vertiefend mit der Ausbildung von Betreuerlnnen
zu beschaftigen.

H Termin: 22.-25.06.1995

m Ort: WaldschlGBchen, Reinhausen

B Zielgruppe: Leiterinnen und Trainerlnnen von Betreuergruppen
und solche, die es werden wollen

W Trainerlnnen: Michael Aue, Birgit Bader, J6rg Lihmann

W Teilnahmegebiihr: 80,— DM (keine Erstattung der Reisekosten
bzw. nur auf Antrag vor Beginn des Seminars)

& Anmeldung an: Bildungswerk AIDS und Gesellschaft e.V.,
WaldschloBchen, 37130 Reinhausen bei Géttingen,
Tel.: (05592) 1738, Fax: (05592) 1792

| Riickfragen an: Wolfgang Vorhagen, Tel.: (05592) 1738

B Seminarkennummer: B 7-3222

StreBbewaltigungsstrategien fiir
AIDS-Hilfe-Mitarbeiterinnen

Es gibt bestimmte Situationen am Arbeitsplatz, fiir die die persénlichen
Ressourcen nicht immer ausreichen. Die Folge: Der Strel3 nimmt zu, die
Arbeit wird zur Belastung. In diesem Seminar erhalten die Teilnehmer-
Innen Gelegenheit, den Arbeitsalltag zu reflektieren und die Aufmerk-
samkeit auf , klassische” StreBfaktoren zu lenken. Die Ursachen und
Wirkungen von StreB auf die eigene Person und auf das soziale Umfeld
werden gemeinsam herausgearbeitet. Daran schlieBt sich ein
Uberblick iiber die aktuelle StreBforschung an (Autoren: Burisch,
Aronson, Tausch u.a.). Im Unterschied zum , Burn-out”-Seminar vom
vergangenen Jahr werden diesmal individuelle StreBbewaltigungs-
strategien im Mittelpunkt stehen. Zur Anwendung kommen dabei die
Gruppenmethode der , themenzentrierten Interaktion” und Korper-
libungen.

| Termin: 29.06.-02.07.1995

W Ort: Hamburg

m Zielgruppe: Aktive Mitarbeiterinnen von AIDS-Hilfen
(Haupt- und Ehrenamtliche, Vorstandsmitglieder)

m Trainerinnen: Birgit Bader, Dirk Hetzel, Peter Lehmann

H Teilnahmegebiihr: 80,— DM (keine Reisekostenerstattung)

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

m Riickfragen an: Dirk Hetzel, Tel.: (030) 69 00 87-49 oder -0

W Seminarkennummer: B 7-3223

Coming-out-Gruppenleiterausbildung I+l

Dieser auf zwei Wochenenden angelegte Workshop bietet einerseits
Raum fiir den Erfahrungsaustausch von Coming-out-Gruppenleitern,
andererseits sollen Themen wie Rollenverhalten, Kontaktaufnahme,
HIV und AIDS konkret , durchgespielt” und didaktisch aufbereitet
werden.

Dabei ist vorgesehen, daf jeder Teilnehmer einen bestimmten
Themenblock mit anderen Teilnehmern bearbeitet (Vorbereitung,
Einstieg, Umsetzung usw.). Anschlief3end erfolgt im Plenum die inhalt-
liche und didaktische Auswertung. Ein wichtiger Ansatz ist dabei,
solche Ubungen, die man selbst in Coming-out-Gruppen anbieten
méchte, auf ihre Wirkungen hin zu iiberpriifen und selbst zu erleben.
Der Seminarplan der Wochenenden baut aufeinander auf. Die
Anmeldung ist deshalb nur fir beide Wochenenden méglich.

m Termin: Teil 1: 30.06.-02.07.1995
Teil 2: 14.07.-16.07.1995

m Ort: WaldschloBchen, Reinhausen
m Zielgruppe: Schwule Manner, die Coming-out-Gruppen leiten
B Trainer: Andreas Ohm-Schilling, Hamburg, Andreas Liihr, Berlin
m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e V.,

DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin
B Riickfragen an: Clemens Sindelar, Tel.: (030) 69 0087-41
B Seminarkennummer: S 9-3868



Themen der Pflege:
«1.V. Drogengebraucherinnen”

Dieses Seminar bietet Anregungen und Hilfestellungen fiir Pflege-
kréfte, die sich im Bereich der ambulanten und stationaren Pflege und
Versorgung von intravenasen Drogengebraucherinnen mit HIV und
AIDS engagieren wollen. Im Mittelpunkt des Pflegekonzepts stehen
dabei weniger die symptomatische Krankenpflege als vielmehr die
konkreten Patientinnen mit ihrem spezifischen Lebenshintergrund.

B Termin: 30.06.-02.07.1995

| Ort: Hamburg

m Zielgruppe: Pflegefachkrifte

| Trainerin: Winnie Weicht

B Teilnahmegebiihr: 100,~ DM

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

® Riickfragen an: Jens Carstensen, Tel.: (030) 69 00 87-29

B Seminarkennummer: Pf 2-3750

Verwaltung in der Selbsthilfe

Der Fachtag bietet Maglichkeiten, sich mit der Rolle der Verwaltung
im spezifischen sozialen Handlungsfeld Selbsthilfe auseinanderzu-
setzen. Die Teilnehmerlnnen kdnnen ihre Erfahrungen mit AIDS-Hilfe-
typischen Schwierigkeiten im Arbeitsalltag austauschen und ihren
Wissensstand aktualisieren. Die vorgesehenen Themen: Verwaltung
in der AIDS-Hilfe: Was bedeutet das? , MuBt Du immer alles so genau
nehmen?” (Arbeitsalitag in der AH), Aktualisierung von Fachwissen,
z.B. Kontenplan, Buchfiihrung, Monats- und JahresabschluB, Verwen-
dungsnachweis fiir 6ffentliche Mittel, Barkasse, Ablage. Inhaltliche
Wiinsche der Teilnehmerlnnen kénnen beriicksichtigt werden. Ein
weiteres Anliegen des Fachtages: die regionale Vernetzung der Ver-
waltungsmitarbeiterinnen, um sich in Zukunft bei schwierigen Fragen
besser austauschen zu kénnen.

B Termin: 01.07.1995

u Ort: Hagen

W Zielgruppe: ehren- und hauptamtliche Mitarbeiterlnnen
in der Verwaltung

W Trainerinnen: Brigitte Bersch, Martina Kliinter

& Anmeldung an: AIDS-Hilfe NRWe.V., Hohenzollernring 48,
50672 Kaln

B Riickfragen an: Beate Jagla, Tel.: (0221) 253595

m Seminarkennummer: B 2-3111

Bundesweites Positiventreffen

Die Treffen sind offen fiir alle Menschen mit HIV und AIDS, unabhén-
gig vom Stadium der HIV-Infektion. Es wird darauf geachtet, daB bei
jedem Treffen mindestens ein Drittel der Teilnehmerinnen zum ersten
Mal dabei sein kann. Jedes Treffen hat einen oder mehrere themati-
sche Schwerpunkte. Die gesonderten Ausschreibungen zu den einze!-
nen Treffen sind auf jeden Fall zu beachten. Neben Workshops mit In-
formationen und Diskussionen sind auch jeweils Entspannungs- und
Selbsterfahrungsangebote vorgesehen. _

Die Veranstaltungen werden in Zusammenarbeit von Positiv e.V. und
D.A.H. organisiert. |
Kinderbetreuung ist bei rechtzeitiger vorheriger Anmeldung méglich.

# Termin: 02.-06.07.1995

m Ort: WaldschloBchen, Reinhausen

m Zielgruppe: Menschen mit HIV und AIDS

# Trainerin: N.N.

m Teilnahmegebiihr: 60,— DM

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee.V.,
DieffenbachstraBBe 33, 10967 Berlin

m Riickfragen an: Wolfgang Vorhagen, Tel.: (05592) 1738

= Seminarkennummer: H 1-3522

JES-Seminarreihe: Substitution
mit Heroin, Methadon, Codein

Folgende Themen sollen vorgestellt und diskutiert werden:_ erste Er-
gebnisse der Heroin-Verschreibung in der Schweiz, Ergebplsse aus
England; Initiativen von Betroffenen in Deutschiand: Tibinger Aufruf,
Heroin-Initiative in Hamburg;

rechtliche Schritte und Initiativen von Behérden; Standardisierung und
weitere Entwicklung von Methadon-Substitution und Codeinverschrei-
bung; Verdnderungen in der BtmVV.

m Termin: 07.07.-09.07.1995

m Ort: Kleve )

| Zielgruppe: Substituierte, substituierende Arzte, .
Mitarbeiterlnnen anderer beteiligter Institutionen und AIDS-Hilfen

m Trainerin: N.N.

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee.V.,
DieffenbachstraBBe 33, 10967 Berlin

m Riickfragen an: Werner Hermann, Tel.: (030) 69 00 87-56
Seminarorganisation, Tel.: (030) 690087-47/48

m Seminarkennummer: D 12-3311



AIDS und Beziehung - rechtliche, soziale
und menschliche Beziehungen innerhalb
einer Partnerschaft

Wenn in einer Beziehung einer der Partner AIDS hat, so tauchen iiber
die psychischen und seelischen Probleme hinaus regelmasig auch so-
ziale und rechtliche Fragen auf, deren Beantwortung oftmals aufge-
schoben wird. Beispiele: Wie kann die Partnerschaft bzw. der Partner
jetzt noch sozial und wirtschaftlich abgesichert werden (Abschiuf von
Versicherungen, Partnerschaftsvertrage, Erbvertrige)? Wie , rechtssi-
cher” ist die gemeinsame Mietwohnung, wenn bekannt wird, daf ein
Partner AIDS hat? Was geschieht mit , gemeinsam angeschafften” Ge-
genstanden nach einer Trennung oder nach dem Tod eines Partners?
Wie kann Vorsorge getroffen werden, dall mein Partner, auch wenn ich
schwer erkrankt bin, noch fiir mich sorgen kann (Verfiigungen, Voll-
machten usw.)? Auf welche Weise kann vor dem Tod Vermégen auf
den iiberlebenden Partner iibertragen werden, um Pflichtteilanspriiche
und Erbschaftssteuer zu vermindern? Wie sinnvoll und wie aussichts-
reich ist die Adoption unter Erwachsenen? Welche Komplikationen
kdnnen sich ergeben, wenn ein Partner verheiratet ist? Neben der
rechtlichen Darstellung der Problemfelder soll von psychologischer Sei-
te her beleuchtet werden, welche Voraussetzungen gegeben sein miis-
sen, um innerhalb einer Partnerschaft/Beziehung solche Fragen anzu-
sprechen.

H Termin: 07.-09.07.1995

| Ort: Berlin

B Zielgruppe: Mitarbeiterinnen von AIDS-Hilfen

W Trainer: Friedrich Baumhauer, Prosper Schiicking, Jacob Hosl

= Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e V.,
Dieffenbachstrafle 33, 10967 Berlin

m Riickfragen an: Heiko Schorcht, Tel.: (030) 690087-15

B Seminarkennummer: B 2-3112

7. bundesweites Treffen heterosexueller
HIV-positiver Frauen und Manner

Das Treffen versteht sich nicht als Abgrenzung zu bereits bestehenden
Angeboten fiir HIV-positive Menschen, sondern als deren Erganzung.
Wahrend der Tage wird Zeit und Raum gegeben, um sich kennenzuler-
nen, Informationen und Erfahrungen auszutauschen, Gesprachsgrup-
pen zu bilden und die angebotenen Entspannungsibungen mitzuma-
chen.

B Termin: 07.-09.07.1995
m Ort: Fohrde in Brandenburg
B Zielgruppe: Heterosexuelle HIV-positive Frauen und Manner
W Trainerlnnen: Angelika Bertschy, Hans-Jiirgen Hahnsen
B Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
Dieffenbachstrafle 33, 10967 Berlin
| Riickfragen an: D.A.H.-Frauenreferat, Tel.: (030) 690087-39
B Seminarkennummer: F 1-3372

Treffen fiir Menschen mit HIV und AIDS,
ihre Partnerinnen und Angehdrige

Diese Veranstaltung dient der Unterstiitzung des engeren sozialen Um-
felds von Menschen mit HIV und AIDS. Es geht in ihr um die Vorberei-
tung und die Auseinandersetzung mit der Erkrankung und der Pflege.
Dariiber hinaus werden Anregungen zu den eigenen Mdglichkeiten
und zur Selbsthilfe gegeben. Nicht zuletzt geht es um die Stérkung der
individuellen Kompetenz.

H Termin: 10.-13.07.1995

m Ort: WaldschloBchen, Reinhausen

W Zielgruppe: Menschen mit HIV und AIDS,
ihre Partnerinnen und Angeharige

| Trainerinnen: A. Boite, H.-G. Brunnert,
U. Sonnenberg-Schwan,
K. Fesser, K.-G. Rickleff

| Teilnahmegebiihr: 45,— DM

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
DieffenbachstraBBe 33, 10967 Berlin

m Riickfragen an: Wolfgang Vorhagen, Tel.: (05592) 1738

B Seminarkennummer: H 6-3604



Betreuerlnnen-Training (zweiteilig)

Am ersten Wochenende steht die Auseinandersetzung mit den Themen
Helfen, Hilflosigkeit, Krankheit, Sterben und Tod im Vordergrund. Zu
Beginn des zweiten Wochenendes findet ein medizinischer Informa-
tionsabend zur Vermittlung von Basiswissen tiber AIDS statt. Es folgen
im wesentlichen Themen wie Nahe/Distanz, Umgang mit der eigenen
Angst, Trauer und Tod, spezifische Krankheitsbilder bei Menschen mit
AIDS und ihre Auswirkungen auf Betreuungssituationen. Methodisch
setzen sich die Schulungswochenenden aus Imaginationen, Wahrneh-
mungsiibungen, Gesprachsrunden und Rollenspielen zusammen.

W Voraussetzung: Teilnahme an einer Neueinsteigerschulung oder
entsprechende Vorerfahrung. Bitte bei Anmeldung Ort und Jahr
derselben angeben.
B Termin: Teil 1: 14.-16.07.1995
Teil 2: 28.-30.07.1995
m Ort: Berlin
W Zielgruppe: Mitarbeiterinnen, die sich in der Betreuung
von Menschen mit HIV und AIDS engagieren wollen
| Trainer: Stefan Schiitz, Dieter Klingmann, Berlin
= Anmeldung an: Berliner AIDS-Hilfee.V.,
Meineckestrafe 12, 10719 Berlin
m Riickfragen an: Stefan Schiitz und Reiner Dybiec,
Tel.: (030) 8833017
W Seminarkennummer: B 1-3060

Themen der Pflege: ,,Korperlichkeit”

Die Veranstaltung befaB3t sich mit den Aspekten Korpertichkeit und
Beriihrung im Pflegealltag. Neben der Vermittlung theoretischer
Grundlagen werden praktische Ubungen und Selbsterfahrungsanteile
im Mittelpunkt stehen.

W Termin: 17.-19.07.1995

| Ort: Géttingen

m Zielgruppe: Pflegefachkrafte

M Trainerinnen: Franz Vélker, Jutta Zimmermann

m Teilnahmegebiihr: 100,— DM

B Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
Dieffenbachstrale 33, 10967 Berlin

B Riickfragen an: Jens Carstensen, Tel.: (030) 690087-29

= Seminarkennummer: Pf 2-3751

Konzeptseminar: AIDS und Psyche

Zu dieser Veranstaltung sind all diejenigen eingeladen, die auf der
Grundlage ihrer Ausbildung, Tatigkeit und persénlichen Erfahrung
Interesse haben, an einer neuen Broschiire zum Thema ,, AIDS und
Psyche” mitzuarbeiten. Diese Broschiire soll zweierlei beinhalten:
Sachinformationen (z.B. Wechselwirkung Psyche und Immunsystem;
Psychotherapie warum und fiir wen?; Beratungsstellen usw.) und Text-
passagen zu psychischen und emotionalen Problemen und Konflikten
im Kontext von Partnerschaft, HIV-Infektion, Sexualitat usw. Wir bitten
die Teilnehmerlnnen, Texte, Ideen, Bilder usw. zum Seminar mitzu-
bringen.

B Termin: 21.-23.07.1995

m Ort: Berlin

H Zielgruppe: Alle, die an der Gestaltung
der Broschiire aktiv mitarbeiten wollen.

B Trainer: Karl Lemmen, Dirk Hetzel

® Anmeldung an: Deutsche AiDS-Hilfee.V.,
DieffenbachstrafBe 33, 10967 Berlin

o Riickfragen an: Karl Lemmen, Tel.: (030) 69 00 87-49

B Seminarkennummer: B 7-3225

Perspektiven der Positivenarbeit

Welche Ziele hat die Positivenarbeit in der AIDS-Hilfe? Gibt es Mog-
lichkeiten, die Positivenbewegung neu zu definieren? Wo sind die
Maglichkeiten der EinfluBnahme auf die AIDS-Hilfe-Arbeit? Mit wel-
chen Biindnispartnerlnnen auBerhalb der AIDS-Hilfen knnen wir zu-
sammenarbeiten? Die Ergebnisse dieser Veranstaltung sollen auf der
BPV in Koln vorgestellt und diskutiert werden.

H Termin: 27.07.-30.07.1995

m Ort: Haus Schwanenwerder, Berlin

B Zielgruppe: Menschen mit HIV und AIDS

W Trainer: Uli Meurer

® Teilnahmegebiihr: 30,- DM

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee.v.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

m Riickfragen an: Uli Meurer, Tel.: (030) 69 00 87-37

B Seminarkennummer: H 5-3587



Wohnprojekte fiir Menschen
mit HIV und AIDS

Dieses Seminar dient dem Erfahrungsaustausch der Mitarbeiterlnnen
und der konzeptionellen Weiterentwicklung von Wohnprojekten. Mog-
liche Themen: Konflikte zwischen ,Vermieterrolle” und psychosozialer
Betreuung; Zusammenleben unterschiedlicher Betroffenengruppen;
was ist leistbar, wo liegen die Grenzen der Betreuung? Umgang mit
dementen Bewohnerlnnen; wieviel Selbsthilfe ist ndtig und maglich,

wo sind die Grenzen? Grenzerfahrungen der Mitarbeiterinnen; Vernet-

zung der Einrichtungen mit Drogenberatung, AIDS-Hilfe, niedergelas-
senen Arztinnen und Krankenhéusern.

= Termin: Ende Juli (wird noch festgelegt)

m Ort: Berlin oder Koln (wird noch festgelegt)

® Zielgruppe: Mitarbeiterinnen, die in Wohnprojekten oder anderen
betreuten Einrichtungen fiir Menschen mit HIV und AIDS tatig sind

® Trainerln: N.N.

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee.V.,
Dieffenbachstrafle 33, 10967 Berlin

m Riickfragen an: Karl Lemmen, Tel.: (030) 69 0087-49

= Seminarkennummer: B 3-3141

Treffen der Trainerlnnen in der
Berater- und Betreuer-Ausbildung

Diese Veranstaltung dient dem Erfahrungsaustausch und der eigenen
Fortbildung aller Mitarbeiter, die in der regionalen und iiberregionalen
Aus- und Fortbildung von Beratern und Betreuern engagiert sind. Die
Treffen stehen jeweils unter einem Schwerpunktthema; der ,Umgang
mit schwierigen Situationen und Teilnehmern” innerhalb der Trainings
wird Thema dieses Treffens sein. Der Blick auf , eigene Anteile” und
die konstruktive Wendung erlebter Hilflosigkeit sind zwei der Stich-
worte fiir die Auswertung eigener Erfahrungen.

o Termin: 03.-06.08.1995

m Ort: Chorin

m Zielgruppe: AH-Mitarbeiter, die als Trainerinnen in der Aus- und
Fortbildung von Beratern und Betreuern tatig sind.

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

H Riickfragen an: Karl Lemmen, Tel.: (030) 69 00 87-49

W Seminarkennummer: B 3-3142

Beraterausbildungskurs 4/95 (Teile 1-3)

Dieser dreiteilige Ausbildungskurs vermittelt solides Grundwissen und
die Grundlagen fiir die Beratungsarbeit in AIDS-Hilfen.

Themen Teil 1: Einsteigerseminar, Motivationskiarung, Hilfe und Hilflo-
sigkeit.

Teile 2 und 3: verschiedene Formen und Aspekte der Sexualitat,
Grundlagen des Safer Sex, kontroverse Standpunkte zum HIV-Antikor-
pertest, psychosoziale Auswirkungen der Krankheit, eigene Erfahrung
mit Krankheit, Sterben und Tod, verschiedene Kommunikationstechni-
ken.

Die Teilnahme an allen drei Veranstaltungen wird vorausgesetzt. So-
wohl die Beratungsarbeit wie auch die vorbereitende Ausbildung set-
zen bei der eigenen Erfahrung an; deshalb gilt ein Einstiegsalter von 23
Jahren.

| Voraussetzung: Teilnahme an einer Neueinsteigerschulung oder
entsprechende Vorerfahrung. Bitte bei Anmeldung Ort und Jahr
derselben angeben.
® Termin: Teil 1: 11.-13.08.1995
Teil 2: 20.-22.10.1995
Teil 3: 03.-05.11.1995
® Ort: Berlin
m Zielgruppe: Mitarbeiterlnnen von AIDS-Hilfen
{Mindestalter 23 Jahre)
B Trainerlnnen: Sandra Lucchetti, Grit Mattke, Ralfl Stoffenberger
® Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
DieffenbachstraB3e 33, 10967 Berlin
o Riickfragen an: Heiko Schorcht, Tel. (030) 690087-15 oder -0
B Seminarkennummer: B 1-3068




Frauen und Medien

Die Lebenssituation von Frauen mit HIV und AIDS war lange kein
Thema in den Medien. Dies hat sich inzwischen geandert. Doch leider
vermitteln die Berichte nur selten ein realistisches Bild. Immer mehr
Frauen sind deshalb bereit, selbst Offentlichkeitsarbeit zu machen.
Fragt sich nur, wie?! Dieser Workshop vermittelt das kleine Einmaleins
des Umgangs mit Presse, Funk und Fernsehen.

u Termin: 11.-13.8.1995

B Ort: WaldschloBchen, Reinhausen

W Zielgruppe: HIV-positive Frauen und Frauen,
die im AIDS-Bereich arbeiten

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

| Riickfragen an: D.A.H.-Frauenreferat,
Tel.: (030) 690087-39

W Seminarkennummer: F 5-3398

Netzwerk Frauen und AIDS

Das Treffen widmet sich diesmal dem Schwerpunktthema Frauen und
Drogen. Dariiber hinaus wird es gentigend Zeit und Raum geben, um
Informationen und Erfahrungen auszutauschen und je nach Interessen
gesonderte Arbeitsgruppen zu bilden. Auch bei diesem Treffen soll
wieder eine Ausgabe der Netzwerkzeitung DHIVA erstellt werden.

W Termin: 18.-20.8.1995

m Ort: Waldschl6Bchen, Reinhausen

m Zielgruppe: HIV-positive Frauen und Frauen,
die im AIDS-Bereich arbeiten

M Trainerinnen: Monika Schremm-Salema, Bettina Hiillenkremer,
Andrea Lebek und Angelika Droste-Biergans

B Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

B Riickfragen an: D.A H.-Frauenreferat Tel.: (030) 6900 87-39

B Seminarkennummer: F 5-3399

Gesundheitstraining fiir Menschen
mit HIV und AIDS

In diesem Seminar werden praktische Ubungen zu den Themen
Lebenseinstellung, Lebensplanung und Starkung des Abwehrsystems
angeboten. Korperliche Bewegung und gesunde Emahrung stehen im
Mittelpunkt. Alle positiven und lebensbejahenden Kréfte der Teilneh-
merinnen sollen gestérkt werden.

m Termin: 18.-22.08.1995

m Ort: WaldschloBchen, Reinhausen

W Zielgruppe: Menschen mit HIV und AIDS

B Trainerinnen: Grit Mattke, Kai-Uwe Merkenich

m Teilnahmegebiihr: 70,— DM

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

W Riickfragen an: Wolfgang Vorhagen, Tel: (05592) 1738

m Seminarkennummer: H 2-3561

Bundesweites Positiventreffen

Vergleiche Veranstaltung vom 02.-06.07.1995

m Termin: 23.-27.08.1995

m Ort: Waldschl6Bchen, Reinhausen

m Zielgruppe: Menschen mit HIV und AIDS

H Trainerinnen: N.N.

m Teilnahmegebiihr: 60,— DM

m Anmeldung an: Positiv e.V., WaldschloBchen, 37130 Reinhausen
| Riickfragen an: Wolfgang Vorhagen, Tel: (05592) 1738

B Seminarkennummer: H 1-3524



Gesundheit geht durch den Magen

Magen-Darm-Probleme kommen im Zusammenhang mit der HIV-
Infektion héufig vor. In diesem Seminar geht es deshalb um die
Bedeutung des Magen-Darm-Traktes. Verschiedene Maglichkeiten
und Ansétze, um Problemen wie Appetitlosigkeit, Gewichtsverlust und
Durchfalien zu begegnen, werden genauer vorgestellt. Insbesondere
ayfgezeigl werden auch die Moglichkeiten und Grenzen von Disten
einzelnen Substanzen und naturheilkundlichen Therapien. '

B Termin: 25.-27.08.1995

® Ort: Elsa-Brandstrom-Haus, Hamburg

W Zielgruppe: Menschen mit HIV und AIDS,
Beraterinnen und Betreuerlnnen aus den AIDS-Hilfen

B Trainer: H.-D. Wolfstadter

B Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.v.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

m Riickfragen an: D.A.H.-Medizinreferat,
Tel.: (030) 690087-0 oder -27

B Seminarkennummer: M 3-3675

Themen der Pflege:
«Krankenbeobachtung”

We[che Besonderheiten sind bei der Krankenbeobachtung in der
stationdren und ambulanten Pflege von Menschen mit HIV und AIDS
u beachten? Ausgehend vom Patientenprofil und den Pflegebediirf-
nissen muf eine sinnvolle Krankenbeobachtung (z.B. Kontrolle der
Vitalzeichen, Beurteilung von Haut und Schleimhuten, Feststellung
von Infektionszeichen, Beobachtung der psychischen Situation) die

L_ebensumst'a’nde der AIDS-spezifischen Patientengruppen mitberiick-
sichtigen.

H Termin: 25.-27.08.1995

B Ort: Hamburg

u Zielgruppe: Pflegefachkrifte

W Trainer: Thomas Friedlein, Volker Knep

B Teilnahmegebiihr: 100,- DM

B Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

B Riickfragen an: Jens Carstensen, Tel.: (030) 69 00 87-29

B Seminarkennummer: Pf 2-3752

HIV und Sport — Theorie und Praxis
(zweiteilig)

Am ersten Wochenende werden die Grundziige sportwissenschaftli-
cher Erkenntnisse erarbeitet, die zum Verstandnis der Einflisse von
sportlicher Betatigung auf das Immunsystem notwendig sind. Beson-
derheiten in der Organisation, Gestaltung und Finanzierung entspre-
chender Angehote fiir HIV-Positive werden vor dem Hintergrund bishe-
riger Erfahrungen néher beleuchtet. Schwerpunkt der Veranstaltung
sind im besonderen die psychosozialen Aspekte von Sport und deren
komplexe Riickwirkung auf die Immunlage. Der Praxisteil fihrt in die
Vielfalt sportlicher Betdtigungen ein. Mit ausgewahiten Ubungen und
Trainingseinheiten wird dabei behutsam auf die unterschiedlichen Vor-
aussetzungen und Fertigkeiten der Teilnehmerlnnen eingegangen. Am
2weiten Wochenende steht die Motivationsforderung im Mittelpunkt
des Interesses. Der Praxisteil stellt insbesondere Sportarten vor, die ei-
nen besonders hohen gesundheitsfordernden Wert haben. Dariiber
hinaus kommen alternative Sportgerite und Entspannungsverfahren
zum Einsatz. Zielsetzung ist die systematische Erarbeitung eines Stun-
denablaufs und das Uben der Gruppenanleitung.

® Termin: Teil 1: 25.08.-27.08.1995
Teil 2: 29.09.-01.10.1995

m Ort: Landessportschule Lindow/Brandenburg

m Zielgruppe: Menschen mit HIV und AIDS,
Mitarheiterinnen von AIDS-Hilfen

m Trainerinnen: Detlef ReuBner, Heike Lamwersiek

® Teilnahmegebiihr: 50,— DM

® Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

® Riickfragen an: Detlef ReuBner, Tel.: (030) 445 86 81
oder (030) 21875 20

® Seminarkennummer: H 2-3589



HIV-Infektion und AIDS
innerhalb von Familiensystemen

Die HIV-Infektion trifft immer auch Familiensysteme. Nicht nur die
mdgliche vertikale HIV-Transmission von der HIV-infizierten Mutter auf
ihr Kind macht diesen Zusammenhang deutlich. Auch die Familie eines
intravends drogengebrauchenden, eines schwulen, eines hamophilen
oder eines heterosexuell infizierten Menschen ist nahezu immer in die
HIV-Thematik involviert.

Psychotherapeutische Ansitze in der Betreuung und Begleitung von
HIV-betroffenen Menschen beinhalten jedoch vorrangig individuaithe-
rapeutische Methoden. Neben der Unterstiitzung von Angehdrigen bil-
dgt der systemische familientherapeutische Ansatz eine sinnvolle Er-
ganzung bestehender Angebote. Gerade der Umgang mit , Mythen”,
.Geheimnissen”, +Verheimlichungen” und , Tabus” in Familien mit
HIV-Infektionen kann durch die systemische Arbeitsweise erleichtert
werden.

In das Seminar flieBen langjéhrige Erfahrungen aus der Arbeit in An-

gehér_igengruppen, AIDS-Projekten sowie Paar- und Familienberatun-
gen ein,

& Termin: 28.-31.08.1995

B Ort: WaldschloBchen, Reinhausen

W Zielgruppe: AIDS-Hilfe-Fachkrafte aus der Beratungs- und Betreu-
ungsarbeit mit HIV-positiven und AIDS-erkrankten Menschen sowie
deren PartnerInnen und Familienangehrigen

| Trainerlnnen: Ulrike Sonnenberg-Schwan, Andreas Hemme

B Teilnahmegebiihr: 100,— DM (keine Reisekostenerstattung)

® Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
Dieffenbachstraf3e 33, 10967 Berlin

B Riickfragen an: Dirk Hetzel, Tel.: (030) 69 00 87-49

B Seminarkennummer: B 7-3226

Fachtagung:
Angehorigenarbeit in AIDS-Hilfen

Auf dieser Fachtagung sollen Mitarbeiterinnen aus AIDS-Hilfen, Netz-
werken sowie anderen Organisationen und Verbanden miteinander ins
Gesprach kommen, um gemeinsam zu erarbeiten, wie die Weichen fiir
die zukiinftige Angehdrigenarbeit zu stellen sind. Uber die Ermittiung
des Bedarfs, die Bewertung der vorhandenen Angebote und das Auf-
zeigen von Defiziten soll besser entschieden werden kénnen, welche
Angebote und Arbeitsansatze der Dachverband und die regionalen
AIDS-Hilfen iibernehmen und fiir welche Angebote sinnvollerweise Ko-
operationspartner einbezogen werden sollten.

o Termin: 01.-03.09.1995

m Ort: Berlin

W Zielgruppe: Mitarbeiterinnen, die bereits iiber Erfahrungen
in der Angehérigenarbeit verfiigen und diese in die konzeptionelle
Diskussion einbringen wollen, Vertreter von Netzwerken

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee V.,
Dieffenbachstra8e 33, 10967 Berlin

B Riickfragen an: Karl Lemmen, Tel.: (030) 6300 87-49
Uli Meurer, Tel.: {030) 6900 87-36
Helga Thielmann, Tel.: (030) 690087-47

® Seminarkennummer: H 6-3605

~Niemals geht man so ganz”

"Irgendwas von mir bleibt hier, es hat seinen Platz immer bei Dir...”
Die Trennung und der Verlust von Menschen, die wir lieben, gehért fiir
viele von uns inzwischen zum schmerzlichen Alltag. Fir den einen ist es
das Gefiihl, die Einmaligkeit, die Unersetzlichkeit des verlorenen Men-
schen zu spiiren, fiir den anderen das Gefiihl, mit seiner Trauer nicht
mehr nachzukommen. Wir erlauben uns nur seiten, innezuhalten, uns
Zeit fiir schone und schmerzliche Erinnerungen zu nehmen.

Wir wollen uns in diesem Seminar Zeit nehmen. Zeit, uns (auch) mit un-
serer Trauer zu zeigen und gesehen zu werden, aber auch Zeit fiir vieles
andere...

m Termin: 04.-08.09.1995

m Ort: Offenburg

m Zielgruppe: Mitarbeiternnen von AIDS-Hilfen und Menschen
mit HIV und AIDS, die sich persénlich angesprochen fiihien

m Trainerinnen: Grit Mattke, Karl Lemmen, Dirk Hetzel

m Teilnahmegebiihr: 80,— DM (keine Reisekostenerstattung)

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee.V.,
DieffenbachstralBe 33, 10967 Berlin

m Riickfragen an: Karl Lemmen, Tel.: (030) 690087-49

B Seminarkennummer: B 7-3227



Pflegefachtag , Qualitatssicherung”

Die Veranstaltung beleuchtet Aspekte der Qualitat und der Sicherheit
bei der ambulanten und stationaren Pflege und Versorgung von Men-
schen mit HIV und AIDS. (vgl. § 80 SGB XI)

B Termin: 04.-06.09.1995

m Ort: Fulda

m Zielgruppe: Pflegefachkréfte und leitende Mitarbeiterinnen
im Bereich Pflege

W Trainerln: Michael Ewers, Britta Pfennig

u Teilnahmegebiihr: 100,— DM

B Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e V.,
DieffenbachstrafBe 33, 10967 Berlin

W Riickfragen an: Jens Carstensen, Tel.: (030) 6900 87-29

B Seminarkennummer: Pf 3-3762

JES-Seminarreihe:
Arbeits- und Beschaftigungsméglichkeiten
fiir Substituierte

Gibt es Briicken zwischen den staatlichen Programmen/Arbeitsamtern
zur Arbeitsheschaffung einerseits und andererseits den zur psychoso-
zialen Begleitung der Substituierten Berufenen? Welche Projekte lau-
fen bereits? Wo sind Arbeitsbeschaffung und Ausbildung fiir Substitu-
ierte am besten? Was wird unter Beschaftigungsméglichkeiten
iiberhaupt verstanden und wo werden solche offeriert?

u Termin: 08.09.-10.09.1995

B Ort: Amoldshain/Taunus

W Zielgruppe: Substituierte, Mitarbeiter von Projekten,
AIDS-Hilfen und Drogenberatungen

B Trainerin: N.N.

B Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee.V.,
DieffenbachstraBBe 33, 10967 Berlin

m Riickfragen an: Wemer Hermann, Tel.: (030} 69 0087-56,
Seminarorganisation, Tel.: (030) 690087-47/48

B Seminarkennummer: D 12-3312

Maéglichkeiten der ,alternativen” Medizin
als ,,komplementéarer” Medizin

In diesem Seminarangebot werden verschiedene Ansatze aus dem
weiten Feld der ,alternativen” Medizin vorgestellt, die darauf abzie-
len, bestimmte Symptome im Zusammenhang mit der HIV-Infektion
(2.B. Haut- oder Magen-Darm-Probleme) zu lindern. Welche Therapie-
ansatze im einzelnen diskutiert werden, hangt derzeit noch von der
festen Zusage einiger Referenten ab. Detaillierte Informationen kon-
nen daher erst drei Monate vor der Veranstaltung erfragt werden.

B Termin: 08.-10.09.1995

B Ort: Kloster Chorin

m Zielgruppe: Menschen mit HiV und AIDS,
Beraterinnen und Betreuerinnen in den AIDS-Hilfen

W Trainer: H.-D. Wolfstadter

B Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

| Riickfragen an: D.A.H.-Medizinreferat,
Tel.: (030) 69 00 87-0 oder -27

B Seminarkennummer: M 3-3676

Thema: Gesundheitsraume

In der Veranstaltung geht es um Gesundheitsraume als ,, Frei”-Raume
fiir Drogengebraucherlnnen, in denen sie unter Aufsicht und Bereitstel-
lung steriler Spritzbestecke und gesundheitlicher Hilfen Drogen ohne
StreB intravents applizieren kénnen. Unter anderem soli die Bedeu-
tung dieser Raume fiir die Pravention von HIV, von anderen Erkrankun-
gen und von Todesfalien diskutiert werden. Ausfihrlich kommen auch
die nationalen und internationalen Erfahrungen mit ,, Druckraumen”
zur Sprache.

B Termin: 15.-17.09.1995

B Ort: Evangelisches Zentrum Rissen, Hamburg

B Zielgruppe: Mitarbeiterinnen aus AIDS- und Drogenhilfen,
JES-Mitglieder

B Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.v.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

| Riickfragen an: D.AH.-Drogenreferat, Tel.: (030) 69 00 87-46

m Seminarkennummer: D 2-3275



Expertinnenhearing Prostitution

Themen dieses Expertinnenhearings sind die Analyse der Bildungs- und
Praventionsangebote im Bereich der Madchen- und Junge-Frauen-Ar-
beit und die Professionalisierung der Mitarbeiterinnen von Hurenpro-
jekten zu Fragen der Sexualitét, Promiskuitéat und Primarprévention
von HIV/AIDS in Partnerschaften.

m Termin: 18.-20.09.1995
m Ort: Waldschl6Bchen, Reinhausen
W Zielgruppe: Mitarbeiterinnen der deutschen Hurenprojekte
m Trainerin: Christine DroBler, HWG, Frankfurt
® Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee.V.,
DieffenbachstrafBe 33, 10967 8erlin
B Riickfragen an: D.A H.-Frauenreferat, Tel.: (030) 69 00 87-39
= Seminarkennummer: F 5-3400

Tabuthemen in den AIDS-Hilfen und ihre
Auswirkungen auf Teamarbeit

Ist es wirklich so, daB die Betroffenheit und das Bedrohtsein von AIDS
alle eint: die Schwulen, die Frauen, die Heteros, die Junkies und Ex-
User? Was wird sichtbar, wenn wir hinter den Anspruch auf gegenseiti-
ge Toleranz im Anderssein und gemeinsame Solidaritat blicken? Wie
gehen wir damit um, wenn der Kollege erkrankt und mit seiner Aufgabe
iiberfordert ist? Welche unausgesprochenen Erwartungen und Klischees
hindern uns am Verstehen oder machen es uns schwer, das Andere, das
Fremde auszuhalten? Uber die Auseinandersetzung mit persdnlichen
Sozialisationsmustern und geschlechtsspezifischen Rollen sowie den
Umgang mit eigenen und fremden Lebensstilen erarbeiten wir Hinter-
grinde fiir Storungen in der Kommunikation und in der Zusammenar-
beit der Mitarbeiterlnnen. Gemeinsam suchen wir nach Wegen, die ei-
nen angemessenen und konfliktreduzierenden Umgang erméglichen.

W Termin: 22.-24.09.1995

m Ort: Berlin

W Zielgruppe: Mitarbeiterinnen von AIDS-Hilfen

| Trainerinnen: Gaby Besser, Dipl.-Soziologin und Supervisorin;
Wolfgang Schichterich, Soz.-padagoge und Supervisor

H Teilnahmegebiihr: 80,— DM

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

o Riickfragen an: Heiko Schorcht, Tel.: (030) 6900 87-15

u Seminarkennummer: B 2-3108

Seminar fiir gehdrlose Schwule,
Bisexuelle und Leshen

Dieses Wochenende beantwortet die vielen Fragen gehdrioser Schwu-
ler, Bisexueller und Leshen zu HIV und AIDS: Wie steckt man(n)/Arau
sich an? Wie kann man(n)/ frau sich schiitzen? Bekommt jede/r Positive
auch AIDS? Was muB ich beachten, wenn ich einen kranken Freund/
eine kranke Freundin pflegen wili? Welche Krankheiten gibt es, und
wie sieht deren Behandlung aus? Wer hilft mir? Gebardeniibersetzer-
Innen stehen wahrend des gesamten Wochenendes zur Verfiigung.

m Termin: 22.-24.09.1995

m Ort: Kdln

m Zielgruppe: Gehdrlose Schwule, Bisexuelle und Lesben

W Trainerin: N.N.

® Anmeldung an: AIDS-Hilfe K&in, Beethovenstr. 1, 50674 Koin

= Riickfragen an: AIDS-Hilfe Kéln, Tel.: (0221) 2020323
Lila-Rosa Gehirlose c/o SCHULZ, Kartduserwall 18, 50678 Koln

m Seminarkennummer: S 6-3830

Basisinformation fiir fortgeschrittene
«Neueinsteiger” in die Knastbetreuung

Das Seminar vertieft das notige Wissen von Einsteigern in die Betreu-
ungsarbeit im Strafvollzug. Behandelt werden medizinische, soziale
und vor allem strafvollzugsrechtliche Aspekte, mit denen Betreuer im
Strafvollzug konfrontiert werden.

o Termin: 22.-24.09.1995
m Ort: Eitzum/Schoppenstedt
m Zielgruppe: Betreuerlnnen regionaler AIDS-Hilfen
o Trainerin: N.N.
®m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
DieffenbachstraBBe 33, 10967 Berlin
o Riickfragen an: Michael Gahner, Tel.: (030) 69 00 87-45 oder -0
m Seminarkennummer: D 1-3260



Verwaltung in der Selbsthilfe

Der Fachtag erdffnet Méglichkeiten, sich mit der Rolle der Verwaltung
in Selbsthilfeorganisationen auseinanderzusetzen (Verwaltung in der
AIDS-Hilfe: Was bedeutet das?), Erfahrungen mit AIDS-Hilfe-typischen
Schwierigkeiten im Arbeitsalltag auszutauschen und den Wissens-
stand z.B. zu Kontenplan, Buchfiihrung, Monats- und Jahresabschluf3,
Verwendungsnachweise fiir 6ffentliche Mittel usw. zu aktualisieren.
Dariiber hinausgehende inhaltliche Wiinsche der Teilnehmerinnen
kénnen ebenfalls beriicksichtigt werden. Ein weiteres Ziel des Fach-
tages: die regionale Vernetzung der Verwaltungsmitarbeiterlnnen,
um sich bei schwierigen Fragen austauschen zu kénnen.

H Termin: 23.09.1995

H Ort: Krefeld

u Zielgruppe: ehren- und hauptamtliche Mitarbeiterinnen
in der Verwaltung

W Trainerinnen: Brigitte Bersch, Martina Kliinter

B Anmeldung an: AIDS-Hilfe NRW e V.,
Hohenzollernring 48, 50672 Koln

H Riickfragen an: Beate Jagla, Tel.: (0221) 253595

W Seminarkennummer: B 2-3113

Korperarbeit in der Beratung und
Gruppenleitung — Methodenkurs

Das Arbeiten in Gruppen, Teams und mit Einzelpersonen ist eine der
Hauptaufgaben in AIDS-Hilfen. Dafiir stehen verschiedene Kommuni-
kationsmethoden und Handlungskonzepte zur Verfugung.

Das Seminar ladt dazu ein, den zuweilen vernachlassigten Kérper- und
Leibbezug in unseren Arbeitsalltag zu integrieren. Korperarbeit muf3
nicht automatisch kérperliche Beriihrung oder besondere Nahe impli-
zieren. Vielmehr geht es darum, Signale der Kérpersprache aufzuneh-
men und in den Beratungs- und GruppenleitungsprozeB zu integrieren.
Am Anfang stehen die theoretische Einfiihrung in die Kérperarbeit und
die praktische Sensibilisierung fiir das eigene KorperbewuBtsein. An-
hand von praktischen Beispielen werden einfache Interventionen
geiibt und in der Kursgruppe ausprobiert.

B Termin: 25.-27.09.1995

B Ort: Bispingen/Hiitzel

M Zielgruppe: Trainerinnen, die in der Aus- und Fortbildung im Bera-
tungsbereich tétig sind; regionale Multiplikatoren, die Schulungen
und Beratungen durchfiihren.

W Trainerin: Heidy Lambelet (Atem- und Kdrpertherapeutin), Basel

m Teilnahmegebiihr: 100,— DM (keine Reisekostenerstattung)

B Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

B Riickfragen an: Dirk Hetzel, Tel.: (030) 69 00 87-49

B Seminarkennummer: B 7-3228

Positiven-Cafes als Selbsthilfeprojekte

Cafes fiir Menschen mit HIV und AIDS sind ein wichtiger Bestandteil
der regionalen Netzwerke geworden. In dieser Veranstaltung sollen die
Zusammenarbeit, die Angebotspalette, der Standort der Dienstleistung
sowie mogliche Organisationsformen und Finanzierungsméglichkeiten
besprochen werden. AuBerdem kénnen auf dem Seminar neue Projek-
te durch Anregungen unterstiitzt werden.

B Termin; 28.09.-01.10.1995

W Ort: Haus Schwanenwerder, Berlin

B Zielgruppe: Menschen mit HIV und AIDS,
die in Positiven-Cafes arbeiten

B Trainerin: N.N.

m Teilnahmegebiihr: 20,— DM

B Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

o Riickfragen an: Uii Meurer, Tel.: (030) 690087-37

H Seminarkennummer: H 5-3588

Beraterausbildungskurs 5/95 (Teile 1-3)

Dieser dreiteilige Ausbildungskurs vermittelt solides Grundwissen
und die Grundlagen fiir die Beratungsarbeit in AIDS-Hilfen.

Themen Teil 1: Einsteigerseminar; Motivationsklarung, Hilfe und
Hilflosigkeit. Teile 2 und 3: verschiedene Formen und Aspekte der
Sexualitat, Grundlagen des Safer Sex, kontroverse Standpunkte zum
HIV-Antikorpertest, psychosoziale Auswirkungen der Krankheit, eigene
Erfahrung mit Krankheit, Sterben und Tod, verschiedene Kommunika-
tionstechniken.

Die Teilnahme an allen drei Veranstaltungen wird vorausgesetzt.
Sowohl die Beratungsarbeit wie auch die vorbereitende Ausbildung
setzen bei der eigenen Erfahrung an; es gilt deshalb ein Einstiegsalter
von 23 Jahren.

W Voraussetzung: Teilnahme an einer Neueinsteigerschulung oder
entsprechende Vorerfahrung. Bitte bei Anmeldung Ort und Jahr der-
selben angeben.

H Termin: Teil 1: 29.09.-01.10.1995

Teil 2: 10.11.-12.11.1995
Teil 3: 24.11.-26.11.1995

B Ort: Chorin

W Zielgruppe: Mitarbeiterinnen von AIDS-Hilfen (Mindestalter 23ahre)

B Trainerlnnen: Monika Lichtenberg, Edgar Kitter, Stefan Faistbauer

® Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee.V.,

DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin
| Riickfragen an: Heiko Schorcht, Tel.: {(030) 69 00 87-15 oder -0
B Seminarkennummer: B 1-3061



Organisationsentwicklung und
Management in AIDS-Hilfen

Thematische Schwerpunkte in der Veranstaltung sind , Leitungsver-
meidung” und ,Machtverhinderung”. Ebenfalls von Bedeutung ist die
Auseinandersetzung mit der Geschlechterdynamik (sowohl in der Or-
ganisation als auch in der Leitungsperson selbst). Ziel des Seminars: ei-
ne Beschreibung der Leitungsrolle, die den Ausgleich zwischen Subjek-
tivitat, Autonomie und Effizienz schafft. Hintergrund der Veranstaltung
ist die Entwicklung einer Arbeitsstruktur, in der die Verbindung von Be-
findlichkeitsstruktur auf der einen Seite und Kontrolle von Arbeit sowie
Verbindlichkeit auf der anderen Seite moglich wird.

Als Arbeitsformen sind Kurzvortrage, Eigen- und Kleinstgruppenarbeit
sowie Rollenspiele geplant.

H Termin: 29.09.-02.10.1995

u Ort: Bielefeld

W Zielgruppe: Vorstande und Geschaftsfiihrerinnen

W Trainerlnnen: Dr. Katharina Groning, Dirk Meyer, Koln

B Teilnahmegebiihr: 100,- DM

B Anmeldung an: AIDS-Hilfe NRW e V.,
Hohenzollernring 48, 50672 K6In

B Riickfragen an: Beate Jagla, Tel.: (0221) 253595

B Seminarkennummer: B 2-3114

Neueinsteigerschulung

Ziel des Seminars ist es, Hilfestellungen bei der ersten Orientierung
tber die relevanten Themen und méglichen Arbeitsfelder von AIDS-Hil-
fe zu geben.

Schwerpunkte sind die Einfiihrung in medizinische Aspekte (z.8. Epide-
miologie, Krankheitsverlauf und Therapie der HIV-Infektion) sowie die
Auseinandersetzung mit den Themen Sexualitat, Ubertragungswege
und Problematik des HIV-Tests. Weiterhin wird den Fragen nachge-
gangen: Was erwarte ich von der Mitarbeit in einer AIDS-Hilfe, aber
auch: was erwartet die AIDS-Hilfe von mir?

Bei der Bearbeitung dieser Themen werden Blocke der Wissensvermitt-
lung durch eher selbsterfahrungsorientierte Arbeitseinheiten erganzt.

W Termin: 29.09.-01.10.1995
H Ort: Berlin
W Zielgruppe: zukiinftige Mitarbeiterinnen in AIDS-Hilfen
B Trainerlnnen: Grit Mattke, Sandra Luccetti, Ralf Stoffenberger
® Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee.V.,
DieffenbachstraBBe 33, 10967 Berlin
| Riickfragen an: Heiko Schorcht, Tel.: {030) 63 00 87-15 oder -0
B Seminarkennummer: B 1-3062

Seminar fiir Vor-Ort-Arbeiterlnnen

Dieses Seminar dient dem Erfahrungsaustausch zu durchgefiihrten und
geplanten Vor-Ort-Aktivitaten. Zusétzlich soll es neue Wege in der
Prévention vermitteln und gleichzeitig Feedback fiir die weitere Arbeit
des Schwulenreferats der D.A.H. liefern. Vertieft sollen bei diesem Tref-
fen auch folgende Themen behandelt werden: schwule Gesundbheit,
De-Eskalationsstrategien bei Gewalt, Moglichkeiten, &ltere Schwule
aus der Isolation zu holen. Ein weiterer Schwerpunkt: Wie kommt man
bei den zu knappen dffentlichen Mitteln an andere finanzielle Quellen
(Stichwort: Fundraising)? Eng verkniipft mit dieser Frage muf3 iiber die
Offentlichkeitsarbeit zur Vor-Ort-Pravention nachgedacht werden, was
wiederum mit der Frage nach Qualitatsstandards zusammenhangt.

o Termin: 29.09.-01.10.1995

m Ort: Berlin-Konradshohe

m Zielgruppe: Hauptamtliche und ehrenamtliche Vor-Ort-Arbeiterin-
nen aus AIDS-Hilfen; auch fiir Neueinsteiger geeignet.

m Trainer: Clemens Sindelar

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
Dieffenbachstrafie 33, 10967 Berlin

m Riickfragen an: Clemens Sindelar, Tel.: (030) 69 00 87-41

® Seminarkennummer: $ 9-3864

TEKKNO

Pravention zu relevanten Risikostrukturen in einer Jugendkultur: Wel-
che Anforderungen und Aufgaben erwachsen den AIDS- und Drogen-
hilfen aus dem Auftauchen von TEKKNO.

o Termin: 06.-08.10.1995
m Ort: Haus der DAG-Jugend, Berlin-Konradshohe
m Zielgruppe: Mitarbeiter aus AIDS- und Drogenhilfen
sowie aus TEKKNO-Selbstorganisationen
m Trainer: Helmut Ahrens
= Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee.V.,
Dieffenbachstral3e 33, 10967 Berlin
W Riickfragen an: D.AH.-Drogenreferat, Tel.: (030) 690087-46
® Seminarkennummer: D 2-3276



8. bundesweites Treffen heterosexueller
HIV-positiver Frauen und Manner

Das Treffen versteht sich nicht als Abgrenzung zu bereits bestehenden
Angeboten fiir HIV-positive Menschen, sondern als deren Erganzung.
Wahrend der Tage wird Zeit und Raum gegeben, um sich kennen-
zulernen, Informationen und Erfahrungen auszutauschen, Gespréchs-

gruppen zu bilden und die angebotenen Entspannungsiibungen mit-
zumachen.

W Termin: 06.-08.10.1995
W Ort: Haus Feldmaus, Eifel
m Zielgruppe: heterosexuelle HIV-positive Frauen und Manner
B Trainerinnen: Angelika Bertschy, Hans-Jiirgen Hahnsen
m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin
m Riickfragen an: D.A H.-Frauenreferat, Tel.: (030) 69 00 87-39
B Seminarkennummer: f 1-3373

Themen der Pflege: , Alternative Pflege”

Im Mittelpunkt der Veranstaltung stehen theoretische Informationen
und praktische Anregungen fiir eher alternative Ansitze in der Pflege
von Menschen mit AIDS (z.B. Wickel, Einreibungen, Auflagen u.4.).

m Termin: 06.-08.10.1995

& Ort: Hamburg

B Zielgruppe: Pflegefachkrifte

W Trainer: Thomas Friedlein, Axel Doll

M Teilnahmegebiihr: 100,~ DM

B Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
Dieffenbachstrafe 33, 10967 Berlin

u Riickfragen an: Jens Carstensen, Tel.: (030) 690087-29

& Seminarkennummer: Pf 2-3753

Einfiihrung in das Gesundheitstraining
fiir AIDS-Hilfe-Mitarbeiterinnen

An der Ruhruniversitat Bochum wurde seit 1982 ein psychotherapeuti-
sches Trainingsprogramm entwickelt, das auf den Uberzeugungen des
US-amerikanischen Krebstherapeuten Simonton aufbaut. Diese Kon-
zeption wurde fiir das geplante Seminar insbesondere auf die Lebens-
situation HIV-positiver und AIDS-kranker Menschen ausgerichtet und
dahingehend verandert.

Die Teilnehmerinnen kdnnen die Grundbausteine des Gesundheitstrai-
nings kennenlernen und ausprobieren: z.B. Erlernen eines Entspannungs-
trainings und Ubungen zur Stérkung des Abwehrsystems; Vorstellungsi-
bungen zu unterschiedlichen Themen; Auseinandersetzung mit eigenen
Einstellungen und Gewohnheiten (Beziehungen, Lebensziele, Umgang
mit der Krankheit, ,innerer Berater”, Sexualitat); Ubungen zum Thema
Freude und Spiel; Bewegungstibungen (Tanze, Feldenkrais, Yoga).

m Termin: 08.-12.10.1995

B Ort: WaldschloBchen, Reinhausen

m Zielgruppe: Multiplikatorlnnen, Trainerinnen,
hauptamtliche AIDS-Hilfe-Mitarbeiterinnen

® Trainerlnnen: Grit Mattke, Kai-Uwe Merkenich

m Teilnahmegebiihr: 100,— DM (keine Reisekostenerstattung)

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
Dieffenbachstraf3e 33, 10967 Berlin

m Riickfragen an: Dirk Hetzel, Tel.: (030) 69 00 87-49

m Seminarkennummer: B 7-3229

Aspekte der Arbeit regionaler und
bundesweiter Positivenprojekte und
Positiventreffen

Seit mehreren Jahren gibt es sowohl regionale als auch bundesweite
Treffen von und fiir Menschen mit HIV und AIDS sowie unterschiedli-
che Projekte, die sich im Rahmen der Selbsthilfe zu wichtigen Anlauf-
stellen fiir Betroffene entwickelt haben. Alle, die sich an Planung, Or-
ganisierung und Durchfithrung solcher Projekte und Treffen beteiligen,
sind zu dieser Uberblicksveranstaltung eingeladen.

m Termin: 10.-12.10.1995

| Ort: WaldschloBchen, Reinhausen

m Zielgruppe: Mitarbeiterinnen von AIDS-Hilfen

B Trainerin: N.N.

® Anmeldung an: Positiv e.V., WaldschléBchen, 37130 Reinhausen
W Riickfragen an: Wolfgang Vorhagen, Tel. (05592) 382

m Seminarkennummer: H 5-3589



Jahrestreffen
der ostdeutschen AIDS-Hilfen

thlirhkei‘t‘en und Probleme der AIDS-Hilfe-Arbeit in Ostdeutschland;
Austausch (iber den Stand der regionalen Arbeit und die bisher ge-
machten Erfahrungen.

W Termin: 12.-14.10.1995
| Ort: Leipzig
® Zielgruppe: Mitarbeiterinnen in ostdeutschen AIDS-Hilfen
W Tagungsleitung: Heiko Schorcht
® Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin
o Riickfragen an: Heiko Schorcht, Tel.: (030) 69 0087-15 oder -0
= Seminarkennummer: B3-3143

Treffen fiir Menschen mit HIV und AIDS
in den neuen Landern

Diese Veranstaltung hat zum Ziel, das medizinische Grundwissen zu er-
hohen sowie iiber aktuelle Erkenntnisse und Erfahrungen mit neuen
Medikamenten zu informieren. Das Arzt-Patient-Verhdltnis und seine
moglichen Komplikationen kommen ebenfalls zur Sprache. Als weite-
res Thema ist der Aufbau von regionalen Strukturen fiir Menschen mit
HIV und AIDS in den neuen Landern vorgesehen.

® Termin: 12.-15.10.1995

B Ort: Spreewald

| Zielgruppe: Menschen mit HIV und AIDS
in den neuen Bundesléndern

m Trainer: Jiirgen Poppinger

m Teilnahmegebiihr: 20,- DM

B Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

B Riickfragen an: Carsten Schatz, Tel.: (030) 444 9213

B Seminarkennummer: H 2-3562

Warum (k)ein Testament —
Regelungsbedarf und Regelungsméglich-
keiten in der letzten Lebensphase

Die Verdrangung von Krankheit und Sterben aus dem Bewuftsein der
Betroffenen, Angehdrigen und Freunde fiihrt haufig dazu, daB wichtige
Regelungen wie Testament, Patientenverfiigung, Vollmachtserteilung
u.4. nicht oder zu spat und somit nicht sorgfaltig genug getroffen wer-
den.

in diesem interdisziplinaren Seminar werden die Ursachen fiir diesbe-
ziigliche Hemmnisse und Hemmungen untersucht und Wege zu deren
Uberwindung aufgezeigt. Da psychologische und rechtliche Aspekte
hierbei ineinandergreifen, werden Vertreter beider Disziplinen zur Be-
leuchtung der Probleme beitragen.

| Termin: 13.-15.10.1995

H Ort: Berlin

m Zielgruppe: Mitarbeiterlnnen von AIDS-Hilfen

m Trainerin: N.N.

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

W Riickfragen an: Heiko Schorcht, Tel.: (030) 6900 87-15

m Seminarkennummer: B 2-3121

AIDS und Recht im Strafvollzug

In diesem Seminar fiir Betreuerlnnen, Bedienstete und Betroffene im
Strafvollzug wird die groBe Palette rechtlicher Fragen zum Thema

. AIDS und Recht im Strafvollzug” behandelt. Einige Beispiele: der
HIV-AK-Test im Strafvolizug, Hindernisse der angemessenen Prophyla-
xe, Vollzugslockerungen, rechtliche Regelungen der medizinischen Ver-
sorgung im Strafvollzug, Isolation, Beschwerden, vorzeitige Entlassung
uv.m.

m Termin: 13.-15.10.1995

m Ort: Eitzum/Schoppenstedt

m Zielgruppe: Betreuerlnnen regionaler AIDS-Hilfen und
Drogenberatungen, Betroffene, Mitarbeiterinnen der Justiz

| Trainerin: N.N.

®m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

m Riickfragen an: Michael Gahner, Tel.: (030) 69 00 87-45 oder -0

| Seminarkennummer: D 1-3261



Auswertungsseminar zu den diesjahrigen
medizinischen Konferenzen

Auch 1995 gab und gibt es wieder eine Reihe von Veranstaltungen und
Kongressen mit neuesten Informationen zu medizinischen Themen,
2.8. zur Therapie und Prophylaxe opportunistischer Infektionen, zur Be-
handlung der HIV-Infektion, zu Ansatzen, das Immunsystem zu stabli-
sieren usw. Diese neuen Erkenntnisse sollen vorgestellt und auf ihre
Bedeutung fiir die Arbeit in den AIDS-Hilfen untersucht werden.

B Termin: 13.-15.10.1995

® Ort: Elsa-Brandstrom-Haus, Hamburg

W Zielgruppe: Beraterinnen und Betreuerinnen

B Trainer: Bernd Vielhaber (Tagungsleitung)

B Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
Dieffenbachstrafle 33, 10967 Berlin

| Riickfragen an: D.A.H.-Medizinreferat,
Tel.: (030) 6900 87-0 oder -27

| Seminarkennummer: M 1-3663

Wirteseminar

Bei diesem Seminar geht es wie bei den bisherigen Veranstaltungen
dieser Artum einen Erfahrungsaustausch zwischen den Teilnehmerin-
nen zu den Themen Praventionsarbeit vor Ort, Zusammenarbeit der
Wirte mit den regionalen AIDS-Hilfen und der Bundesgeschaftsstelle,
Akzeptanz der vorhandenen und Bedarf fiir neue Materialien,
Dariiber hinaus setzt das Seminar Schwerpunkte bei der fachlichen
Weiterbildung zu folgenden Themen:

= Sozialrecht

— Pflegeversicherung

— neue medizinische Entwicklungen

— Gespréche mit Arzten auf AIDS-Stationen.

B Termin: 16.-17.10.1995

| Ort: Berlin

W Zielgruppe: Betreiberlnnen von Schwulenkneipen,
-bars, -cafes, -saunen und Sex-Shops

W Trainer: Clemens Sindelar

® Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

B Riickfragen an: Clemens Sindelar, Tel.: (030) 69 00 87-41

B Seminarkennummer: S 9-3867

JES-Seminarreihe: Drogenszenen im
Wandel — Heroin als Billigdroge

Themen dieses Seminars: Repression und niederschwellige Angebote;
Heroin als ein Stoff unter anderen; Medikamente als Suchtmittel;
Ecstasy, Kokain, LSD. Qualitatskontrollen illegaler Substanzen zum
Nutzen der Gebraucher in Holland: Haben die , Coffeeshops” in
Holland , versagt”? Kriminalisierung und Schadensverhiitung in der
Tekkno-Szene. Wie hat sich Ziirich verandert seit der ,, Letten”-Réu-
mung?

B Termin: 20.10.-22.10.1995

m Ort: Bremen

W Zielgruppe: JES-Mitglieder, AIDS-Hilfe-Mitarbeiterinnen,
sonstige Interessierte

W Trainerin: N.N.

® Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
DieffenbachstraBBe 33, 10967 Berlin

o Riickfragen an: Werner Hermann, Tel.: (030) 69 00 87-56,
Seminarorganisation, Tel.: {030) 69 00 87-47/48

H Seminarkennummer: D 12-3315

Selbstbehauptung und Hingabe

Mitarbeiterlnnen von AIDS-Hilfen sehen sich — neben den sie immer
begleitenden Themen Verlust und Trauer (dies ja auch zum Teil privat)
— konfrontiert mit Depression und schwierigen oder bereichernden Be-
gleitungen von Menschen mit HIV/AIDS. Es stellen sich Fragen wie
~wieviel Nahe, wievie! Distanz brauche ich”, bis hin zu ,,wann sage ich
ja, wann nein”? Dies betrifft Manner ebenso wie Frauen.

In dem Streben, sich hinzugeben oder sich selbst zu behaupten, sind
Disziplin und Selbstachtung vonnéten. Dafiir brauchen wir vor allem ei-
ne personliche Kompetenzerweiterung.

Das Seminar spricht in diesem Zusammenhang , alte” wie auch

.neue” Mitarbeiterlnnen an, die sich vertieft der Kldrung dieser Fragen
stellen wollen.

Grundtage, Haltung und Methodik des Seminars werden die themen-
zentrierte Interaktion und die integrative Gestalttherapie sein.

B Termin: 22.-26.10.1995

| Ort: WaldschloBchen, Reinhausen

B Zielgruppe: Mitarbeiterinnen von AIDS-Hilfen im Beratungs-,
Betreuungs-, Ausbildungs- und Gruppenleitungsbereich

W Trainer: Karl Lemmen, Michael Vogel

m Teilnahmegebiihr: 100,— DM (keine Reisekostenerstattung)

® Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

| Riickfragen an: Karl Lemmen, Tel.: (030) 69 00 87-49

B Seminarkennummer: B 7-3230



Frauenpositiventreffen

Das Seminar offeriert folgende Schwerpunkte:

- Informationen zu medizinischen Themen

— Auseinandersetzung mit dem Thema Long Term Surviving
(.Langzeitiiberleben”)

— Stérkung der Selbsthilferessourcen

~ Informationsvermittiung und Kompetenzbildung

— Kommunikation und Begegnung

— bundesweite Vernetzung der Selbsthilfestrukturen

& Termin: 27.-29.10.1995
® Ort: WaldschloBchen
m Teilnahmegebiihr: 30,00 DM
W Zielgruppe: HIV-positive und an AIDS erkrankte Frauen
B Trainerinnen: Angelika Bolte, Medizinerin
angefragt: Marina Wagener, Reinhild Trompke
B Anmeldung an: Positiv e.V., WaldschloBchen, 37130 Reinhausen
W Riickfragen an: Ina Langanke, Tel.: (05592) 382
Wolfgang Vorhagen, Tel.: (05592) 1586
m Seminarkennummer: F 1-3374

Betreuerlnnentraining — zweiteilig

Das Seminar bereitet Interessierte auf die Betreuungsarbeit mit Men-
schen mit HIV und AIDS vor und gibt Gelegenheit, sich mit Sexualitat,
Krankheit, Sterben, Tod und Trauer auseinanderzusetzen.

Dariiber hinaus thematisiert das Seminar Belastungssituationen sowie
Maoglichkeiten und Grenzen in der Betreuungsarbeit.

Es handelt sich um ein themenzentriertes Selbsterfahrungsseminar, bei
dem nicht die Vermittlung von Wissen im Vordergrund steht, sondern
die eigene emotionale Auseinandersetzung mit den genannten
Schwerpunktthemen.

B Voraussetzung: Teilnahme an einer Neueinsteigerschulung oder
entsprechende Vorerfahrung. Bitte bei Anmeldung Ort und Jahr der-
selben angeben.

B Termin: Teil 1: 27.-29.10.1995

Teil 2: 17.-19.11.1995

® Ort: Berlin

W Zielgruppe: zukiinftige Betreuerinnen in regionalen AIDS-Hilfen

W Trainerinnen: Monika Lichtenberg, Berlin,

Hans-Dieter Klingmann, Berlin

B Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

W Riickfragen an: pluspunkt berlin e.V., Tel.: (030) 44586 81 oder
Heiko Schorcht, D.A.H., Tel.: (030) 69 0087-15 oder -0

H Seminarkennummer: B 1-3063

Wohnprojekte fiir substituierte und
AIDS-kranke Drogengebraucherinnen

Anhand der Erfahrungen aus bereits existierenden Wohnprojekten fiir
substituierte und AIDS-kranke Drogengebraucherinnen sollen die
Maglichkeiten (und Forderungen) zur Verbesserung der Wohnsituation
diskutiert werden.

H Termin: 03.-05.11.1995

B Ort: Politische Akademie Biggesee, Attendorn

W Zielgruppe: Mitarbeiterlnnen aus AIDS- und Drogenbilfen,
JES-Mitglieder

B Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

W Riickfragen an: D.A.H.-Drogenreferat, Tel.: (030) 69 00 87-46

B Seminarkennummer: D 2-3277

JES-Seminarreihe:
Frauenseminar Beschaffungsprostitution

Thema: Safer Sex II. Das , Madonna”-Projekt aus Bochum wird den
Teilnehmerinnen weitere und vertiefende Informationen zu Safer Sex
bieten.

m Termin: 03.11.-05.11.1995

B Ort: Kleve

M Zielgruppe: Frauen bei JES, interessierte Frauen,
die nahere Informationen zum Thema suchen

o Trainerin: N.N.

H Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hiifee.v.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

B Riickfragen an: Werner Hermann, Tel.: (030) 6900 87-56
D.A.H.-Seminarorganisation, Tel.: (030) 69 00 87-47/48

H Seminarkennummer: D 12-3316



Verheiratete Manner,
die Sex mit Mannern haben

. Ich will mich in keine Kategorie einordnen lassen: ich bin ein Mann,
ich bin verheiratet oder lebe einfach mit einer Frau zusammen oder so-
gar alleine und habe auch Sex mit Mannern. Wolit ihr mich als Schwu-
len oder Bisexuellen stempeln? Fehlanzeige, das kommt nicht hin! Ich

mochte gerne Manner treffen, die wie ich auch Lust auf Ménner haben.

Ich méchte mich frei fiihlen, dariiber zu reden, ohne Zeitdruck, ohne
Vorurteile, ohne Moralanspriiche, einfach von Mann zu Mann.” Hierzu
bietet das Seminar Gelegenheit.

o Termin: 03.11.-05.11.1995

W Ort: GrofB3-Denkte bei Braunschweig

m Zielgruppe: Verheiratete Méanner, die Sex mit Mannern haben

W Trainer: Jean-Luc Tissot

W Teilnahmegebiihr: 60,— DM

® Anmeldung an: Braunschweiger AIDS-Hilfe e.V. , Echternstr.15,
38100 Braunschweig, Tel.: (0531) 14141

H Riickfragen an: Jean-Luc Tissot (0531) 14141

B Seminarkennummer: S 6-3831

Spezialisierungsseminar: Gesundheits-
politische Aspekte fiir schwule Manner

GesundheitsbewuBtes Leben gehort bei den meisten schwulen und
bisexuellen Mannern schon zum Alltag. Gesundheitsberatung ist zu-
nehmender Bestandteil von Beratungsangeboten der AiDS-Hilfen.
Mit den Trainerlnnen sollen folgende Themen besprochen werden:
Was verstehen wir unter schwuler Gesundheit? Sollen AIDS-Hilfen
und Schwulenprojekte verstarkt oder Giberhaupt Hilfe und Beratung
zur schwulen Gesundheit anbieten? Welche Beratungs- und Betreu-
ungskonzepte gibt es hierzu? Das Seminar dient auch zur reflektieren-
den Diskussion der Konferenz , Schwule Gesundheit 95” in Hannover.

B Termin: 03.11.-05.11.1995
m Ort: Erfurt, Tagungshaus ,Rittergut”
m Zielgruppe: Mitarbeiterinnen von AIDS-Hilfen und
schwulen Beratungsprojekten
m Anmeldung an: AIDS-Hilfe Thiiringen, Lagerstr. 24, 99001 Erfurt
m Riickfragen an: Inge Bergmann, Thomas Kritz
Tel.: (0361) 7312233
m Seminarkennummer: S 9-3865

Der heutige medizinische Wissensstand

Dieses Seminar dient als , Auffrischungskurs” fiir alle, die an einer zu-
sammenfassenden Darsteliung des heutigen Wissensstandes zu medi-
zinischen Themen wie Vertauf der HIV-Infektion, antivirale Therapie,
opportunistische Infektionen usw. interessiert sind. Je nach Wunsch
der Teilnehmerinnen konnen noch spezielle Themen eingebracht und
behandelt werden.

® Termin: 03.-05.11.1995

M Ort: Weimar

W Zielgruppe: Beraterlnnen und Betreuerinnen

o Trainer: Hans-Josef Linkens

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

m Riickfragen an: D.A.H.-Medizinreferat,
Tel.: (030) 690087-0 oder -27

B Seminarkennummer: M 1-3664

Als HelferIn zwischen den Betroffenen und
Angehorigen: Wie bringe ich unsere unter-
schiedlichen Bediirfnisse zusammen?

Es ist oft schwierig, als Helferin die eigene Position zwischen Betroffe-
nen und Angeharigen zu finden. Wir wollen gemeinsam nach Wegen

suchen, dem Betroffenen, den Angehdrigen, aber auch uns selbst ge-
recht zu werden.

o Termin: 03.-05.11.1995

W Ort: N.N.

W Zielgruppe: Mitarbeiterlnnen aus ortlichen AIDS-Hilfen, die in der
Angehdrigenarbeit tétig sind oder dort tatig werden wollen

o Trainer: Martin Rethmann, Therapeut
Rudiger Pohlmann, Sozialpddagoge

B Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.v.,
Dieffenbachstraf3e 33, 10967 Berlin

m Riickfragen an: Helga Thielmann, Tel.: {030) 69 00 87-47
Karl Lemmen, Tel.: (030) 6900 87-49

B Seminarkennummer: 8 2-3115



Treffen der Sozialbeauftragten
der Lederklubs

Diese zweimal jahrlich stattfindenden Treffen dienen dem kontinuierli-

chen Erfahrungsaustausch und der Fortbildung der vor Ort tatigen Sozi-
albeauftragten. Neben der Vermittiung des neuesten Wissens zu medi-

zinischen und sozialrechtlichen Fragen im Kontext von AiDS sind die
Reflexion der Arbeit vor Ort und eigene Unterstiitzungs- und Entla-
stungsmaoglichkeiten Themen des Seminars im November.

m Termin: 03.11.-05.11.1995

B Ort: Berlin-Konradshéhe

u Zielgruppe: Sozialbeauftragte der Lederklubs

® Trainer: Karl Lemmen, Clemens Sindelar

® Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
DieffenbachstrafBe 33, 10967 Berlin

W Riickfragen an: Clemens Sindelar Tel.: (030) 69 00 87-41

B Seminarkennummer: S 9-3866

«Schwul” im Strafvollzug —
Erfahrungsaustausch

Das Seminar bietet Gelegenheit, liber ein oft (gerade auch von den Be-
troffenen selbst) stark tabuisiertes Thema zu reden: Sex zwischen
Mannern im ,geschlossenen System” des Strafvollzugs. Diese sexuel-
len Handlungen griinden in ganz unterschiedlichen Motiven: es gibt im
Strafvollzug schwule und bisexuelle Ménner, aber auch heterosexuelle
Manner, die aus der sexuellen Notsituation heraus Sex mit anderen
Méannern haben (”knastschwul“). Auch die aus den sexuellen Bezie-
hungen erwachsenden Abhangigkeiten und die Gewait unter den Ge-
fangenen bediirfen der Thematisierung und Enttabuisierung.

M Termin: 03.-05.11.1995
B Ort: Eitzum/Schéppenstedt
B Zielgruppe: Betroffene aus der Haft,
Betreuerinnen regionaler AIDS-Hilfen
B Trainerin: N.N.
m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
DieffenbachstrafSe 33, 10967 Berlin
B Riickfragen an: Michael Géhner, Tel.: (030) 69 00 87-45 oder -0
B Seminarkennummer: D 1-3262

Telefonberaterinnen-Training (zweiteilig)

Am ersten Wochenende steht die Auseinandersetzung mit den Themen
Helfen, Hilflosigkeit, Krankheit, Sterben und Tod im Vordergrund. Am
Beginn des zweiten Wochenendes vermittelt ein medizinischer infor-
mationsabend Basiswissen tiber AIDS. Daran anschlieBend geht es im
wesentlichen um das Kennenlernen und das aktive Erproben von Bera-
tungsmethoden sowie um die Auseinandersetzung mit Themen wie Sa-
fer Sex, HIV-AK-Test, Krisenintervention und Suizid. Wichtig ist hierbei,
daf Platz fiir die Bearbeitung eigener Angste, Schwichen und Vorbe-
halte gelassen wird.

Als Methoden werden unterschiedliche Imaginationen, Wahrneh-
mungsiibungen, Gesprachsrunden und Rollenspiele eingesetzt.

W Voraussetzung: Teilnahme an einer Neueinsteigerschulung oder
entsprechende Vorerfahrung. Bitte bei Anmeldung Ort und Jahr der-
selben angeben.

B Termin: Teil 1: 03.-05.11.1995

Teil 2: 17.-19.11.1995

o Ort: Berlin

B Zielgruppe: zukiinftige Telefonberaterinnen

M Trainer: Reiner Dybiec, Kay-Uwe Hinze

® Anmeldung an: Berliner AIDS-Hilfe e.V.,

Meineckestr. 12, 10719 Berlin
® Riickfragen an: Reiner Dybiec, Tel.: (030) 8833017
B Seminarkennummer: B 1-3065

Rechtliche Aspekte im Umgang mit AIDS:
Sozialrecht

Die fortschreitende HIV-Infektion zwingt hdufig zur Beendigung der Er-
werbstatigkeit und wirft damit viele Fragen der sozialen Sicherheit auf.
In diesem Aufbauseminar, das sich an Mitarbeiterinnen von AIDS-Hil-
fen und anderer sich mit diesen Fragen befassender Einrichtungen
wendet, werden Leistungen der Sozialversicherung sowie ergénzende
Leistungen der Sozialfirsorge aufgezeigt. Dabei werden die Leistungen
der Krankenversicherung, der Rentenversicherung und des Bundesso-
zZiahilfegesetzes im Vordergrund der Betrachtung stehen. Anhand von
Fallbeispielen soll der Umgang mit Sozialgesetzen erortert und geiibt
werden. (Bildungsurlaub)

o Termin: 06.-09.11.1995

m Ort: WaldschléBchen, Reinhausen

B Zielgruppe: Mitarbeiterinnen von AIDS-Hilfen

m Trainer: Franz Schmitz, Andreas Neumann

o Teilnahmegebiihr: 75,- DM

® Anmeldung an: Bildungswerk AIDS und Gesellschafte. V.,
WaldschléBchen, 37130 Reinhausen

m Riickfragen an: Ina Langanke, Tel.: (05592) 1738

m Seminarkennummer: B 2-3116



Kompaktseminar
Betreuerlnnenausbildung

Das Kompaktseminar ist ein viertagiges Training fiir Neueinsteiger in
die AIDS-Hilfe-Arbeit, aber auch fiir Helferlnnen, die bereits Betreue-
rinnen sind oder waren und ihre Tatigkeit mit anderen reflektieren
machten. Fiir beide Gruppen ist ein Rahmenprogramm vorgesehen.
Das Neueinsteigerprogramm wird sich mittels Wissensvermittlung und
Selbsterfahrung vorrangig mit folgenden Themen befassen:

Klérung der eigenen Motivation, Reflexion des eigenen Bildes von
Menschen mit HIV und AIDS, Auseinandersetzung mit den fiir Betreu-
ung grundlegenden Themen.

Das Programm fiir die Betreuerlnnen wird sich vor dem o.g. Hinter-
grund den praktischen Erfahrungen in der Betreuungsarbeit widmen.
Bitte bei der Anmeldung unbedingt angeben, in welcher Gruppe die
Teilnahme erwiinscht wird.

B Termin: 09.-12.11.1995

B Ort: Traidendorf

B Zielgruppe: Neueinsteigerinnen und Mitarbeiterinnen
in der Betreuung

m Trainerlnnen: Ina Prosiegel, Jorg Lihmann, Michael Aue

® Anmefdung an: AIDS-Hilfe Niirnberg e.V., Hessestr. 5-7,
90443 Niirnberg

| Riickfragen an: Peter Potoczky, Tel. (0911) 288 385

W Seminarkennummer: B 1-3066

Das Thema Sexualitat
in der Beratung und Betreuung

Immer wieder stofen wir in der Beratung und noch mehr in der Betreu-
ung auf das Thema Sexualitét: sei es, daB es in der Beratungs- oder
Betreuungsbeziehung vor Spannung nur so , knistert”, sei es, daf3 wir
mit den unterschiedlichsten Wertvorstellungen in bezug auf Sexualitat
konfrontiert werden. Zief dieses Wochenendseminars ist es, die persén-
liche Auseinandersetzung mit der Sexualitdt und den eigenen Werten
2u fordern, um weniger be- und abwertend mit dem Thema in der Be-
ratung und Betreuung umzugehen.

R Termin: 10.-12.11.1995

| Ort: Evangelische Jugendakademie Radevormwald

W Zielgruppe: Mitarbeiterinnen mit Erfahrung in der Beratung
und Betreuung

W Trainerinnen: Andreas Pockrand-Fox, Barbara Rosen, Bochum

® Anmeldung an: AIDS-Hilfe Bochum e.V., Bergstr. 115,
44791 Bochum

M Riickfragen an: Andreas Pockrand-Fox, Tel.: (0234) 519 19

® Seminarkennummer: B 2-3118

Profilentwicklung und Qualitatssicherung
als eine Antwort auf wachsende
Konkurrenz in der AIDS-Arbeit

AIDS-Hilfe-Arbeit ist heute ein weitgehend etablierter Bestandteil des
Gesundheitswesens: die 6ffentlichen Gesundheitsdienste bieten quali-
fizierte medizinische, sozialrechtliche und psychosoziale Beratung, am-
bulante Pflegestationen sichern eine hochwertige Krankenbetreuung
und -versorgung. Damit stellt sich fiir die AIDS-Hilfe die Frage: Mit
welchem Profil wollen und kénnen wir kiinftig neben den vorhandenen
Leistungsangeboten anderer Institutionen und gegen den Druck von
Mittelkiirzungen bestehen? In der Diskussion wird es um Themen ge-
hen wie Leistungsbeschreibung, Kosten-Leistungsverhaltnis, Qualitats-
merkmale der Angebote, Analyse und Sicherung vorhandener finanzi-
eller und personeller Ressourcen. Wir werden mit Methoden der
stategischen Planung und des Qualitatsmanagements tragfahige Per-
spektiven fir die Arbeit der AIDS-Hilfen entwickeln.

 Termin: 10.-12.11.1995

m Ort: Berlin

m Zielgruppe: Vorsténde, Geschéftsfiihrerinnen
und Mitarbeiterlnnen von AIDS-Hilfen, die an der
konzeptionellen Weiterentwicklung interessiert sind

| Trainerlnnen: Gaby Besser, Dipl.-Soziologin und Supervisorin;
Wolfgang Schichterich, Soz.-paddagoge und Supervisor

| Teilnahmegebiihr: 80,— DM

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

m Rickfragen an: Heiko Schorcht, Tel.: (030) 69 0087-15

® Seminarkennummer: B 2-3117




Leitung von Gruppen in AIDS-Hilfen
— Methodenkurs —

Das Leiten von Gruppen auf Seminaren und Workshops sowie in der
Vor-Ort-Arbeit gehdrt zu den Aufgaben in der AIDS-Hilfe.

Das Seminar fihrt in die padagogisch-therapeutische Gruppenleitungs-
methode ,, Themenzentrierte Interaktion” (TZ1) nach Ruth C. Cohn ein.
Die Veranstaltung ist keine Fortsetzung des Kurses vom letzten Jahr,
sondern eine eigenstandige Einfilhrung. Ein Aufbaukurs zum Thema
Supervision/Intervision ist fir 1996 geplant.

B Termin: 13.-17.11.1995

W Ort: Hamburg

B Zielgruppe: Seminarleiterinnen, Trainerinnen,
Moderatorinnen, Gruppenleiterinnen

W Trainerlnnen: Theres Keller, Michael Vogel, Dirk Hetzel

m Teilnahmegebiihr: 150,— DM (keine Reisekostenerstattung)

® Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

B Riickfragen an: Dirk Hetzel, Tel.: (030) 69 00 87-49

® Seminarkennummer: B 7-3231

Hinterbliebenentreffen

Der AIDS-Tod des Partners oder der Partnerin, des Sohnes oder der
Tochter, die damit verbundenen Gefiihle und die individuelle Bewalti-
gung des Verlustes stehen im Mittelpunkt dieses Seminars. Die Erfah-
rung, Abschied nehmen zu miissen, Einsamkeit, vielleicht auch die
Angst vor dem eigenen Erkranken und Sterben an AIDS, magliche Ent-
tauschungen iiber die Reaktionen von Freunden, Freundinnen und der
Familie, aber auch die Entdeckung neuer Perspektiven fiir das eigene
Leben kdnnen — je nach Wunsch der Teilnehmerinnen — weitere The-
men dieses Treffens sein.

B Termin: 16.-19.11,1995

B Ort: Waldschl6Bchen, Reinhausen

® Zielgruppe: Partnerinnen, Freundinnen und Eitern
der an den Folgen von AIDS Verstorbenen

W Trainerinnen: H.-G. Brunnert, U. Sonnenberg-Schwan,
Ch. Erdmann

& Teilnahmegebiihr: 45— DM

® Anmeldung an: Bildungswerk AIDS und Gesellschafte.V.,
WaldschloBchen, 37130 Reinhausen

M Riickfragen an: Wolfgang Vorhagen, Tel.: (05592) 1738

B Seminarkennummer: H 6-3606

Neueinsteigerschulung

Ziel des Seminars ist es, Hilfestellungen bei der ersten Orientierung
iiber die relevanten Themen und méglichen Arbeitsfelder von AIDS-Hil-
fe zu geben. .
Schwerpunkte sind die Einfilhrung in medizinische Aspekte (z.B. !Epld_e-
miologie, Krankheitsverlauf und Therapie der HIV:Infektion) sowie die
Auseinandersetzung mit den Themen Sexualitat, Ubertragungswege
und Problematik des HIV-Tests. Weiterhin wird den Fragen nachge-
gangen: Was erwarte ich von der Mitarbeit in einer AIDS-Hilfe, aber
auch: was erwartet die AIDS-Hilfe von mir?

Bei der Bearbeitung dieser Themen werden Bldcke der Wissensvgrmin-
lung durch eher selbsterfahrungsorientierte Arbeitseinheiten ergénzt.

m Termin: 17.-19.11.1995
u Ort: Berlin
B Zielgruppe: zukiinftige Mitarbeiterlnnen in AIDS-Hilfen
® Trainerinnen: Grit Mattke, Sabine Waak, Edgar Kitter
m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
DieffenbachstralBe 33, 10967 Berlin
m Riickfragen an: Heiko Schorcht, Tel.: (030) 630087-15 oder -0
B Seminarkennummer: B 1-3067

Netzwerk Frauen und AIDS

Das Jahrestreffen des Netzwerks bietet diesmal 80 Frauen Maglichkei-
ten der Teilnahme an der inhaltlichen Planung fiir das folgende Jahr.
Dariiber hinaus sind vorgesehen: ein Workshop ,, future 2000”, die
Vorstellung des Projekts ,Netzwerk des Grauens” und das gebiihrende
gemeinsame Zelebrieren des dritten Geburtstags des Netzwerks.

B Termin: 17.-19.11.1995
m Ort: Haus Renner, Berlin
| Zielgruppe: HIV-positive Frauen und Frauen,
die im AIDS-Bereich arbeiten
® Trainerinnen: Claudia Fischer und Silke Eggers
o Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee.V.,
Dieffenbachstrale 33, 10967 Berlin
W Riickfragen an: D.A H.-Frauenreferat, Tel.: (030) 69 00 87-39
m Seminarkennummer: F 5-3401




Bundesweites Positiventreffen

Vergleiche Veranstaltung vom 02.-06.07.1995

B Termin: 22.-26.11.1995

W Ort: WaldschloB3chen, Reinhausen

W Zielgruppe: Menschen mit HIV und AIDS

B Trainerln: Thomas Fenkl, Werner Scherm, Ingo Schmitz,
Wolfgang Vorhagen

H Teilnahmegebiihr: 60,— DM

B Anmeldung an: Positiv e.V., WaldschléBchen, 37130 Reinhausen

| Riickfragen an: Wolfgang Vorhagen, Tel.: (05592) 1738

W Seminarkennummer: H 1-3525

AIDS-Prophylaxe:
die Rolle der Gefangenenzeitungen

Die zahlreichen Gefangenenzeitungen in den Strafvollzugsanstalten
der Bundesrepublik Deutschland bieten ein geeignetes Forum, um die
Gefangenen tiber weitgehende AIDS-Prophylaxe-Maglichkeiten — von
primérpraventivem Safer Sex und Safer Use bis zu sekundarpréventi-
ven Behandlungen, psychosozialen Angeboten und Selbsthilfegruppen
— sachgerecht und glaubwiirdig zu informieren. Um so dringender ist
die Sensibilisierung und qualifizierte Aus- und Fortbildung der Redak-
teure dieser selbstverwalteten Periodika fiir das Thema HIV-Infektion
und AIDS. Hierzu trégt das Seminar bei.

B Termin: 24.-26.11.1995
® Ort: Eitzum/Schoppenstedt
W Zielgruppe: Redakteure von Gefangenenzeitungen
H Trainerin: N.N.
B Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin
| Riickfragen an: Michael Géhner, Tel.: (030) 69 00 87-45 oder -0
B Seminarkennummer: D 1-3263

Themen der Pflege:
«Helfen durch das Gesprach”

Das Seminar beleuchtet Theorie und Praxis der Gespréchsfiihrung im
pflegerischen Alltag. Es will dazu beitragen, einer oft vernachlassigten
oder in ihrer Bedeutung unterschtzten Methode der Zuwendung in
der Pflege zu ihrer berechtigten Geltung zu verhelfen.

o Termin: 24.-26.11.1995

B Ort: Hamburg

H Zielgruppe: Pflegefachkrafte

W Trainerin: Britta Pfennig

M Teilnahmegebiihr: 100,—~ DM

B Anmeldung an; Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

W Riickfragen an: Jens Carstensen, Tel.: (030) 69 0087-29

M Seminarkennummer: Pf 2-3754

Pflegefachtag: ,Gesundheitsforderung”

Die Veranstaltung will die Aufgabe der Gesundheitsforderung unter
pflegerischen Gesichtspunkten beleuchten. Untersucht werden soll,
inwieweit Aspekte der Gesundheitsforderung in den Konzepten der
Pflegeeinrichtungen Beriicksichtigung finden. Was hat man sich unter
~Gesundheitsférderung” im Zusammenhang mit der Pflege von
schwerkranken und sterbenden Menschen vorzustellen? Welche
Formen der Kooperation mit anderen Einrichtungen der Gesundheits-
forderung (niedergelassenen Arzten, Gesundheitsamtern, Kranken-
kassen) existieren bereits oder sind fiir die Zukunft vorstellbar?

= Termin: 04.-06.12.1995

B Ort: Pocking bei Miinchen

m Zielgruppe: Pflegefachkréfte und leitende Mitarbeiterinnen
im Bereich Pflege

| Trainerlnnen: Michael Ewers, Britta Pfennig

H Teilnahmegebiihr: 100,— DM

® Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

W Riickfragen an: Jens Carstensen, Tel.: (030) 69 00 87-29

H Seminarkennummer: Pf 3-3763



Workshop fiir Menschen mit AIDS

Was geboten wird: raus aus dem Alltag, neue Leute kennenlernen,
frische Luft und Natur genieBen, Zeit zum Reden, zur Entspannung und
zu gemeinsamen Freizeitaktivitaten, Informationsaustausch zu allen
Themen, die mit dem Leben mit AIDS zu tun haben (Medizin, Sozial-
recht, Alltagssorgen...), sich wohlfiihlen bei Massage oder in der
Sauna, es sich einfach gut gehen lassen.

B Termin: 04.-07.12.1995

m Ort: WaldschloBchen, Reinhausen

m Zielgruppe: Frauen und Manner, die bereits an AIDS erkrankt sind

m Trainerlnnen: Ria Amthor, Thomas Heinrich, Grit Mattke,
Eddy Schnalke

m Teilnahmegebiihr: 45,— DM

m Anmeldung an: Bildungswerk AIDS und Gesellschafte.V.,
WaldschloBchen, 37130 Reinhausen

o Riickfragen an: Wolfgang Vorhagen, Tel.: (05592) 1738

® Seminarkennummer: H 1-3526

Treffen fiir Menschen mit HIV und AIDS
in den neuen Bundeslandern

Diese Veranstaltung hat in erster Linie zum Ziel, die Vernetzung bereits
bestehender Gruppen von Menschen mit HIV und AIDS in den neuen
Bundeslandern voranzubringen. AuBerdem wird der aktuelle Stand der
inhaltlichen und organisatorischen Vorbereitung der BPV 1996 vorge-
stellt. Nicht zu kurz kommen werden auch wieder Ubungen zur Ent-
spannung und Raum und Zeit fiir die notwendige Erholung.

m Termin: 08.-10.12.1995

| Ort: Oberhof

m Zielgruppe: Menschen mit HIV und AIDS
in den neuen Bundeslandern

m Teilnahmegebiihr: 20,~ DM

m Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

m Riickfragen an: Carsten Schatz, Tel.: (030) 444 9213

m Seminarkennummer: H 2-3563

Jahresplanung 1996 und Erfahrungsaus-
tausch der Gefangenenbetreuerinnen aus
den regionalen AIDS-Hilfen

Bei diesem Seminar haben die Teilnehmer ausfihrlich Gelegenheit, auf
Grundlage der bisherigen Erfahrungen in ihrer Betreuerarbeit Ideen
und Anregungen fiir die weitere Arbeit der Gefangenenbetreuung ein-
zubringen. Das Seminar leistet damit Riickschau, Uberpriifung und
konkrete Planung fiir die Zukunft.

® Termin: 08.-10.12.1995
W Ort: Eitzum/Schoppenstedt
8 Zielgruppe: Betreuerinnen regionaler AIDS-Hilfen
M Trainerin: N.N.
® Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfe e.V.,
Dieffenbachstrale 33, 10967 Berlin
m Riickfragen an: Michael Gahner, Tel.: (030) 69 00 87-45 oder -0
| Seminarkennummer: D 1-3264

Beraterinnentraining
.Positive beraten Positive”

Neben der grundlegenden Einfiihrung in die Kommunikationsmodelle
und Basisvariablen (Akzeptanz, Kongruenz, Empathie) der klientenzen-
trierten Gesprachsfiihrung sollen Gesprachssituationen im Rollenspiel
simuliert werden, um Erfahrungen fiir die Praxis zu sammeln.

In weiteren Gruppen des Trainings konnen problematische Situationen
und Fallbeispiele aus der Beratungspraxis sowie die Identitat und Rolle
als ,beratende(r)” Positive(r) aufgearbeitet werden. Selbsterfahrung
wird ein wesentlicher Bestandteil des gesamten Trainings sein.

m Termin: 08.-10.12.1995

m Ort: WaldschloBchen, Reinhausen

| Zielgruppe: Menschen mit HIV/AIDS, die sich durch ihr Engage-
ment in der AIDS-Hilfe (z.B. Selbsthilfegruppe, Telefonberatung,
Cafe Positiv usw.) immer wieder in Beratungssituationen begeben
und/oder Sprechstunden und Beratungen durchfiihren.

| Trainertnnen: S. Drangmeister, H. Marahrens, J. Lihmann

m Anmeldung an: Bildungswerk AIDS und Gesellschafte. V.,
WaldschléBchen, 37130 Reinhausen

W Riickfragen an: Ina Langanke, Tel.: (05592) 1738

m Seminarkennummer: B 2-3119



Social Sponsoring und Public Relations
im AIDS-Bereich

AIDS-Hilfe-Einrichtungen werden zunehmend durch die allgemeine
Sparpolitik der 6ffentlichen Korperschaften in Mitleidenschaft gezo-
gen. Deshalb wird es immer wichtiger, neue Finanzierungsmodelle zu
entwickeln und sich zusétzliche Geldguellen zu eréffnen. Offentlich-
keitsarbeit als strategische Kommunikation gewinnt in diesem Prozef}
immer mehr an Bedeutung.

Das Seminar vermittelt Grundlagenwissen zu Public Relations und So-
cial Sponsoring: [nstrumente, Methoden, Zielsetzungen und Control-
ling als wichtige Pfeiler der Offentlichkeitsarbeit werden anhand prak-
tischer Ubungen eingefiihrt. (Bildungsurlaub)

® Termin: 10.-14.12.1995

W Ort: WaldschloBchen, Reinhausen

W Zielgruppe: Mitarbeiterlnnen aus AIDS-Hilfen
und anderen AIDS-Projekten

& Trainerinnen: Harriet Langanke, N.N.

H Teilnahmegebiihr: 120,— DM

® Anmeldung an: Bildungswerk AIDS und Gesellschafte.V.,
WaldschloBchen, 37130 Reinhausen

W Riickfragen an: Ina Langanke, Tel.: (05592) 1738

m Seminarkennummer: B 2-3120

Themen der Pflege:
«Erndhrung bei AIDS-Patienten”

In der Pflege von Menschen mit HIV und AIDS spielen Fragen zur ange-
messenen Erndhrung eine wichtige Rolle. Pflegekrafte kénnen hier auf
vielféltige Weise EinfluB nehmen. Das Seminar informien iiber Grund-
lagen der Emahrung, Pathophysiologie sowie orale, enterale und pa-
renterale Eméhrungsformen. Fragen der Schulung von Patienten wer-
den ebenso behandelt wie die juristischen und ethischen Probleme bei
der parenteralen Ernahrungstherapie.

o Termin: 11.12.-13.12.1995

W Ort: Wiirzburg

W Zielgruppe: Pflegefachkrafte

M Trainerinnen: Irmgard Hollwarth (Braun Melsungen),
Britta Pfennig

o Teilnahmegebiihr: 100,— DM

W Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee.V.,
DieffenbachstrafBe 33, 10967 Berlin

m Riickfragen an: Jens Carstensen, Tel.: (030) 69 00 87-29

B Seminarkennummer: Pf 2-3755

Betreuerlnnentraining — zweiteilig

Die BetreuerInnentrainings haben jeweils unterschiedliche Schwer-
punkte. Im Betreuerlnnentraining fiir Neueinsteiger geht es um Moti-
vationsklarung, Aspekte der Gesprachsfiihrung, der Reflexion und der
Entwicklung eines eigenen Betreuungskonzepts sowie um die Ausein-
andersetzung mit grundlegenden Themen im Betreuungsalitag.

W Termin: Teil 1: 14.-17.12.1995
Teil 2: 26.-28.01.1996
M Ort: WaldschloBchen, Reinhausen
H Zielgruppe: Betreuerinnen
M Trainerin: N.N.
® Anmeldung an: Bildungswerk AIDS und Gesellschaft e.V.
WaldschloBchen, 37130 Reinhausen
W Riickfragen an: Wolfgang Vorhagen, Tel.: (05592) 1738
H Seminarkennummer: B 1-3064

Erfahrungsaustausch fiir hauptamtliche
und ehrenamtliche Mitarbeiterinnen in
Stricherprojekten

Das Seminar bietet Maglichkeiten zum Erfahrungsaustausch beziiglich

der unterschiedlichen ordnungsrechtlichen MaBnahmen im mannlichen
Prostituiertenmilieu. Beispiele: Welche rechtlichen Grundlagen hat die

Polizei, z.B. bei Razzien? Welche Rolle spielen , Schutzalter”, Fiirsorge-
pflicht, auslanderrechtliche Regelungen usw.?

m Termin: 15.12.-17.12.1995

m Ort: WaldschléBchen, Reinhausen

H Zielgruppe: Hauptamtliche und ehrenamtliche
Mitarbeiterinnen in Stricherprojekten

B Anmeldung an: Deutsche AIDS-Hilfee V.,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin

o Riickfragen an: Clemens Sindelar, Tel.: (030) 69 00 87-41

W Seminarkennummer: S 11-3888



Ubersicht iiber die Veranstaltungen
nach Zielgruppen und Themen

VERANSTALTUNGEN FUR MENSCHEN MIT HIV UND AIDS

13.06.-15.06.95 Netzwerk Frauen und AIDS

02.07.-06.07.95 Bundesweites Positiventreffen

07.07.-09.07.95 7. bundesweites Treffen heterosexueller HIV-
positiver Frauen und Méanner

10.07.-13.07.95 Treffen fir Menschen mit HIV und AIDS, ihre
Partnerinnen und Angehdrige

27.07.-30.07.95 Perspektiven der Positivenarbeit

18.08.-22.08.95 Gesundheitstraining fiir Menschen mit HIV und AIDS

23.08.-27.08.95 Bundesweites Positiventreffen

25.08.-27.08.95 Gesundheit geht durch den Magen

25.08.-27.08.95 HIV und Sport ~ Theorie und Praxis (zweiteilig)

04.09.-08.09.95 ,Niemals geht man so ganz”

08.09.-10.09.95 Maglichkeiten der , alternativen” Medizin als
.komplementarer” Medizin

18.09.-20.09.95 Expertinnenhearing Prostitution

22.09.-24.09.95 Tabuthemen in den AIDS-Hilfen und ihre Auswirkun-
gen auf Teamarbeit und Teamentwicklung

28.09.-01.10.95 Positiven-Cafes als Selbsthilfeprojekte

06.10.-08.10.95 8. bundesweites Treffen heterosexueller HIV-
positiver Frauen und Mdnner

10.10.-12.10.95 Aspekte der Arbeit regionaler und bundesweiter Po-
sitivenprojekte und Positiventreffen

12.10.-15.10.95 Treffen fiir Menschen mit HIV und AIDS in den neuen
Bundeslandern

13.10.-15.10.95 Warum (k)ein Testament — Regelungsbedarf und
Regelungsméglichkeiten in der letzten Lebensphase

16.11.-19.11.95 Hinterbliebenentreffen

22.11.-26.11.95 Bundesweites Positiventreffen

04.12.-07.12.95 Workshop fiir Menschen mit AIDS

08.12.-10.12.95 Treffen fiir Menschen mit HIV und AIDS in den neuen
Bundesldndern

VERANSTALTUNGEN FUR SCHWULE UND BISEXUELLE MANNER

30.06.-02.07.95 Coming-out-Gruppenleiterausbildung I1+11
22.09.-24.09.95 Tabuthemen in den AIDS-Hilfen und ihre Auswirkun-
gen auf Teamarbeit und Teamentwicklung
22.09.-24.09.95 Seminar fiir gehorlose Schwule, Bisexuelle
und Lesben
29.09.-01.10.95 Seminar fiir Vor-Ort-Arbeiterinnen
16.10.-17.10.95 Wirteseminar
03.11.-05.11.95 ,Schwul” im Knast — Erfahrungsaustausch
03.11.-05.11.95 Verheiratete Manner, die Sex mit Mannern haben
03.11.-05.11.95 Treffen der Sozialbeauftragten der Lederklubs
03.11.-05.11.95 Spezialisierungsseminar: Gesundheitspolitische
Aspekte fir schwule Manner

VERANSTALTUNGEN FUR DROGENGEBRAUCHENDE
FRAUEN UND MANNER

07.07.-09.07.95 Substitution mit Heroin, Methadon, Codein

08.09.-10.09.95 Arbeits- und Beschaftigungsmoglichkeiten fiir
Substituierte

15.09.-17.09.95 Gesundheitsraume

22.09.-24.09.95 Tabuthemen in den AIDS-Hilfen und ihre
Auswirkungen auf Teamarbeit

20.10.-22.10.95 Drogenszenen im Wandel — Heroin als Billigdroge

03.11.-05.11.95 Wohnprojekte fiir substituierte und AIDS-kranke
Drogengebraucherinnen

03.11.-05.11.95 Frauenseminar Beschaffungsprostitution

VERANSTALTUNGEN FUR MITARBEITERINNEN
VON JES-GRUPPEN

Bei der Themenauswahl der JES-Seminare sind wir im zweiten Halbjahr
1995 auf die gravierenden Veranderungen eingegangen, die sich seit
Jahresanfang abzeichnen: Ministerien und Verbande arbeiten hektisch
an der Novellierung der Betaubungsmittelvergabeverordnung (BtmVV)
und an den Substitutionsstandards. Bei beiden Vorhaben spielt beson-
ders Codein {Dihydrocodein) eine wichtige Rolle.

07.07.-09.07.95 Substitution mit Heroin, Methadon, Codein

08.09.-10.09.95 Arbeits- und Beschéftigungsmaglichkeiten fir
Substituierte

15.09.-17.09.95 Gesundheitsraume

20.10.-22.10.95 Drogenszenen im Wandel — Heroin als Billigdroge

03.11.-05.11.95 Wohnprojekte fiir substituierte und AIDS-kranke
Drogengebraucherlnnen

03.11.-05.11.95 Frauenseminar Beschaffungsprostitution

VERANSTALTUNGEN FUR STRICHER

15.12.-17.12.95 Erfahrungsaustausch fir hauptamtliche und ehren-
amtliche Mitarbeiterinnen in Stricherprojekten

VERANSTALTUNGEN FUR FRAUEN

13.06.-15.06.95 Netzwerk Frauen und AiDS

07.07.-09.07.95 7. bundesweites Treffen heterosexueller HIV-
positiver Frauen und Manner

11.08.-13.08.95 Frauen und Medien

18.08.-20.08.95 Netzwerk Frauen und AIDS

18.09.-20.09.95 Expertinnenhearing Prostitution

22.09.-24.09.95 Tabuthemen in den AIDS-Hilfen und ihre Auswirkun-
gen auf Teamarbeit und Teamentwicklung

06.10.-08.10.95 8. bundesweites Treffen heterosexueller HIV-
positiver Frauen und Manner

27.10.-29.10.95 Frauenpositiventreffen

03.11.-05.11.95 Frauenseminar Beschaffungsprostitution

17.11.-19.11.95 Netzwerk Frauen und AIDS



VERANSTALTUNGEN FUR MENSCHEN IN HAFT

22.09.-24.09.95

03.11.-05.11.95
24.11.-26.11.95

08.12.-10.12.95

Basisinformation fiir fortgeschrittene
~Neueinsteiger” in die Knastbetreuung

. Schwul” im Knast — Erfahrungsaustausch
AIDS-Prophylaxe:

die Rolle der Gefangenenzeitungen
Jahresplanung 1996 und Erfahrungsaustausch der
Gefangenenbetreuerinnen aus den regionalen
AIDS-Hilfen

VERANSTALTUNGEN FUR ANGEHORIGE
(PARTNERINNEN, ELTERN, GESCHWISTER)

16.11.-19.11.95

Hinterbliebenentreffen

VERANSTALTUNGEN FUR HAUPT- UND EHRENAMTLICHE
MITARBEITERINNEN DER AIDS-HILFEN

Themenbereiche: Beratung und Betreuung

30.06.-02.07.95
14.07.-16.07.95
17.07.-19.07.95
11.08.-13.08.95
25.08.-27.08.95
25.08.-27.08.95
28.08.-31.08.95

04.09.-06.09.95
08.09.-10.09.95

29.09.-01.10.95
29.09.-01.10.95
29.09.-01.10.95
06.10.-08.10.95

06.10.-08.10.95
10.10.-12.10.95

13.10.-15.10.95
13.10.-15.10.95

22.10.-26.10.95
27.10.-29.10.95
03.11.-05.11.95
03.11.-05.11.95
09.11.-12.11.95
10.11.-12.11.95

17.11.-19.11.95
08.12.-10.12.95
14.12.-17.12.95

Themen der Pflege: ,i.v. Drogengebraucherinnen”
Betreuerlnnen-Training (zweiteilig)

Themen der Pflege: , Korperlichkeit”
Beraterausbildungskurs 4/95 (Teile 1-3)
Gesundheit geht durch den Magen

Themen der Pflege: , Krankenbeobachtung”
HIV-Infektion und AIDS innerhalb von
Familiensystemen

Pflegefachtag , Qualitatssicherung”
Maglichkeiten der , alternativen” Medizin als
~komplementarer” Medizin
Neueinsteigerschulung

Seminar fiir Vor-Ort-Arbeiterinnen
Berateraushildungskurs 5/95 (Teile 1-3)

TEKKNO — Pravention zu relevanten Risikostruktu-
ren in einer Jugendkultur

Themen der Pflege: , Alternative Pflege”
Aspekte der Arbeit regionaler und bundesweiter
Positivenprojekte und Positiventreffen

Warum (k)ein Testament — Regelungsbedarf und
Regelungsmégtichkeiten in der letzten Lebensphase
Auswertungsseminar zu den diesjahrigen
medizinischen Konferenzen

Selbstbehauptung und Hingabe
Betreuerlnnentraining — zweiteilig

Der heutige medizinische Wissensstand
Telefonberaterinnen-Training (zweiteilig)
Kompaktseminar Betreuerinnenausbildung

Das Thema Sexualitat in der Beratung und
Betreuung

Neueinsteigerschulung

Beraterlnnentraining , Positive beraten Positive”
Betreuerlnnentraining ~ zweiteilig

Themenbereiche: Medizin, Sozialrecht und allgemeines Recht

07.07.-09.07.95

07.07.-09.07.95
25.08.-27.08.95
08.09.-10.09.95
08.10.-12.10.95
13.10.-15.10.95
13.10.-15.10.95
13.10.-15.10.95

03.11.-05.11.95
05.11.-09.11.95

AIDS und Beziehung — rechtliche, soziale und
menschliche Beziehungen innerhalb einer Partner-
schaft

Substitution mit Heroin, Methadon, Codein
Gesundheit geht durch den Magen

Maglichkeiten der , alternativen” Medizin als
.komplementarer” Medizin

Einfiihrung in das Gesundheitstraining fiir AIDS-
Hilfe-Mitarbeiterinnen

Auswertungsseminar zu den diesjéhrigen medizini-
schen Konferenzen

Warum (k)ein Testament — Regelungsbedarf und
Regelungsmaoglichkeiten in der letzten Lebensphase
AIDS und Recht im Strafvollzug

Der heutige medizinische Wissensstand

Rechtliche Aspekte im Umgang mit AIDS:
Sozialrecht

Themenbereiche: Konzeptionelle Arbeit, Multiplikatoren-
schulung, Methoden der AIDS-Arbeit

30.06.-02.07.95
21.07.-23.07.95

Ende Juli 95
28.08.-31.08.95

01.09.-03.09.95
08.09.-10.09.95

15.09.-17.09.95
22.09.-24.09.95

22.09.-24.09.95

29.09.-01.10.95
29.09.-02.10.95

06.10.-08.10.95
08.10.-12.10.95
10.10.-12.10.95
12.10.-14.10.95
20.10.-22.10.95
03.11.-05.11.95
03.11.-05.11.95
03.11.-05.11.95
10.11.-12.11.95

08.12.-10.12.95

Coming-out-Gruppenleiterausbildung 1+11
Konzeptseminar: AIDS und Psyche
Wohnprojekte fiir Menschen mit HIV und AIDS
HIV-Infektion und AIDS innerhalb von
Familiensystemen

Fachtagung: Angehdrigenarbeit in AIDS-Hilfen
Arbeits- und Beschaftigungsméglichkeiten fiir
Substituierte

Gesundheitsraume

Tabuthemen in den AIDS-Hilfen und ihre Auswirkun-
gen auf Teamarbeit und Teamentwicklung
Basisinformation fiir fortgeschrittene

., Neueinsteiger” in die Knastbetreuung

Seminar fiir Vor-Ort-Arbeiterinnen
Organisationsentwicklung und Management in
AIDS-Hilfen

TEKKNO — Pravention zu relevanten Risikostruktu-
ren in einer Jugendkultur

Einfihrung in das Gesundheitstraining fiir AIDS-
Hilfe-Mitarbeiterinnen

Aspekte der Arbeit regionaler und bundesweiter
Positivenprojekte und Positiventreffen
Ostdeutsches AIDS-Hilfe-Treffen

Drogenszenen im Wandel — Heroin als Billigdroge
Als HelferIn zwischen Betroffenen und Angehérigen:
Wie bringe ich unsere unterschiedlichen Bediirfnisse
zusammen

Wohnprojekte fiir substituierte und AIDS-kranke
Drogengebraucherlnnen

Treffen der Sozialbeauftragten der Lederkiubs
Profilentwicklung und Qualitatssicherung —

eine Antwort auf wachsende Konkurrenz in der
AIDS-Arbeit

lahresplanung 1996 und Erfahrungsaustausch der
Gefangenenbetreuerinnen aus den regionalen AIDS-
Hilfen



Themenbereich:

AIDS-Hilfen
29.06.-02.07.95

01.07.95

Ende Juli 95
04.09.-08.09.95
22.09.-24.09.95

23.09.95
29.09.-02.10.95

12.10.-14.10.95

22.10.-26.10.95
10.11.-12.11.95

10.12.-14.12.95

Sicherung der Arbeitsfahigkeit der regionalen

StreBBbewaltigungsstrategien fiir AIDS-Hilfe-
Mitarbeiterinnen

Verwaltung in der Selbsthilfe

Wohnprojekte fir Menschen mit HIV und AIDS
.Niemals geht man so ganz”

Tabuthemen in den AIDS-Hilfen und ihre Auswirkun-

gen auf Teamarbeit und Teamentwicklung
Verwaltung in der Selbsthilfe
Organisationsentwicklung und Management in
AIDS-Hilfen

Ostdeutsches AIDS-Hilfe-Treffen
Selbstbehauptung und Hingabe
Profilentwicklung und Qualitétssicherung —
eine Antwort auf wachsende Konkurrenz in der
AIDS-Arbeit

Social Sponsoring und Public Relations im
AIDS-Bereich

VERANSTALTUNGEN FUR TRAINERINNEN,
MULTIPLIKATORINNEN UND GRUPPENLEITERINNEN

22.06.-25.06.95
30.06.-02.07.95

Ende Juli 95
03.08.-06.08.95

25.08.-27.08.95
28.08.-31.08.95

04.09.-08.09.95
25.09.-27.09.95

29.09.-01.10.95
08.10.-12.10.95

10.10.-12.10.95

12.10.-14.10.95
16.10.-17.10.95
22.10.-26.10.95
03.11.-05.11.95
10.11.-12.11.95

13.11.-15.11.95

04.12.-06.12.95
15.12.-17.12.95

Trainertraining fiir Betreuerlnnen
Coming-out-Gruppenleiterausbildung +1i
Wohnprojekte fiir Menschen mit HIV und AIDS
Treffen der Trainerlnnen in der Berater- und
Betreuer-Ausbildung

HIV und Sport — Theorie und Praxis (zweiteilig)
HIV-Infektion und AIDS innerhalb von
Familiensystemen

.Niemals geht man so ganz”

Kdrperarbeit in der Beratung und Gruppenleitung —
Methodenkurs

Seminar fiir Vor-Ort-Arbeiterinnen

Einfiihrung in das Gesundheitstraining fiir
AIDS-Hilfe-Mitarbeiterlnnen

Aspekte der Arbeit regionaler und bundesweiter
Positivenprojekte und Positiventreffen
Ostdeutsches AIDS-Hilfe Treffen

Wirteseminar

Selbstbehauptung und Hingabe

Der heutige medizinische Wissensstand
Profilentwicklung und Qualitatssicherung —
eine Antwort auf wachsende Konkurrenz in der
AIDS-Arbeit

Leitung von Gruppen in AIDS-Hilfen —
Methodenkurs

Pflegefachtag: , Gesundheitsforderung”
Erfahrungsaustausch fiir hauptamtliche und
ehrenamtliche Mitarbeiter in Stricherprojekten

VERANSTALTUNGEN FUR PFLEGEFACHKRAFTE

30.06.-02.07.95
17.07.-19.07.95
25.08.-27.08.95
04.09.-06.09.95
06.10.-08.10.95
04.12.-06.12.95
11.12.-13.12.95

Themen der Pflege: ,i.v. Drogengebraucherinnen”
Themen der Pflege: , Korperlichkeit”

Themen der Pflege: . Krankenbeobachtung”
Pflegefachtag , Qualitétssicherung”

Themen der Pflege: , Alternative Pflege”
Pflegefachtag: , Gesundheitsférderung”

Themen der Pflege: . Erndhrung bei AIDS-
Patienten”



Adressen der Veranstalter
landesweiter Positiventreffen

Neben den von der D.A.H. organisierten Treffen gibt es zusitzlich
noch regionale Veranstaltungen. Naheres dazu ist unter folgenden
Adressen zu erfragen. Ab 1996 erscheinen diese Angebote auch im
Veranstaltungskalender.

Baden Wiirttemberg: Aktiv+ eV.
RecksteinstraBe 14
72393 Gauselfingen

Bayern: Miinchener AIDS-Hilfe
Ernst Hausinger
CorneliusstraBie 2
80469 Miinchen
Tel.: (089) 26 80 71/72

Berlin: Berliner AIDS-Hilfe
MeineckestraBe 12
10719 Berlin
Tel.: (030)8833017

Hessen: AIDS-Hilfe Frankfurt e.V.
Michael Bohl
Friedberger Anlage 24
60316 Frankfurt am Main
Tel.: {069) 439704/05

Nordrhein-Westfalen: AIDS-Hilfe NRW e.V.
Hohenzollernring 58
50672 Koln
Tel.: (0221) 253595

Rheinland-Pfalz: AIDS-Hiife Rheinland-Pfalz
WallstraBe 10
55122 Mainz
Tel.: (06131) 233872

Saarland: AIDS-Hilfe SaareV.
Arris Hasselmann
Nauwieserstrae 19
66111 Saarbriicken
Tel.: (0681) 31112

Schleswig-Holstein: AIDS-Hilfe Kiel e V.
GoethestraBe 23
24116 Kiel
Tel.: (0431) 5510 54

Ostdeutsche Lander: pluspunkt Berlin e V.
Carsten Schatz
Uckermiinder StraBe 1a
10439 Berlin

Ideenbogen

Wir sind auf lhre Unterstiitzung angewiesen und freuen uns deshalb
iiber Riickmeldungen zum vorliegenden Programmheft und zum Spek-
trum unserer Bildungsangebote. Was hat Sie angesprochen, was ha-
ben Sie vermifit? Welche Form von Unterstiitzung wiirden Sie sich fiir
lhre Arbeit wiinschen? Wir sind bemiiht, Wiinsche und Anregungen
hinsichtlich des Workshop- und Seminarangebots aufzunehmen und zu
beriicksichtigen.

Bitte senden Sie lhre Anregungen und Wiinsche fiir 1996 an die
Deutsche AIDS-Hilfe, Referat Forthildung und Psychosoziates,
DieffenbachstraBe 33, 10967 Berlin.

(Platz fiir Bemerkungen der Teilnehmerlnnen/Interessentinnen)

Bestellung des Seminarkalenders fiir das erste Halbjahr 1996

Falls Sie die Zusendung des Seminarkalenders fiir das 1. Halbjahr 1996
wiinschen, fiigen Sie diesem Schreiben bitte einen mit 2,00 DM
frankierten und an Sie adressierten Standard-Briefumschlag bei.

Sie erhalten den Kalender dann unmittelbar nach Erscheinen
zugesandt.




(Bitte die Anmeldeadresse der Veranstaltung beachten!)

An die

Ich melde mich verbindlich zu folgendem Seminar an:

Titel:

Seminarkennr.:

Datum:
Ort:

ANMELDUNG

Ich erhielt die Einladung von folgender AIDS-Hiife:

Anmeldebestatigung, Anreiseskizze und Seminarunterlagen
(bzw. Absage, falls ausgebucht) erbitte ich an folgende Postanschrift
(DRUCKBUCHSTABEN):

Name:

Str./Nr.:

PLZ/Wohnort:
Tel.-Nr.:
von: Uhr bis Uhr.

Darf die Telefonnummer auf der Teilnehmerliste, die vorab allen
Teilnehmerinnen zugesandt wird und der selbsténdigen Zusammen-
stellung von Fahrgemeinschaften dient, veréffentlicht werden?

Qla ) Nein

Sollte ich aus unvorhergesehenen personlichen oder dienstlichen
Griinden verhindert sein, so verpflichte ich mich, alsbald die
Anmeldung schriftlich oder fernmiindlich zuriickzuziehen, damit
mein Seminarplatz an einen Nachriicker vergeben werden kann.
Versaume ich dies, so werde ich der D.A.H. die Ausfallkosten
erstatten.

Die Teilnahmegebiihr — sofern ausgeschrieben — zahle ich zu
Beginn des Seminars.

Falls Substitution zu organisieren ist:

Bitte informiere uns schriftlich, wieviel mg oder ml L-Polamidon/
Methadon Du erhéltst. Wir teilen Dir dann mit, welcher Arzt am
Seminarort die Substitution iibernimmt. Du seibst muBt dann
veranlassen, daf3 Dein behandelnder Arzt diesem Kollegen rechtzeitig
das entsprechende BTM-Rezept mit Mengenangabe zukommen [&8t.

Ort, Datum:

Unterschrift:

Bestatigung durch die reg. AIDS-Hilfe:

63






